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Seminario: Salud Mental y Derechos Humanos: cartografía para la 
intervención desde el campo del Trabajo Social 

 
Septiembre 2023 

 
Propuesta 

 
 Bajo el enfoque de derechos humanos los contenidos a desarrollar durante el seminario 

se definen a partir de premisas como el reconocimiento de las capacidades de las personas, 

la reducción del estigma y la discriminación, así como líneas de acción para la inclusión 

social. Asimismo, la política en salud/salud mental para este grupo debe contemplar acciones 

efectivas para la garantía y restablecimiento del derecho a la salud, así como para la inclusión 

social a partir de una intervención centrada en las personas (habitante de calle) desarrollando 

acciones de manera integral, es decir, apoyados en una adecuada articulación 

interinstitucional e intersectorial, tanto a en los diversos niveles jurisdiccionales como en los 

niveles territoriales. Para esto, nuestro objetivo es trabajar en varios frentes de manera 

relacionada y con una lectura innovadora de la problemática de la salud/salud mental en el 

marco de los derechos humanos, en el contexto actual y desde una perspectiva histórica. 

 

 En este contexto, la medicina social latinoamericana, o salud colectiva, como se la 

conoce en algunos países de la región, aporta una perspectiva originaria basada en 

investigaciones y prácticas en salud/salud mental, particularmente sobre violencias y traumas 

psíquicos. El interés por estos temas refleja la historia de la mayoría de los países 

latinoamericanos consolidando un movimiento en el cual las especificidades individuales y 

grupales son analizadas en el contexto social que las determina. 

 

 Proponemos para el desarrollo del seminario cuatro ejes presentes en el campo de la 

salud colectiva / salud mental vinculado a las problemáticas de población vulnerable, 

particularmente referida a población en calle: violencias y exclusión desafíos de una práctica 

de integración socio sanitaria; niñeces y adolescencia en situación de vulnerabilidad; género y 

diversidades en calle; y consumo problemático y políticas de reducción de daños para 

población en calle. 

 

 Para todo ello, nos constituimos como equipo docente de diferentes procedencias 

disciplinares, pero igualmente comprometido con la salud y la salud mental como derechos y 

con el fortalecimiento de instancias de estudio, debate, investigación y producción de 

conocimientos críticos, en la lucha por una sociedad más justa. 
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Objetivos 
 

 El propósito de este seminario es producir saberes en el campo de la salud mental 

vinculada a la ley 26.657 y los derechos humanos. Dicho propósito requiere asumir una 

postura crítica y creativa que permita reconocer posibilidades de la reflexión e intervención 

desde el campo de lo social. Consideramos que la práctica social se basa en un compromiso 

ético, estético y político de afirmación de la vida, de cuidado centrado en el usuario, con 

profesionales capaces de articular saberes y prácticas científicas de modo contextualizado. 

 

Duración 
 

El curso se ofrecerá los días jueves 7, 14, 21 y 28 de septiembre y 5 de octubre del vigente 

año, de 17 a 20hs. 

 

 

Modalidad 
 

La metodología de abordaje será teórica-práctica. Les docentes iniciarán con una 

exposición teórica-conceptual de los temas, para luego dar lugar al intercambio con les 

participantes recuperando sus experiencias previas. La modalidad será virtual. 

 

Requisitos de asistencia y aprobación 
 

• Certificado de asistencia: con el 75 % de asistencia a los encuentros sincrónicos se 

accede a esta certificación, se trata de asistir a 4 de los 5 encuentros previstos. 

• Certificado de asistencia y aprobación: con el 75 % de las asistencias a los 

encuentros sincrónicos más la presentación y aprobación de las evaluaciones de 

cada encuentro se accede a esta certificación. 

• En ambos casos es indispensable completar el formulario digital de asistencia, única 

forma de computar la asistencia. 

 

 
Plataforma 

Se utilizará el Campus del Consejo Profesional de Graduades en Trabajo Social de CABA 

donde les participantes accederán al material de lectura y realizarán los ejercicios 

semanales. 
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Estructura de las clases 
 

Fecha y 
Horarios 

Temas Docentes 

Jueves 7 de 

septiembre de 17 a 

20hs 

Los fenómenos de la exclusión y la desafiliación desde el campo social. El 

concepto de control social y de violencia institucional. Diferentes modalidades y 

niveles en que se manifiesta el control social, la violencia y la exclusión. Los 

desafíos en la construcción de una práctica de inclusión e integración. Nuevos 

procesos, actores y escenarios en la promoción y prevención en el campo de la 

salud mental. Las políticas de Derechos Humanos. Los avances normativos y la 

protección de los sujetos con sufrimiento psíquico. La Ley 26.657 e introducción 

de políticas des/institucionalizadoras. 

Silvia 
Faraone 

Jueves 14 de 

septiembre de 17 a 

20hs 

Síntesis histórica de las experiencias transformadoras más relevantes en el campo 

de la salud mental transitadas en países europeos, y las principales experiencias 

desarrolladas en Argentina.  

Diversas matrices conceptuales, con alcances y límites de la 

des/institucionalización, Experiencias que se encuentran actualmente en curso en 

el país, con atención particular a la provincia de Buenos Aires. Tensiones y 

desafíos abiertos en referencia a la des/institucionalización como proceso político 

y vía para el afianzamiento del cambio de paradigma. 

Ana Valero 

Jueves 21 de 
septiembre de 17 a 

20hs 

El consumo de sustancias psicoactivas: su construcción como problema social. 

Representaciones sociales y mecanismos de control. Preconceptos y estereotipos. 

Sujeto, sustancia y contexto. Abordaje de la temática desde la perspectiva de 

reducción de riesgos y daños. Los desafíos de la implementación de la Ley 26657 

en el campo de las drogas. 

Graciela 

Touze 

Jueves 28 de 
septiembre de 17 a 

20hs 

Introducción al concepto de género. Particularidades y heterogeneidades de los 

problemas de salud colectiva/salud mental según géneros, en intersección con 

generación y clase social. Situaciones epidemiológicas particulares como los 

consumos de sustancias, las situaciones de suicidio, y el desigual acceso a los 

servicios de salud. Construcción de los riesgos, sistemas de cuidado, 

invisibilizaciones y violencias. Herramientas para problematizar las lógicas de 

género naturalizadas, deconstruir las miradas patologizantes y promover un 

abordaje integral. 

María Pía 

Pawlowicz 

Jueves 5 de 
octubre de 17 a 

20hs 

La formación en salud mental, representaciones, mitos y competencias situadas. 

El campo de la salud mental comunitaria: las concepciones en juego, la 

multidimensionalidad, la transversalidad, la interdisciplina y el denominador común 

de la perspectiva de derechos. Lineamientos para una evaluación del trabajo 

comunitario a partir de diversos indicadores a) termómetro comunitario b) buenas 

prácticas c) ley 26.657/2010 (postulados. art 33 y 36). Aportes de las nociones de 

cuidado provistas por la medicina social latinoamericana como articulador central 

para pensar la continuidad de cuidados. 

Flavia 

Torricelli 
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