
TÍTULO DEL CURSO: “Cuidar, Acompañar y Sostener. Desafíos en
las agendas del Trabajo Social y las intervenciones sociales”

DOCENTES: Mg. Martin Ierullo, Mg. Noelia Sierra y Dr. Pablo Di Leo

FUNDAMENTACIÓN

El mundo actual se expone frente a una paradoja: por un lado, somos cada vez más
conscientes de la vulnerabilidad que atraviesa la condición humana (cuestión que la
pandemia ha dejado al descubierto) pero a su vez se nos exige mayores niveles de
autonomía y determinación personal. ¿De qué manera estos imperativos atraviesan la
forma en que pensamos/ actuamos nuestra intervención como trabajadores sociales?
¿Cómo se reconfigura nuestro quehacer profesional frente a la crisis que atraviesan los
“oficios del lazo”?

En las últimas dos décadas, tanto en el ámbito de las políticas sociales como en la
academía han emergido categorías como el “acompañamiento”, los “cuidado” y los
“soportes”. Las mismas dan cuenta de las derivas de la dimensión relacional en el marco de
las severas dificultades que las instituciones modernas encuentran para procesar y
vehiculizar las transformaciones estructurales contemporáneas, en especial las tareas
vinculadas a la socialización (Arias, 2012; Fernández,1999; Kessler y Merklen, 2013;
Seoane, 2013).

Escuchar, cuidar, acompañar y sostener … son los “verbos del Estado” que definen modos
de vinculación y representan un “tipo de intervención” (Barttolotta y Gabo, 2023), en tanto
son las/os agentes sociales quienes concretizan en el plano operativo, la acción material y
simbólica de un conjunto de tareas que implican formas de relacionalidad. Este tipo de
trabajos, por lo general, se realiza en instituciones fuertemente territorializadas, con alta
exposición de los agentes quienes asimismo se enfrentan a las exigencias que implica
hacer frente a los dilemas y complejidades de las problemáticas y demandas.

En este sentido, podría afirmarse que las nociones de estudio propuestas para el presente
curso adquieren significancia en el marco de transformaciones epocales, denominadas por
los especialistas como “declive institucional” (Dubet, 2006) o “crisis de los cuidados” (Pérez
Orozco, 2006; Arriagada, 2007; Aguirre, 2007; Pautassi y Zibecchi, 2010; Jelin, 2010,
Esquivel Faur y Jelin, 2012)

Partiendo de las ideas de vulnerabilidad e interdependencia en tanto constitutivas de
nuestra propia naturaleza humana, la presente propuesta de capacitación apunta a generar
un espacio de análisis de la intervención profesional del Trabajo Social, las políticas sociales
y las prácticas territoriales a partir de la problematización de las categorías CUIDADO-
ACOMPAÑAMIENTO- SOPORTE. En este sentido, se apunta a generar un ámbito propicio



para la reflexión teórica-situada, desde la potencialidades que estos conceptos ofrecen para
pensar el lazo social y la intervención profesional en el marco de las transformaciones
epocales.

A partir de las trayectorias de formación disciplinar, intereses de investigación y/o de
ejercicio profesional de las/os participantes se buscará, habilitar intercambios para analizar
los desafíos de los “oficios del lazo” en relación con la efectivización de derechos y la
construcción de modos de actuación que logren instituir nuevas formas de relación.

OBJETIVOS

● Reflexionar sobre la intervención profesional del Trabajo Social, en tanto oficio del
lazo, a partir de las categorías CUIDADO- ACOMPAÑAMIENTO- SOPORTE.

● Estudiar las relaciones que se construyen entre instituciones, sujetos y territorios en
el marco de las transformaciones epocales signadas por el declive institucional y la
crisis de los cuidados.

● Analizar los enfoques de las políticas sociales, el funcionamiento de las instituciones
y las intervenciones sociales a partir de las categorías de estudio.

METODOLOGÍA

El curso se dictará en modalidad virtual (a distancia). Se mantendrán 4 encuentros
sincrónicos a través de una plataforma virtual con frecuencia semanal. Los encuentros
tendrán 3 horas de duración cada uno. La metodología de trabajo constará de
presentaciones teóricas y conceptuales donde se expondrán los distintos núcleos temáticos
e instancias de intercambio.

Día y horario: Miércoles 17:00 a 20: 00 hs

Fechas: Miércoles 15, 22 y 29 de mayo y 5 de junio

CONTENIDOS Y BIBLIOGRAFÍA POR CADA ENCUENTRO

Encuentro 1: La vulnerabilidad y la interdependencia como claves interpretativas de la
intervención profesional. Los cuidados, el acompañamiento y los soportes en tanto
expresiones del lazo social.

● De la Aldea, E.(2014) “La subjetividad heroica. Un obstáculo en las prácticas
comunitarias de la salud” En: Talleres Cuidar al que cuida N° 1. Centro de Formación
en Psicología Social de Bandfield: Buenos Aires.

http://www.trabajosocial.unlp.edu.ar/uploads/docs/cuaderno_n%C2%B01__los_talleres__cuidar_al_que_cuida__la_subjetividad_heroica_.pdf
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● Martín Palomo, T. y Muñoz Terrón, J. (2015) “Interdependencias. Una aproximación
al mundo familiar del cuidado” En: Revista Argumentos N° 15, FCS-UBA: Buenos
Aires.

● Barttolotta y Gabo, 2023. Implosión. Apuntes sobre la cuestión social en la
precariedad. Editorial Tinta Limón: Buenos Aires.

Encuentro 2: Los cuidados como perspectiva ética de la intervención del Trabajo Social:
politizar el concepto, territorializar la mirada, desmoralizar la intervención.

● De Ieso, L. (2016) “Prácticas del cuidar en entramados familiares. Aportes desde un
análisis situado en un núcleo urbano segregado del Gran Buenos Aires” En: Revista
Debate Público N° 10 Año 5, FCS, UBA: Buenos Aires.

● Ierullo, M. (2022) “Cuidados y Trabajo Social: politizar el concepto, territorializar la
mirada y desmoralizar la intervención”. Revista Debate Público Año 12 - Nro. 24 -
FCS, UBA: Buenos Aires.

● Pérez Orozco, A. (2006) “Amenaza tormenta: La crisis de los cuidados y la
reorganización del sistema económico” En: Revista de Economía Crítica, nº 5,
Madrid.

Encuentro 3: ¿Qué puede el acompañamiento? Tramas, sentidos y apuestas de un saber-
hacer en situación.

● Favero Avico, A. (2021) “Saber acompañar”: el problema político de la distancia en
los programas de inclusión social con jóvenes desde el Trabajo Social
https://repositoriosdigitales.mincyt.gob.ar/vufind/Record/SEDICI_cb50d808d42874de
f65a7f8d9174153a

● Sierra N. (2021) “El acompañamiento como categoría y las instituciones
contemporáneas” Revista Debate Publico Año 11 Nº 21
https://publicaciones.sociales.uba.ar/index.php/debatepublico/article/view/8422

● Sierra N. (2023) El acompañamiento institucional, la (des)confianza y el Trabajo
Social. Algunas notas para pensar su vinculación. Año 13 - Nro. 25
https://trabajosocial.sociales.uba.ar/wp-content/uploads/sites/13/2023/07/07_Sierra.p
df

Encuentro 4: ¿Cómo soportamos nuestras vidas?: una sociología de los soportes

● Martuccelli, D. (2007). Cambio de rumbo. La sociedad a escala del individuo (pp.
63-98). LOM. Cap. 3.

EVALUACIÓN

Se deberá cumplimentar el 75 % de asistencia mediante la presentación de un formulario de
asistencia en cada encuentro y cumplimentar y aprobar una evaluación de respuestas
múltiples.
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