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Préologo
Sociabilidades téxicas y nuevo higienismo urbano

MANUEL DELGADO

Estas paginas que siguen acreditan la manera como el esta-
do mundial de excepcién que provocé el virus del covid-19
merece ser analizado en sus efectos coetaneos y posterio-
res en contextos concretos, pero también como un asunto,
como hubiera escrito Lévi-Strauss, “bueno para pensar’, en
este caso cuestiones generales de la sociedad global que
habitamos. En aquellos momentos, la catastrofe dio pie a un
numero importante de pronunciamientos por parte de los
habituales especialistas en cualquier cosa, como si estos se
hubieran considerado concitados a cubrir de analisis, diag-
ndsticos y prondsticos una situacion que suscitaba perpleji-
dad y desconcierto tanto entre las instituciones como entre
la gente. Aquellas sentencias supuestamente autorizadas se
emitieron desde la urgencia, sin que la tematica abordada
hubiera alcanzado la madurez suficiente para ser tratada de
manera profunda en sus raices y consecuencias.

Una coleccidn de informes de investigacion y reflexio-
nes como las que retine este volumen expresa esa vision
fundamentada que entonces no se pudo aplicar y que
nos conduce a sopesar ahora cudles de aquellas cualidades
disruptivas y transformaciones culturales presagiadas eran
realesy se han cumplido, pero también si muchas cosas suce-
didas a raiz de la epidemia universal de coronavirus fueron
traumas civilizatorios inesperados o mas bien la excitacién
de inercias constitutivas de la ciudad moderna. El volumen
lo hace en dos ambitos que resultaron altamente sensibles a
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10 e Ciudad confinada

los efectos de la expansion descontrolada del coronavirus:
los empleos extraordinarios que registré el espacio publico
urbano y las relaciones en apariencia inéditas que se dieron
entre ese espacio publico y el espacio doméstico. Esos son
los asuntos centrales en el libro que ha coordinado Juliana
Marcus y en los que merece la pena detenerse a la hora de
presentarlo.

Para las autoridades politico-sanitarias de todo el mun-
do, la contencidén del covid-19 consistié en regular y fiscali-
zar luego con la maxima severidad la actividad en espacios
publicos urbanos, puesto que fueron las grandes ciudades
las que conocieron el estallido y los agravamientos de la cri-
sis. Por doquier se impuso el confinamiento total o atenua-
do en nuestras casas, la evitacién de los lugares de encuen-
tro social y las restricciones de movilidad, sobre todo en
transporte publico. Entre las medidas impuestas destacé la
obligacién de usar mascarillas y mantener separaciones de
seguridad entre las personas. No cabe duda de que esa orde-
nacién taxativa de los usos del espacio compartido pudo
parecer un cambio radical en la manera de relacionarnos
con los demas, todos mostrados sin excepcién como una
fuente de alarma y motivo de evitacién o distanciamiento.
Toda sociabilidad se volvié stbitamente toxica.

Pero gy si las limitaciones implantadas para evitar la
expansion de coronavirus no hubieran sido tanto mutacio-
nes bruscas impuestas a nuestra conducta publica, sino mas
bien la precipitacion de tendencias ya activas en la sociedad?
¢Acaso la tecnificacion digital, la tendencia al teletrabajo y a
los estudios no presenciales, o el recurso a plataformas para
el comercio y el ocio online no estaban conduciendo ya a la
desorganizacién de la vida colectiva de proximidad? Como
si las reacciones gubernamentales ante la plaga merecieran
también ser reconocidas como culminacién de las regula-
ciones y discursos que han acompanado, por la via de su
malignizacion, la historia del control politico sobre la vida
urbana, que es en el fondo la historia del urbanismo.
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Esta preocupacién crénica de los poderes por lo que
de incontrolable sucede en las calles conocié una intensi-
ficaciéon con motivo de la expansién del covid-19. En el
tono de las normativas que implementaron la autosegrega-
cién individual pudo reconocerse la proyeccién ampliada
de la condena moral a la experiencia urbana, que hace de
las ciudades un universo habitado por desconocidos, cada
uno de los cuales es foco de inseguridad. En ese territorio
infame ya estaban impuestos, antes de que nadie los impu-
siera, el privilegiamiento de la mascara y el despliegue de
estrategias consistentes en mantener las distancias que evi-
tasen la proximidad excesiva de un otro siempre contem-
plado como venenoso. Ese rasgo negativo de la experiencia
publica se agudizé cuando, bajo el tltimo episodio de aquel
estado de peste sobre el que escribiera Foucault, el mutuo
alejamiento y la dispersion fueron forzados por imperativo
legal. Es decir, el cuadro pandémico global exacerbé los
principios que regian ese mundo de extranos que es la vida
en exteriores urbanos, organizada en torno al anonimato, la
mascara y la indiferencia mutua, fundada en el simulacro y
el disimulo, en el que cada cual cuida en todo momento de
permanecer “en su sitio” y “tomar distancias”.

Ello no es ajeno al papel cultural de la nocién moderna
de hogar como reducto de preservacion frente a los peligros
de un entorno maldito, ahora por la puesta en libertad de
un virus criminal. Asi, el miedo al covid-19 restauraba uno
de los principios basicos del universo mental burgués, que
establece el reducto de la vida privada como refugio de una
congruencia interior y una organicidad imposibles en una
intemperie ahora mas amenazadora que nunca.

Ese concepto de hogar fue potenciado en el largo
paréntesis pandémico como el tinico tratamiento preventi-
vo contra la enfermedad. Pero eso radicalizaba su sentido
original en tanto que proteccion frente a una vida publica
desapacible, fria, inhumana y, por supuesto, llena de impre-
vistos e inseguridades, en que podia campar a veces, como
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12 e Ciudad confinada

estaba ocurriendo, el mal y la muerte. Ante esa comarca de
las exposiciones —en el doble sentido de las exhibiciones y
los riesgos—, el espacio interior o privado se convertia, en
teoria, en el baluarte en que se podia verdaderamente vivir.
Fue asi como el lenguaje acabé convenciéndonos de que
cada cual, en efecto, vive en su casa, dando a entender que
lo que hace fuera de ella no es vida. Mas ahora, en que, ade-
mas de lugar de los afectos y la reproduccion, la emergencia
sanitaria convertia la esfera doméstica en lugar de ocio y de
trabajo.

Y he ahi que el estado de sitio a que fuimos sometidos
total o parcialmente nos conmind a encerrarnos en nuestras
casas durante meses, para luego vernos permanentemente
exhortados a obedecer 6rdenes acerca de cémo y cuindo
usar lo que se expande fuera de ella, la calle, de pronto un
paramo destructivo y minado. De hecho, las circunstancias
vividas a nivel planetario resucitaron las obsesiones higie-
nistas que en el siglo XIX justificaron las grandes iniciativas
de reforma urbana. Entonces se “higienizaron” las ciudades;
en los dias de la pandemia conocimos una colosal opera-
cién de higienizacién de sus habitantes, cada uno de ellos
percibido como un factor de insalubridad a neutralizar, un
objeto a desinfectar por medio de grandes operaciones de
vacunacion masiva.

Aquellos microbios malignos que el primer higienismo
procuraba localizar y exterminar fueron sustituidos por un
Unico microorganismo letal que andaba suelto. Pero aque-
llos cambios no fueron parte de la profilaxis antipandémica,
por mucho que se presentaran como tales. Al contrario, las
circunstancias excepcionales que forzaron el toque de que-
da en las ciudades fueron la excusa y el impulso para actua-
lizar el urbanismo capitalista a escala planetaria con nuevos
repertorios retdricos, ahora presuntamente ecologistas. En
muchas ciudades se impusieron con nocturnidad y alevosia
operaciones del llamado urbanismo tactico que presumian
haber encontrado el lado bueno de la plaga y aprovechaban
la desertizacion de las calles para imaginar una pacificacion
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Ciudad confinada ¢ 13

subita de la sociedad urbana o de lo urbano como sociedad.
Con ello, se continuaban y renovaban los argumentos que
hicieron del urbanismo un instrumento quirdrgico para
extirpar tumores e impurezas urbanas que ponian en peli-
gro a las ciudades y hoy, por extensidn, al orbe entero. Si
en el siglo XIX los riesgos ambientales estaban asociados
al célera, la tuberculosis o la fiebre amarilla, entonces era
el covid-19 el que motivaba las medidas urbano-sanitarias,
actuacion medicinal contra nuevos miasmas a combatir: en
primera instancia el coronavirus; mas alld, y siguiendo ese
modelo de combate, el calentamiento global del planeta.

Lo que tenemos es que las circunstancias excepcionales
que padecimos bajo la alarma virica hicieron resurgir el vie-
jo discurso anticalle que viene, desde hace mucho, insistien-
do en la naturaleza emponzonada de la vida al raso. Prime-
ro, durante los meses de confinamiento total, fue el decreto
que estableci6 el propio domicilio como el tnico espacio
seguro frente a un aire libre que se habia vuelto todo él una
trampa mortal, un espacio ocupado por un ejército invisi-
ble de asesinos microscépicos. Luego, cuando las medidas
sanitarias se fueron suavizando, fuimos siendo autoriza-
dos a bajar a la calle enmascarados y con instrucciones de
medir el trecho que nos separaba de los demas, puesto que
afuera —excepto los llamados “convivientes”- los parientes,
amigos, conocidos o desconocidos con quien coincidiéra-
mos pasaban todos ellos a ser “malas compafifas”, eventuales
agentes inconscientes al servicio de la epidemia.

He ahi nuestra casa convertida en lo que Erving Goff-
man habia llamado institucidn total para referirse a carceles,
cuarteles, barcos, manicomios, hospitales y otros lugares de
reclusion de individuos en que estos vivian regulada y bajo
vigilancia la totalidad de su vida. De este modo, todo apar-
tamento pasaba a ser apartamiento de individuos al tiempo
peligrosos y en peligro, que eran aislados “en familia” para
prevenirse y prevenirnos de ellos. Incluso recibimos permi-
so para desplazarnos solo si lo haciamos individualmente
o dentro de nuestra “burbuja de convivencia”, imagen que
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remite a ese glébulo de coexistentes segregados de todo lo
que les rodea en que consiste el hogar. Esa ruptura forzada
con el afuera lo era con todas las redes y grupos de afinidad
familiar o electiva con los que cada persona podia definirse
a si mismo en cualquier clave compartida. Nada podia sal-
varnos de la enfermedad que trascendiera las paredes de la
propia morada. El hogar volvia a ser reclamado y reconoci-
do como ese lugar en que la familia nuclear cerrada encon-
traba su certeza y su salvaguarda ante un mundanal ruido
ahora mostrado como mortifero.

La insistencia en mostrar la convivencia tipo nido como
unica defensa frente a la catéstrofe exterior se proyectd
asociada al elogio de un tipo determinado de cohabitacidn,
cuyos protagonistas eran exhibidos como pertenecientes
a una suerte de clase media universal. Las producciones
mediaticas y comerciales relacionadas con la pandemia
insistieron en representar hogares felices en los que familias
joviales aprovechaban el tiempo de encierro para escenifi-
car los valores del “hogar dulce hogar”. Se ignoré cémo el
enclaustramiento estaba implicando un infierno para tantas
unidades domésticas, sea por el hacinamiento, la miseria, el
desahucio inminente o por la violencia diaria que muchas
mujeres, ninos o ancianos aguantan en su seno. De igual
modo, se soslayaba la existencia de una masa de asalariados
—personal sanitario, de servicios, del comercio, trabajadores
agricolas— para los que, obligados a trabajar fuera, la salva-
cién domiciliaria no fue una opcién. Como si esas realida-
des no existieran, se exhibié6 como modélico el confort y la
seguridad de la vida doméstica integrada e integral, sin con-
flictos, sin carencias, sin dominacién, donde, encapsuladas,
familias perfectas se protegian de la pesadilla distépica que
habia sido declarada a su alrededor.
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Introduccidn
Hacer sociologia en tiempos de covid-19

JULIANA MARCUS

Hacia mediados de marzo de 2020, la confirmacion de que
el virus del covid-19 habia ingresado a la Argentina, junto
con las medidas implementadas por el gobierno nacional y
los gobiernos locales para controlar su propagacion y evi-
tar los contagios modificaron la vida cotidiana de todos los
ciudadanos del pais. La medida sanitaria del Aislamiento
Social, Preventivo y Obligatorio (ASPO) desencadend una
experiencia inédita e inaugurd nuevos modos de habitar y
significar la ciudad para la gran mayoria de la poblacidn,
que tuvo que recluirse en sus viviendas, salvo aquellos que
se desempenaran en la industria alimenticia y farmacoldgi-
ca, y el personal de salud y de seguridad, calificados como
“trabajadores esenciales”.

Bajo estas condiciones, la vinculaciéon con el espa-
cio urbano adopté un caracter excepcional al limitarse a
la satisfaccion de necesidades vitales como alimentacidn,
acceso a la salud y a los medicamentos, a través de comer-
cios cercanos a las viviendas, denominados “comercios de
cercania”. La experiencia de un confinamiento extendido en
el tiempo! consolid6 una nueva forma de vincularse con la

1 Nos referimos al ASPO estricto que comenz6 el 20 de marzo de 2020 a par-
tir de un decreto presidencial (Decreto 297 de 2020) y que se extendié hasta
el 17 de abril de 2020, y al aislamiento administrado caracterizado por una
progresiva flexibilizacidn en las restricciones a partir de permisos parciales
para habitar y usar los espacios urbanos que se desarroll6 entre el 18 de abril
y el 6 de noviembre de 2020. Para un analisis exhaustivo de las diferentes
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16 e Ciudad confinada

ciudad, con el barrio y con la vida cotidiana, centrada en el
espacio doméstico. Las primeras semanas de pandemia en
el Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA) las calles se
habian vaciado de vida urbana, aunque, en rigor, lo urbano
no habia desaparecido sino que se habia reformulado y
recreado de manera novedosa en las viviendas.

Las fuertes restricciones a la circulacidon significaron el
traslado de un conjunto de actividades que antes se reali-
zaban en el espacio publico o laboral hacia el interior del
hogar, lo que generdé profundas transformaciones en los
usos del espacio (Giglia, 2020). Como veremos a lo largo del
libro, la crisis urbana y sanitaria que produjo la pandemia
de covid-19 reforzé la idea de considerar los limites entre el
espacio urbano y el espacio doméstico como fronteras poro-
sas. De modo que, tal como plantea Maria Rodé de Zarate
(2018), no pueden pensarse en forma escindida. En distintos
momentos de la pandemia, practicas que habitualmente se
realizaban en las calles, plazas y parques se relocalizaron en
los espacios interiores de las viviendas, y practicas tipicas
del espacio doméstico se alojaron en los exteriores urba-
nos. Mas que un completo abandono, muerte o vaciamiento
de los espacios urbanos de uso publico (Vazquez y Berardo,
2023), los capitulos de Ciudad confinada verifican la apari-
cién de una multiplicidad de nuevas formas de apropiacién
y valorizacién colectiva de estos espacios. Tanto el habitar
el espacio exterior como el habitar el espacio doméstico se
vieron trastocados a partir de la pandemia y necesitaron ser
analizados de manera articulada para entender no sélo los
cambios en sus usos y valoraciones, sino también las formas
de sociabilidad que permanecieron, los sentidos construi-
dos que se reforzaron y las condiciones sociales, urbanas y
habitacionales desiguales que se profundizaron.

En el contexto de aislamiento, las practicas cientificas
también se vieron afectadas y debieron transformarse. Asi,

etapas de la pandemia y las medidas sanitarias adoptadas, ver el capitulo de
Martina Berardo y Diego Vazquez en este volumen.
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Ciudad confinada e 17

nuestra manera de hacer investigaciéon durante la pande-
mia fue sin duda singular. El confinamiento en nuestras
viviendas nos movilizé como equipo a pensar qué teniamos
para aportar como socidlogas y socidlogos abocados a los
estudios urbanos en este contexto tan particular. En este
sentido, comenzamos a hacer sociologia en la emergencia®:
nuestras practicas académicas sufrieron cambios al tiempo
que se presentaron retos tedrico-metodoldgicos que impli-
caron la incorporacién y elaboraciéon de nuevos métodos de
produccién de datos.

Teniendo en cuenta que en el Grupo de Estudios Cultu-
rales y Urbanos (GECU)? venimos investigando desde hace
mas de una década sobre las transformaciones urbanas en
el AMBA y su impacto en los usos diferenciales de la ciudad
(Marcts, 2017), el aislamiento obligatorio nos proporcio-
né una situacién inédita para analizar y preguntarnos qué
ocurria con las calles, plazas y parques cuando transitar y
permanecer en ellos no era una opcién. Como para muchos
otros grupos de trabajo, la pandemia y el aislamiento obli-
gatorio se volvieron un tema ineludible en nuestra practica
de investigacion.

2 Sociologia en la emergencia fue el nombre que la carrera de Sociologia de la
Universidad de Buenos Aires dio a una serie de videos en los que docentes
y equipos de trabajo fueron invitados a contar la experiencia de investigar
durante la pandemia. Desde el Grupo de Estudios Culturales y Urbanos
(GECU) hemos participado en uno de los videos: https://bit.ly/3pnMtYx
(16/04/2020).

3 EI GECU es un equipo de investigacién que desde 2012 desarrolla sus acti-
vidades en el Area de Estudios Culturales del Instituto de Investigaciones
Gino Germani de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de
Buenos Aires (UBA). Estd dirigido por Juliana Marcuds y codirigido por
Martin Boy, ambos investigadores del Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas (CONICET). Sus integrantes son jévenes sociélogos
y socidlogas con estudios de maestria y doctorado o culminando estudios
de posgrado, y estudiantes avanzados de la carrera de Sociologia de la UBA.
Sus lineas de trabajo se orientan hacia el analisis de los usos diferenciales
de la ciudad desde una perspectiva que busca articular los estudios urbanos
con la sociologia de la cultura, poniendo énfasis en los modos de producir y
habitar el espacio urbano.
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Recapitular nuestra experiencia nos lleva necesaria-
mente a recordar nuestras primeras reuniones —virtuales—
en marzo de 2020. En un marco de fuerte incertidumbre y
de un estricto confinamiento, empezamos a preguntarnos
cuéles podian ser nuestros aportes como investigadores e
investigadoras en el marco de la pandemia, y decidimos
llevar adelante una investigacion* que intentara, entre otros
objetivos, registrar los cambios en los usos y valoraciones
del espacio urbano y el espacio doméstico durante las dis-
tintas fases de la pandemia. En esas primeras reuniones no
so6lo salieron a la luz nuevos temas o dimensiones de ana-
lisis, sino que también tuvimos que adaptarnos a nuevos
métodos de produccién de datos.

Otro aspecto interesante de esta practica de la sociologia
en la emergencia fue que la estibamos haciendo en tiempo
real. Esto significé una dedicacidn casi exclusiva a este tema
durante varias semanas y el intento por realizar algin apor-
te a la discusion, a la produccién de conocimiento y a la ela-
boracién de politicas publicas que se estaba dando en esos
dias, fundamentado en los datos que acababamos de pro-
ducir pero también en nuestro propio marco tedrico. Por
supuesto que hacer esto de manera rapida significé un gran
desafio para el equipo y un cambio en el modo tradicional
con el que solemos pensar las investigaciones.

Retos tedrico-metodolégicos

Uno de los retos que se nos presentaron como grupo fue la
adecuacion de un marco tedrico elaborado para investigar

4 La investigacion se realiz6 en el marco del Proyecto UBACyT
20020190200407BA (2020-2022), “La produccion sociocultural del espacio
en un contexto de mercantilizacién urbana: actores, conflictos y modos
diferenciales de habitar la ciudad (Ciudad de Buenos Aires, 2007-2019)” y
contd con financiamiento de la Secretaria de Ciencia y Técnica de la Uni-
versidad de Buenos Aires.
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Ciudad confinada e 19

los espacios urbanos en el marco de la coyuntura de pan-
demia que se abria paso a partir de marzo de 2020. Asi,
se combinaba la lectura de las primeras reflexiones que se
originaban con el correr de los dias desde distintas usi-
nas intelectuales con el esfuerzo y el desafio por repensar
categorias clasicas de los estudios urbanos que ahora eran
percibidas como incapaces de dar respuesta ante los nuevos
escenarios.

En este sentido, nos surgieron numerosos interrogan-
tes: ;como se actualizaban los imaginarios y las represen-
taciones sobre los espacios urbanos y los espacios domésti-
cos? ;Qué pasaba con las practicas y los usos que se daban
tradicionalmente en las calles, parques y plazas de la ciudad
ahora que estos espacios estaban cerrados o con circula-
cién restringida? ;Como se adecuaba la vida cotidiana en el
espacio doméstico? ;La pandemia y el ASPO igualaron las
condiciones de vida de todos y todas, o las desigualdades
de clase, género, etarias y geograficas continuaron reprodu-
ciéndose y hasta se profundizaron en este nuevo contexto?

Otro de los desafios que trajo la pandemia fue la impo-
sibilidad de realizar un trabajo de campo clasico. Con las
nuevas medidas del ASPO, las entrevistas y encuestas pre-
senciales y las observaciones en espacios urbanos quedaban
descartadas. En esas primeras reuniones, entonces, también
tuvimos que pensar y elaborar nuevas técnicas de produc-
cién de datos que se adecuaran a la sociologia en la emergencia
para responder nuestros interrogantes y objetivos de inves-
tigacion.

De este modo, decidimos confeccionar dos encuestas
autoadministradas en formato virtual que pudieran ser res-
pondidas desde cualquier dispositivo electrénico (teléfonos
celulares, computadoras y tablets). Esta herramienta digital
nos permitié relevar en pleno aislamiento a 2.878 personas
en el primer caso y a 1.850 en el segundo®. Sin embargo,

5 La primera encuesta fue realizada en las primeras semanas del ASPO estric-
to (entre el 8 y el 21 de abril de 2020) en la que la circulacién se encontraba
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presentd algunas limitaciones, tal como advierte Diaz de
Rada (2012) acerca de los inconvenientes de este tipo de
encuestas, como por ejemplo la imposibilidad de alcanzar a
la poblacién que no tiene acceso a Internet y/o dispositivos
electrénicos; una alta feminizacién de la muestra (en ambas
muestras superd el 70%); y una sobrerrepresentacién de
adultos (méas del 70% de ambos casos eran personas entre
25y 59 anos), de individuos con niveles educativos medio-
altos (por encima del 60%) y de habitantes de la CABA por
sobre el resto del AMBA (mas del 55% en ambas encuestas).
Sin desconocer esto, sostenemos que las encuestas online
nos permitieron llegar a un nimero importante de casos
en tiempo real durante la etapa del ASPO estricto y duran-
te la fase de aislamiento administrado, lo cual nos aportd
informacién muy valiosa y escasa®. Ademas, los datos obte-
nidos a partir de este instrumento cuantitativo resultaron
utiles para explorar tendencias en un grupo poblacional
que present6 heterogeneidades en los usos, valoraciones y
emociones en relacién con el espacio publico y el espacio
doméstico segun género, tamano del hogar, grupo etario y
ubicacién geografica de la vivienda. Estas heterogeneidades
nos permitieron problematizar los modos desiguales en los
que las distintas fases del ASPO afectaron a la poblacién, tal
como desarrollamos en algunos capitulos de este libro.

Por otro lado, durante los mismos meses en que realiza-
mos las encuestas, llevamos adelante un estudio longitudinal

altamente restringida, a personas mayores de 18 anos que residian en el
AMBA. La segunda encuesta se realizé entre el 19 de junio y el 3 de julio de
2020, etapa del confinamiento administrado en un contexto de flexibiliza-
cién de las restricciones y autorizacién de actividades en el espacio urbano,
con el propésito de profundizar en los aspectos indagados en la primera
encuesta y analizar nuevas dimensiones como el uso y percepciones en
torno a los espacios verdes. Para conocer la composiciéon de la muestra
de ambas encuestas, ver Tabla 2 en el anexo metodolégico del capitulo de
Martina Berardo y Diego Vazquez en este volumen.

6  Asimismo, otras investigaciones que utilizaron herramientas de este tipo
para la recoleccién de los datos manifestaron encontrar sesgos similares
(Arrossi et al., 2020; Jones y Camarotti, 2020; Zunino Singh et al., 2020;
Ziccardi, 2021).
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mediante dos tandas de entrevistas semiestructuradas con
habitantes del AMBA por teléfono o videollamada con el
objetivo de profundizar el andlisis de las formas de sentir
y experimentar los espacios publicos y privados durante la
pandemia con una mayor agudeza que la encuesta. Nos pro-
pusimos acompanar a las personas entrevistadas a lo largo
de un proceso temporal en el que emergieron emociones
y percepciones distintas en torno a los usos del espacio y
del tiempo. Realizamos 12 entrevistas en abril de 2020 y 9
en junio y julio del mismo afo a las personas entrevistadas
que pudimos recontactar que pertenecian a distintos gru-
pos etarios y a diferentes sectores socioecondémicos, y que
vivian bajo diferentes modalidades de hogar (solos/as o en
grupo familiar) durante el confinamiento’.

En 2021, cuando algunas de las medidas de aislamiento
se habian suspendido o moderado y se comenzaron a prio-
rizar medidas sanitarias como el Distanciamiento Social
Preventivo y Obligatorio (DISPO)?, que rehabilité el uso de
los espacios urbanos y permiti6 la realizacién de activida-
des artisticas y deportivas al aire libre y las reuniones en
espacios abiertos, decidimos retomar las técnicas clasicas de
recoleccion de datos. Asi, realizamos 20 observaciones en
8 parques y plazas del AMBA (5 en CABA, una en Morén,
una en La Matanza y una en Avellaneda) y observaciones en
el Parque Federal de la provincia de Santa Fe’ en diferentes

7 Para conocer las caracteristicas de la muestra, ver Tabla 3 en el anexo meto-
doldgico del capitulo de Martina Berardo y Diego Vazquez en este volumen.

8  Mientras que el ASPO significé un vaciamiento de los espacios urbanos y
un traslado de actividades que tipicamente se realizaban en los espacios
exteriores hacia el interior del hogar, el DISPO conllevé una importante
reocupacion de las calles y espacios verdes a partir de usos tradicionales e
innovadores. 3

9 Sibien el libro centra su analisis en el Area Metropolitana de Buenos Aires,
hemos realizado observaciones en el Parque Federal de Santa Fe puesto que
una de las integrantes del GECU, Dianela Gahn, vive en dicha provincia y
se propuso analizar las dindmicas de uso de ese parque durante la pandemia
a partir de la aplicacion de la guia de observacién que realizamos colec-
tivamente. Consideramos que resulta enriquecedor el capitulo de Gahn en
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momentos del dia y en distintos dias de la semana para cap-
tar los cambios de ritmo. Para ello, elaboramos una guia de
observaciones que buscaba registrar los usos, usuarios, con-
vivencia y tensiones que se manifestaban en estos espacios.

Finalmente, como complemento de nuestro traba-
jo multitécnica se analizaron distintas publicaciones de
gobiernos locales que incluyeron comunicaciones oficiales
en diversos soportes: decretos y regulaciones, noticias de
los sitios webs y publicaciones en las redes sociales oficiales
de los gobiernos locales.

Los capitulos del libro

Ciudad confinada presenta los resultados de la investigaciéon
que realizamos durante la pandemia de covid-19'°. Como
mencionamos mas arriba, el objetivo fue analizar el impacto
del ASPO estricto y las distintas fases de la pandemia en la
vida cotidiana de los habitantes del Area Metropolitana de
Buenos Aires (AMBA) y el modo en que estos modificaron
su relacién con el espacio urbano y el espacio doméstico.
Nos propusimos enfatizar en la dimensién espacial de la
politica sanitaria atendiendo a los patrones culturales y las
condiciones de vida preexistentes.

El capitulo de Joaquin Benitez se propone explorar la
historia y la relacién mutuamente constitutiva entre ciudad,
salud y enfermedad, preguntandose por las particularida-
des histéricas y urbanas de la pandemia de covid-19 en
la Ciudad de Buenos Aires, y los futuros urbanos que se
despliegan a partir de ésta en el mediano plazo. Mediante

este volumen ya que puede leerse en clave comparativa con los capitulos de
Lucia Gamino y Marcos Jaramillo, y Martina Berardo y Diego Vazquez.

10 Los primeros hallazgos de la investigacion fueron publicados en revistas
cientificas nacionales e internacionales y en capitulos de libros (Boy y Mar-
cis, 2021; Marcds et al., 2020, 2021, 2022; Vazquez y Berardo, 2023). Suge-
rimos su consulta para complementar y enriquecer la lectura de este libro.
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una reflexion tedrica, histéricamente anclada, se propone
matizar y complejizar los discursos que pronostican trans-
formaciones radicales, para explorar las continuidades y los
cambios sutiles que la pandemia trajo y traerd en la vida
urbana de los paises latinoamericanos en general, y del Area
Metropolitana de Buenos Aires en particular. A partir de un
analisis exhaustivo de bibliografia especializada, el capitulo
muestra que muchos de los fendmenos que se presentaron
en la pandemia de covid-19 no fueron realmente nuevos y
que existieron en pandemias globales anteriores como las de
cOlera, fiebre amarilla, etc. Al mismo tiempo, esta pandemia
ha mostrado algunos aspectos novedosos como una escala
global de contagio producto de una urbanizacidn planetaria
que conecta a las ciudades en nuevas redes de movilidad
de bienes y personas, la intensidad de las medidas de aisla-
miento, la relativamente rapida disponibilidad de vacunas,
sus efectos en la economia mundial, entre otros.

Martina Berardo y Diego Vazquez analizan en su capi-
tulo las prdcticas y las representaciones que distintos actores
sociales —gobiernos locales y habitantes de la metrépo-
li- presentaron durante las distintas fases de la pandemia
de covid-19 sobre los espacios urbanos de uso piiblico en el
AMBA. Las concepciones oficiales de estos espacios urba-
nos se modificaron profundamente durante el desarrollo
de la pandemia y acompanaron importantes cambios en los
usos que se impedian o se alentaban. En sintonia con los
vaivenes en el ritmo de contagios y en la politica sanitaria,
también se produjeron transformaciones en las representa-
ciones y las practicas que desarrollaban los habitantes del
AMBA. Para comprender este proceso, Berardo y Vazquez
proponen las categorias de urbanofobia y urbanofilia en tanto
imaginarios de caracter actante, ya que se trata de conjuntos
de percepciones y representaciones negativas o positivas
acerca de los espacios urbanos de uso piiblico, que motivan una
reduccién o ampliacién de las practicas que tienen lugar en
dichos espacios. A lo largo del capitulo, muestran la recon-
versiéon de un imaginario urbanofébico caracteristico de la
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etapa mas estricta del ASPO, a un imaginario urbanofilico
experimentado durante la fase del DISPO, en la que se fle-
xibilizaron las restricciones.

El libro también analiza las percepciones, valoraciones
y reconfiguraciones de los usos de las plazas y parques
durante la pandemia. Si bien durante las primeras semanas
y meses se registr6 cierto miedo a circular por las calles de
la ciudad, a medida que avanzé el conocimiento cientifico
sobre los medios de contagio y prevencidn, y se flexibi-
lizaron las medidas de aislamiento, las areas verdes y las
actividades en espacios abiertos comenzaron a ser valora-
das, tanto por las administraciones de gobierno como por
la ciudadania, como las mas seguras para la vida social.
En este sentido, el capitulo de Dianela Gahn examina las
transformaciones que se produjeron en los usos y el habitar
del Parque Federal en la provincia de Santa Fe durante el
DISPO. Gahn se propone analizar de qué modo durante la
pandemia se acentud la presencia de problematicas preexis-
tentes en el parque, como el uso indebido de la bicisenda
por parte de motocicletas, y si surgieron —o no— nuevas
problematicas en los usos del espacio. El estudio le permitié
identificar y comprender los posibles desafios y tensiones
que se generaron en el contexto pandémico en relaciéon con
el uso de los espacios verdes urbanos, y cémo estos fenome-
nos impactaron en la experiencia de las personas usuarias
del parque. Para abordar el caso, se observaron los usos
del Parque Federal durante la pandemia y se analizaron los
comportamientos de las personas usuarias en este espacio
verde. Paralelamente, se realizaron entrevistas a residentes
de la zona y se recuperaron los comentarios de las personas
usuarias del parque en Google Maps con el propdsito de
identificar nuevas formas de habitar el espacio y practicas
emergentes que hayan surgido como resultado de la ocupa-
cién de los parques y plazas después del estricto confina-
miento debido a la pandemia de covid-19.

Por su parte, el capitulo de Lucia Gamino y Marcos
Jaramillo explora las transformaciones en las practicas y
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valoraciones de las plazas y parques de la Ciudad Auténo-
ma de Buenos Aires que realizan las y los usuarios a tra-
vés de tres ejes temporales: antes de la pandemia, la etapa
estricta del ASPO, y tras la flexibilizacién de las medidas
de restriccion de la circulacién con la implementacién del
DISPO. A su vez, a partir del analisis de entrevistas realiza-
das especialmente a usuarios y usuarias de plazas y parques,
reflexionan en torno a tres dimensiones en el marco de los
tres periodos propuestos: la (re)domesticacién de los espa-
cios verdes y el espacio de la vivienda, la sociabilidad en
los exteriores urbanos y al interior del espacio privado, y la
(reJvaloracion de la naturaleza y el aire libre.

El capitulo de Agustina Marquez y Emilia Tamburri
procura contribuir al andlisis de la relacién entre espacio
doméstico, espacio publico y espacio de posiciones sociales
durante el ASPO en el AMBA. Las autoras abordan de qué
manera, en la fase més estricta del aislamiento, dentro de
un sector social relativamente homogéneo en sus condicio-
nes de vida, ciertos atributos vinculados al género, la edad,
la maternidad/paternidad y las formas de insercién en el
mercado de trabajo configuraron practicas y percepciones
diferenciales en el espacio doméstico, asi como distintos
modos de vincularse con el espacio publico. En particular,
analizan cdmo se configuraron y limitaron las practicas y
reapropiaciones del espacio doméstico en relacién con la
esfera del cuidado, las formas de reapropiacion del tiempo
y las percepciones y valoraciones del espacio puiblico que
se encontraba, en ese momento, practicamente clausurado.
Para ello recuperan los cambios en los usos del tiempo que
realizaron los sectores medios respecto a la vida cotidiana
en la prepandemia.

Por dltimo, Martin Boy y Maria Agustina Peralta dan
cuenta de las experiencias vividas por las personas que atra-
vesaron la primera etapa del ASPO en hogares unipersona-
les en el AMBA con el fin de comprender de qué manera
una situacion tan extraordinaria pudo convertirse también
en oportunidad, en puntos de inflexién que pudieron ser
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capitalizados por las personas para pensarse, recrear e ima-
ginar sus vinculos y problematizar su relacién con la ciu-
dad. Si bien esperaban encontrar en las narraciones de las
personas entrevistadas sélo escenas cargadas de emociones
negativas referidas a la experiencia del confinamiento, a la
soledad, a las pérdidas tanto econdmicas como vinculares
que atravesaban, también sobresalieron relatos de redescu-
brimiento y reapropiacién del tiempo y de sus espacios.
Este emergente del trabajo de campo evidencié otra dimen-
sion de la experiencia del confinamiento, en la que ésta
fue interpretada como terreno de posibilidad para el sur-
gimiento de nuevos modos de vivir y de habitar el espacio
urbano. La perspectiva adoptada por el capitulo pone el
foco en las oportunidades por sobre las privaciones genera-
das por el confinamiento y, sobre todo, parte de la agencia
de las personas para sobreponerse a una situacién que no
fue planificada, prevista ni voluntaria.

El libro analiza de manera novedosa los datos produci-
dos por el GECU en tiempo real cuando nos encontrabamos
atravesando la pandemia de covid-19. La distancia temporal
entre el trabajo de campo —llevado a cabo en 2020 y 2021-
y el analisis de los resultados —realizado tres afnos después—
nos permite entender que la pandemia trajo transformacio-
nes pero también continuidades, al tiempo que visibilizé
y reforz6 profundas desigualdades econdmicas, urbanas y
de género preexistentes, como veremos a lo largo de los
capitulos.

A mas de tres anos del estallido de la pandemia, y con
el fin de la emergencia sanitaria global por covid-19 decla-
rado por la Organizacién Mundial de la Salud en mayo de
2023 (Editorial Infobae, 5 de mayo de 2023) —anuncio que
llegé mientras terminabamos de escribir este libro-, cabe
continuar preguntandonos por la permanencia de los cam-
bios observados en las practicas urbanas y en los usos de los
espacios publicos y domésticos asi como por las huellas que
ha dejado en la organizacién del trabajo académico.
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La pandemia de covid-19
entre pasados y futuros urbanos

Salud, ciudades y transformaciones histéricas

JOAQUIN BENITEZ

Introduccion

La irrupcion de la pandemia' de covid-19 en la vida coti-
diana reveld6 muy rapidamente que, como problema de
salud publica, poseia también cierto caracter urbano. Su
circulacién parecia mas acelerada en ciudades densas y
globalizadas como Wuhan, Nueva York, Madrid, Roma o
Buenos Aires, y su expansidn seguia redes de circulacion
transnacionales de capital y personas, mas que distancias
geograficas lineales. Ante la falta de otro tipo de medidas
paliativas, los gobiernos establecieron aislamientos preven-
tivos y obligatorios masivos, cerrando el acceso al espacio
urbano. Al mismo tiempo, el caricter altamente contagio-
so, el desconocimiento de aspectos basicos sobre el virus
SARS-CoV-2, y el alargamiento de los aislamientos por la
extension de la pandemia pusieron en duda la posibilidad
de llevar a cabo en el corto y mediano plazo la urbanidad
como estilo de vida, con sus altas densidades de personas y

1 Se entiende como pandemia a la propagacion generalizada de una enferme-
dad infecciosa a través de un area geografica extensa, como pueden ser
varios paises, un continente o el mundo entero. Asi, las pandemias pueden
ser regionales, continentales o globales. Por otro lado, una epidemia es el
contagio de una enfermedad dentro de una ciudad, regién o nacién. Final-
mente, una endemia es la presencia constante y estable de una enfermedad
en una poblacién determinada (Kopec y Thompson, 2023).
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objetos, y sus encuentros casuales con extrafios en espacios
de uso publico densamente habitados. Es decir, si las medi-
das de aislamiento masivo protegieron (de forma desigual)
a la poblacidn citadina del contagio generalizado, también
obturaron el acceso a todo aquello que hace rica y diversa
la vida en la ciudad. Aislados en sus viviendas o transitan-
do espacios externos vaciados de cuerpos y actividades, los
residentes de las ciudades tuvieron que reinventar formas
de trabajar, descansar, compartir y relacionarse con otros,
como adelantamos en la introduccién de este libro y releva-
mos en distintos capitulos?.

En este contexto, académicos, militantes, periodistas,
ciudadanos y desarrolladores inmobiliarios se preguntaron
por el futuro de las ciudades luego de la crisis de covid-19.
Comenzaron a establecer diagnésticos y prondsticos sobre
coémo las ciudades serian afectadas por la pandemia, qué
nuevas formas de habitar emergerian, cémo el teletrabajo
transformaria nuestros desplazamientos y usos de la ciudad,
o sobre el incremento de una necesidad por mayor acceso
a espacios verdes de uso publico. Asi, se activaron toda una
serie de sentidos comunes e imaginarios sobre cémo debe
planearse, construirse y vivir en las ciudades. Estos podian
constituirse sobre viejas formas de urbanofobia, ahora reci-
cladas por nuevos arreglos sociotécnicos que hacen posible
el trabajo remoto. O podian ser mis o menos esperanza-
dores, resaltando la oportunidad que la crisis representaba
para reinventar la ciudad bajo principios emancipadores
como el derecho a la ciudad, al ocio, al espacio verde y la
vivienda como servicio. Algunos pronosticaban un nuevo
protagonismo para la vivienda y el espacio urbano en la
agenda publica. Otros elegian ser mas cautos y pesimistas, y
alertar que la pandemia profundizaria desigualdades socio-
econdmicas, sanitarias y urbanas.

2 Sobre todo los capitulos de Agustina Marquez y Emilia Tamburri, y Martin
Boy y Maria Agustina Peralta.
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Sin embargo, muchos de estos discursos parecian esta-
blecerse a partir de un olvido sobre la relacién histdrica
entre espacio urbano, enfermedad y gobernanza metropo-
litana. La sorpresa, el impresionismo socioldgico y el aisla-
miento (fisico, pero también disciplinar) tendieron a poner
estos problemas en discusién sin considerar la compleja
relacién y la extensa historia que las ciudades mantienen
con los brotes epidemioldgicos y las enfermedades infec-
tocontagiosas. Esta pandemia ha sido novedosa en muchos
aspectos, como las escalas de las medidas de aislamiento, la
relativamente rapida disponibilidad de vacunas, sus efectos
en la economia mundial, por citar algunos ejemplos. Pero
no es la primera vez que las ciudades modernas atraviesan
periodos de crisis de este tipo. Sin embargo, en una gran
parte de la discusion publica y académica latinoamericana,
no ha existido un ejercicio de mirar al pasado reciente o
lejano para entender los efectos urbanos futuros que la pan-
demia de covid-19 tendria en nuestras ciudades.

El presente capitulo se propone explorar la historia y
la relacién mutuamente constitutiva entre ciudad, salud y
enfermedad, preguntandose por las particularidades de la
pandemia de covid-19 en la Ciudad de Buenos Aires, y los
futuros urbanos que se despliegan a partir de ésta en el
mediano y largo plazo. Mediante una reflexion teérica, his-
téricamente anclada, nos proponemos matizar y comple-
jizar los discursos que pronostican transformaciones radi-
cales, para explorar las continuidades y los cambios sutiles
que la pandemia trae(rd) en la vida urbana de los paises
latinoamericanos en general, y del Area Metropolitana de
Buenos Aires en particular.

Este capitulo se desarrolla de la siguiente manera: pri-
mero reconstruiremos algunos de los debates que se dieron
en el ambito de los estudios urbanos argentinos y latinoa-
mericanos entre los anos 2020 y 2022, atendiendo a los
diagndsticos y argumentos que hacian al futuro de las ciuda-
des. En la siguiente seccién, nos adentraremos en la historia
de la relacion entre ciudades, enfermedad y epidemias. Aqui
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rastrearemos como las ciudades modernas son, en gran
parte, el resultado de distintos intentos por contener y con-
trolar la diseminacion de enfermedades infectocontagiosas.
Luego daremos cuenta de las particularidades urbanas de
la pandemia de covid-19. En este apartado construiremos
sobre el relevamiento histérico del apartado anterior para
rastrear aquellos aspectos que habrian sido novedosos en
esta pandemia. Una vez establecidas estas particularidades,
en el cuarto apartado nos preguntaremos por los futuros
urbanos pospandémicos y sus implicaciones para Buenos
Aires y las ciudades del sur global. Finalmente, cerraremos
este capitulo con algunas conclusiones y reflexiones finales.

Meditaciones en una emergencia: la epidemia
de diagnoésticos urbanos y sociales

La novedad y la irrupcién de la pandemia produjo, luego de
un breve periodo de confusién e incertidumbre, una mul-
tiplicacidon de charlas, conferencias, libros y articulos que
discutian sus efectos sociales. Estos, con distintos niveles de
apresuramiento, establecieron diagndsticos, preguntas, teo-
rias e hipotesis a explorar sobre las causas de la pandemia
y sobre sus futuras consecuencias. Estas meditaciones en
una emergencia, parafraseando el poema de Frank O’Hara,
intentaban comprender y dar sentido a nuestra experiencia
de sorpresa, aislamiento, incertidumbre y temor. Se organi-
zaron jornadas online y se publicaron volimenes colectivos
en los que se recopilaron intercambios y debates de escala
latinoamericana. Aqui nos interesa recuperar los aspectos
urbanos de dichos debates: aquellos que intentaron, dentro
de las multiples problematicas e impactos que se discutie-
ron, dar cuenta de los efectos en las ciudades y en nues-
tra forma de vivir en ellas. Con este fin relevamos varios
volimenes colectivos que recopilaron debates, ponencias
y articulos surgidos en distintos eventos. Estos incluyeron
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nueve recopilaciones publicadas entre 2020 y 20223, asi
como también articulos académicos publicados en el mismo
periodo que expresamente reflexionaban sobre el futuro de
las ciudades en la pospandemia.

En primer lugar, se identificaba que “el coronavirus es
una enfermedad urbana” (Carrién Mena, 2020, p. 24), que
tiene a la ciudad como principal escenario de contagio y de
intervencion. Se sostenia que “la pandemia es [un] proceso
eminentemente local: las formas de accidn, las reacciones,
las politicas y la manera en que la pandemia ha sido vivida
por los diferentes grupos sociales es solo entendible en clave
territorial” (Perelman, 2021, p. 2). Es decir que los estudios
urbanos tenian algo para decir sobre la pandemia porque
era un fendmeno con una dimensién espacial y urbana: la
distribucion territorial del acceso y la calidad de las infra-
estructuras urbanas y la vivienda explican los impactos
diferenciales del covid-19 (Giglia, 2020; Segura, 2020). Asi,
por ejemplo, se sostenia como novedad que “el dicho ‘dime
donde vives y te diré quién eres’ se ha vuelto dolorosamente
actual y podria reformularse como ‘dime donde vives y te
diré tu riesgo de contagio” (Giglia, 2020, p. 297).

Pero, al mismo tiempo, la pandemia de covid-19 habria
hecho intolerable la cercania y la densidad que caracteriza
a los espacios urbanos (Giglia, 2020). El espacio urbano era
percibido como amenazante, como “un lugar maldito, tipico

3 Estos incluyeron los siguientes voltiimenes: 1) el documento colectivo edita-
do por el programa Argentina Futura, El futuro después del COVID-19(2020);
2) Bringel y Pleyers (eds.), Alerta global. Politicas, movimientos sociales y futuros
en disputa en tiempos de pandemia (2020); 3) Carrién, Corti, Ramirez Kuri,
Abramo y Cepeda (eds.), El futuro de las ciudades (2022); 4) el primer nime-
ro del Cuaderno del Grupo de Trabajo Desigualdades Urbanas, Multiples
miradas para renovar una agenda urbana en crisis (2020); 5) Delgado Ramos
y Loépez Garcia (eds.), Las ciudades ante el COVID-19: nuevas direcciones para
la investigacion urbana y las politicas publicas (2020); 6) las dos recopilaciones
realizadas por la editorial ASPO vy circuladas gratuitamente por Internet,
Sopa de Wuhan (2020) y La Fiebre (2020); 7) Pereira Abagaro, Boy, Rosa-
les Flores, Marmolejo y Mufioz Mufioz (coords.), La pandemia social de
COVID-19 en América Latina (2021); 8) Vecslir, Grimberg y Carbajo (eds.),
Futuros urbanos (2022).
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de una ciudad fantasmal, donde el habitante que transita por
la calle es continuamente criminalizado, sometido a prisién
y estigmatizado por su supuesta indisciplina, produciendo
lo que podria conocerse como agorafobia” (Carriéon Mena,
2020, p. 27). Debido a esto, los espacios de uso publico eran,
quizas, uno de los aspectos de la urbanizacién sobre los que
se abrian interrogantes mas profundos (Honey-Rosés et al.,
2020): sobre su disefno, usos y apropiaciones, sobre la tem-
poralidad de las politicas de aislamiento y sus efectos a lar-
go plazo, sobre su impacto en la libertad y el ejercicio de la
ciudadania, sobre cémo se adaptaron los grupos mas vulne-
rables que hacen usos mas intensivos de estos espacios, etc.
Otros preferian preguntarse por el futuro de la conviviali-
dad mas que poner el énfasis en la separacion, la distancia o
el aislamiento (Segura, 2020).

Para algunos autores, la crisis sanitaria también era
una crisis de nuestra forma de pensar la ciudad: teorias
y epistemologias urbanas actuales eran ahora percibidas
como obsoletas, incapaces de dar respuesta ante los nuevos
escenarios y desafios (Carrién Mena, Corti, Ramirez Kuriy
Abramo, 2022; Segura, 2020). Asi “la planificacién urbana
que nacié con la revolucién industrial, destinada a redu-
cir los procesos de contaminacién con criterios de salud
publica vinculados a la zonificacion de las urbes con usos
de suelo especificos, deberd reinventarse” (Carrién Mena
y Cepeda, 2020, p. 3). Se sostenia que “la crisis sanitaria
incorpord nuevas variables a una ecuacién insoluble. Puso
en cuestion respuestas que hasta el momento se considera-
ban razonables y posibles, agudizé problemas ya existentes
y cred otros nuevos” (Dadon, 2021, p. 10). A partir de esto,
algunas autoras sefialaban que “esta pandemia nos obliga a
repensar la relacidon de los seres humanos con el espacio, y la
relacién que los seres humanos pueden entretener los unos
con los otros en el entorno urbano” (Giglia, 2020, p. 301).

Distintos autores y académicos remarcaban lanecesidad
de volver aponer en el centro delaagenda publicalos debates
sobre la ciudad para desligarla de la banalizacién capitalista
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(Gonzalez, 2020). Algunos reclamaban “un esfuerzo més
serio para hacer las ciudades mas verdes. [...] Anticipamos
una mayor demanda por espacios verdes mas pequefos que
sirvan como lugar de refugio para escapar del bullicio de la
ciudad” (Honey-Rosés et al., 2020, p. 306). Otros proponian
“ruralizar la urbanidad, sobre todo en las grandes ciudades
donde la relacién con la Naturaleza es practicamente nula”
(Svampa y Viale, 2020, p. 103). Para muchos autores, “queda
demostrado que volver a aquella ‘normalidad’ anterior, no
nos garantiza una produccién de ciudad, en términos soste-
nibles, como tampoco en los de equidad e inclusion social”
(Mattioli y Schneider, 2020, p. 342). Este era un consenso
generalizado compartido por autores e investigadores de
distintas tradiciones y geografias. Con sus particularidades
cada uno presentaba el retorno al estilo de vida y la produc-
cién de ciudad anterior como la persistencia de un mode-
lo econémico insostenible social y ambientalmente (Badia,
2020; Castells, 2020; Svampa y Viale, 2020). Algunos auto-
res eran particularmente optimistas y daban por hecho la
reinvencidn de la ciudad a través de debates y discusiones
colectivas que la salven de su banalizacién, mercantilizacién
y fragmentacién (Gonzalez, 2020). Sin embargo, otros aler-
taban que la invencién de nuevas formas de vivir y hacer
la ciudad a partir del aislamiento y la crisis producida por
la pandemia de covid-19 no se encontraban garantizadas,
pues “una crisis en si misma no generara el cambio social.
Este depende de la capacidad de los actores sociales para
poner de relieve las cuestiones que genera la situacion his-
térica promoviendo visiones politicas y una racionalidad
econOmica alternativa” (Pleyers, 2020, p. 304).

La crisis de covid-19 se diagnosticaba profundizada y
agravada como producto de décadas de un urbanismo neo-
liberal caracterizado por desfinanciar los servicios publicos,
mercantilizar el acceso a la ciudad, fragmentar la gober-
nanza urbana metropolitana y reemplazar la cooperacién y
redistribucién por competencia y mercado (Carrién Mena
et al., 2022; Castells, 2020; Harvey, 2020; Pleyers, 2020). Es
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decir que la crisis era agravada por la falta de recursos (en
términos econdémicos o de capacidades estatales) que distin-
tos actores del sector publico experimentaban para poder
intervenir efectivamente ante las multiples problematicas
causadas por la pandemia y las medidas de aislamiento
social. Como bien senalaba David Harvey (2020), “no hay
nada que sea un desastre verdaderamente natural” (p. 82).
En este sentido, varios autores resaltaban que la pandemia
desnudaba y hacia insoportables toda una serie de desigual-
dades sociales que la preexistian y que se encontraban natu-
ralizadas al momento de su llegada (Badia, 2020; Carrién
Mena, 2020; Pleyers, 2020; Segura, 2020; Svampa y Viale,
2020).

En este contexto, parecié también popularizarse la idea
de la ciudad de los 15 minutos (Moreno et al., 2021) como
horizonte de planificacion y solucién aplicable a cualquier
metrépolis (Carriéon Mena, 2020; Giglia, 2020) sin importar
historia, tamafio o estructura urbana. Se presentaba como
una oportunidad de mantener un estilo de vida urbano
minimizando las posibilidades de contagio al limitar el
movimiento al barrio circundante, al mismo tiempo que se
presentaba como una oportunidad para hacer a la ciudad
mas ambientalmente sostenible y socialmente dinamica.

Las ciudades como sitios de contagio, circulacién
y aislamiento

Sin embargo, las ciudades tienen una larga y constitutiva
historia con los brotes epidemioldgicos. Desde la Antigiie-
dad y la Edad Media, llegando incluso hasta el dia de hoy,
las ciudades han sido lugares preferenciales de la propaga-
cién (o contencién) de distintas enfermedades contagiosas.
En primer lugar, por su condicién material de densidad,
hacinamiento e intensa actividad econdémica (Davis, 2022)
y, en segundo lugar, por su caracter histérico: las ciudades
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son entidades politicas y sociales mucho mas antiguas que
los Estados nacidn y, por lo tanto, han tenido que enfrentar
y gestionar este tipo de crisis desde su aparicién hace mas
de 7.000 anos (Ali et al., 2023). A lo largo de la historia, auto-
ridades locales y habitantes respondieron principalmente
separando y aislando a la poblacién enferma, construyendo
muros y barreras, instalaciones de alojamiento especial-
mente dedicadas o simplemente dispersando a la poblacién
(Carbone, 2023; Currie, 2023). El distanciamiento social
como respuesta al contagio, lejos de ser un fenémeno nue-
vo de esta pandemia, tom¢ distintas formas a lo largo de la
historia. El ejemplo mas obvio podrian ser las cuarentenas
(quaranta giorni) y cordones sanitarios para barcos recién
llegados, implementados por primera vez en Ragusa (Ciu-
dad Estado de Dubrovnik) en el siglo XIV, quizés la unica
medida efectiva contra la peste negra durante ese periodo
(Currie, 2023; Huremovié, 2019). Pero también podemos
recuperar toda una serie de casos en los que las ciudades y
nuestras formas de habitar en ellas han sido transformadas
por intentos de controlar y aislar la enfermedad.

La construccién de casas y colonias para aislar de por
vida a aquellos infectados de lepra fue una practica exten-
dida a lo largo de la historia, desde la Antigiiedad hasta
bien entrado el siglo XX. Los leprosarios proliferaron en la
Europa antigua y medieval, donde se estima que llegaron a
existir alrededor de 12.000 en el siglo XII (Currie, 2023).
Localizados en las afueras de las ciudades, el aislamiento de
los leprosos respondia mas a la necesidad de proteger a los
sanos y contener su expansion, que de sanarlos. Los pacien-
tes eran provistos de cuidados espirituales y materiales mas
que sanitarios, ya que tipicamente eran administrados por
personal religioso y no existia una cura (Szende y Gecser,
2021). Las versiones mas modernas del leprosario en los
siglos XIX y XX continuaron con esta tradicidn, de forma
que estas instalaciones siempre fueron pequenos poblados y
comunidades de aislados permanentemente mas que insta-
laciones de cuidado sanitario (Akers, 2021; Currie, 2023).
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La nocién misma de ghetto para referir a la segregacion
residencial de minorias estigmatizadas tiene origen en una
politica que se pretendia como sanitaria en la Venecia del
siglo XVI (Sennett, 1994). Hasta la conformacion del ghetto
de Venecia, la concentraciéon de poblacidn judia en deter-
minadas zonas de las ciudades medievales era voluntaria y
respondia mas a la existencia de lazos comunitarios y reli-
giosos (Duneier, 2017). Pero en Venecia, donde este grupo
se dedicaba principalmente al ejercicio de la medicina, el
miedo al contagio de enfermedades justificd edictos que
prohibieron la residencia de judios por fuera de los limites
del ghetto vecchio y la construccién en torno a estos de muros
y de puentes que sélo permanecian abiertos durante el dia
(Sennett, 1994).

Figura 1. Michel Serre. (1720). Chevalier Roze a la Tourette [6leo
sobre tela]. Musée Atger, Montpellier, Francia

Fuente: Imagen de dominio publico.
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De forma inversa, barrios y ciudades enteras han
sido construidos como enclaves de elite para separar a
las autoridades coloniales del riesgo de contagio de dis-
tintas enfermedades (como malaria, dengue, célera, etc.)
a lo ancho de los imperios francés, portugués y bri-
tanico durante el siglo XIX (Lynch et al, 2020). Estos
se constituyeron a partir de zonificaciones raciales, asi
como también de desinversién y provisién muy desigual
de vivienda, infraestructura y servicios en ciudades de
Africa, Asia y América Latina (Corburn y Riley, 2016).
En estos casos, las autoridades coloniales no dudaron
en culpar a las poblaciones indigenas y sus practicas
higiénicas por el contagio generalizado, y tomaron pro-
vecho de esto para legitimar y concretar intervenciones
urbanisticas que hasta el momento habian permanecido
resistidas (Valdespino, 2021). El resultado fue un legado
colonial de vivienda, infraestructura y servicios inade-
cuados que las autoridades postindependencia han teni-
do serias dificultades para subsanar (Lynch et al., 2020).

Incluso, existe un vinculo originario entre el pen-
samiento urbano y el sanitario que surge en la ciudad
moderna del siglo XIX, con la construccién de gran-
des obras de infraestructuras de agua y saneamiento a
instancias del movimiento higienista (Hall, 1996; Snow-
den, 2019). Ingenieros, filintropos, médicos, periodistas
y arquitectos dieron forma al pensamiento urbano y las
primeras herramientas de intervencién sobre las ciuda-
des en un momento histdrico en el que ni la planifica-
cién urbana ni las ciencias sociales se encontraban ins-
titucionalizadas (Schubert, 2022; Snowden, 2019). Estos
se embarcaron en una cruzada por eliminar la mias-
ma, la mugre, civilizar y moralizar una sociedad a la
cual la industrializacién, la urbanizacién y la pobreza
habian llevado a una decadencia fisica y moral (Hall,
1996; Johnson, 2020; Snowden, 2019). Como bien sena-
la Matthew Gandy (2006), las infraestructuras de agua y
saneamiento estuvieron en el centro de las innovaciones
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técnicas y politicas en la gestiéon de la ciudad moderna.
Su construccién requirié la creacién de nuevos instru-
mentos financieros, al mismo tiempo que fueron objeto
de una transicidén de soluciones privadas a formas mas
complejas de administracion y gestion publica, en las que
intereses econdémicos capitalistas y teorias miasmaticas
o microbianas* entraron en conflicto para terminar de
dar forma a la ciudad del siglo XX. Las teorias en boga,
basadas en los miasmas o en el contagio, dieron lugar
a distintas iniciativas arquitecténicas y/o urbanisticas
que introdujeron importantes transformaciones espacia-
les en las ciudades, como los grandes parques urbanos,
por ejemplo los bosques de Palermo en Buenos Aires o
el Central Park en Nueva York (Gorelik, 1999), las obras
publicas de agua y saneamiento (Gandy, 2006; Johnson,
2020; Snowden, 2019), los cdédigos de construccién y
zonificaciéon (Benevolo, 1963) y los primeros proyectos
de vivienda social (Hall, 1996).

Durante este periodo “en todo momento hubo mas
de una teoria en la interseccién de medicina y arqui-
tectura. El discurso arquitecténico [y urbanistico] esta
conformado por un continuo debate y tensiéon entre
escenarios medicinales alternativos” (Colomina, 2019, p.
54). Irénicamente, muchas de estas intervenciones esta-
ban basadas en la teoria de las miasmas porque, en dicho
momento histérico, eran mas faciles de comprender y
ofrecian una mayor capacidad de intervencién compara-
da con las teorias del contagio microbial (Schubert, 2022;
Snowden, 2019). A pesar de esto, fueron particularmente

4 Alo largo del siglo XIX existieron dos grandes teorias para explicar el
origen y propagacion de las enfermedades infecciosas (Snowden, 2019).
Por un lado, las teorias miasmaticas sostenian que la enfermedad era
el resultado de gases y vapores que emanaban del suelo y el agua en
lugares impuros, llamados “miasmas”. Por otro lado, las teorias micro-
bianas sostenian que eran personas y animales los que contagiaban la
enfermedad a partir del esparcimiento de un “germen” o “microbio”.
La introduccién de la segunda en este periodo fue considerablemente
polémica y fuertemente resistida por los profesionales de la salud.
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efectivas en mejorar la calidad de vida y la salud colecti-
va de los pobres urbanos. Si bien atin existen debates en
torno al peso que distintos factores habrian tenido en la
caida de la morbilidad (como los avances en medicina,
mejoras nutricionales en la alimentacidn, el aumento de
los ingresos, etc.), actualmente se reconoce que las infra-
estructuras de agua y saneamiento habrian sido una de
las principales causas del aumento de la esperanza de
vida (Mazzeo, 2007; Snowden, 2019).

Pero este vinculo originario entre urbanismo y salud
no se encuentra sélo en la invencién de nuevas infraes-
tructuras, sino también en las formas de conceptualizar
e investigar sobre lo social y lo urbano; particularmente,
a través de la tradicién iniciada por la escuela higienista
francesa, y luego continuada en distintas ciudades, de
registrar los contextos sociales de la enfermedad median-
te encuestas y relevamientos estadisticos que buscaban
relacionar enfermedad y condiciones de vida (Boy y
Marcuis, 2021; Snowden, 2019). Con el fin de probar su
teoria del contagio a través de aguas contaminadas, el
mapeo de John Snow de la epidemia de célera de 1854
en torno a una bomba de agua del Soho londinense fue
un momento fundante del analisis espacial y el uso de
mapas para vincular fendmenos sociales y urbanos (ver
figura 2). La visién panoramica de la ciudad como sis-
tema y proceso colectivo con aspectos tanto materiales
como comportamentales no fue una intuicién inmediata
para la sociedad victoriana, sino una verdadera inven-
ciéon en la forma de entender y analizar patrones de
comportamiento social y espacial (Johnson, 2020).
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Figura 2. Mapa de casos registrados en la epidemia de célera en el verano
de 1854 por John Snow

Nota: Cada caso es marcado en el mapa como una linea sobre la entra-
da del domicilio en el que fue registrado. Un circulo y la leyenda Pump
sefialan la localizacién de las bombas de agua de la zona. La sospecha
de contaminacion se encontraba en el cruce de Broad St. y Cambridge
St. Fuente: On the Mode of Communication of Cholera, por J. Snow,
1854, C. F. Cheffins, Lith.
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El correlato de ese movimiento en Buenos Aires fue
una generacion de profesionales, politicos y empresarios
que marcaron la necesidad de profesionalizaciéon de la
administracién publica municipal y de una nueva disci-
plina para el estudio y gestion de la ciudad. Buenos Aires
sufrié distintos brotes de fiebre amarilla y célera entre
1852 y 1871 (ver figura 3), con fuertes impactos en su
estructura poblacional y su gobernanza urbana: las elites
emigraron del sur al norte de la Plaza de Mayo (Scobie,
1986), y la emergencia marcé la necesidad de establecer
un gobierno local profesional tecnocraticamente com-
petente (Finquepron, 2020; Pita, 2016). En un contexto
de crecimiento urbano y nacimiento del Estado nacién,
en donde los sentidos sobre la enfermedad se estaban
transformando, el espacio urbano se convirtid en el
horizonte de diagnédstico e intervencién para asegurar la
salud fisica y moral de la sociedad (Novick, 2008; Paiva,
2000, 2016). En dicho periodo, “el ‘ambiente urbano’ -y
con él las alternativas del espacio material- pasaron a ser
en si mismos el problema. La racionalidad de la ciencia
obligaba a una funcién activa del Estado en los equili-
brios sociales, imponiéndose a la sociedad por medio de
leyes y reglamentaciones” (Novick, 2008, p. 110). En la
profesionalizacion de los saberes higienistas y de otras
profesiones que estaban llegando a la municipalidad,
estas comenzaron a expandirse a todo un conjunto de
tareas que excedian el control higiénico-sanitario para
pasar también a la atencidén de los pobres, huérfanos,
enfermos y otras poblaciones vulnerables, efectivamente
fundando las primeras instituciones de asistencia social
(Paiva, 2016). Asi, Obras Sanitarias de la Ciudad de Bue-
nos Aires fue creada en 1867 luego de la primera epide-
mia de célera, pero la provisién de servicios cloacales y
pluviales no comenzara hasta 1890, momento que coin-
cide con la baja en la mortalidad general en la ciudad
(Auge, 2008).
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Figura 3. Juan Manuel Blanes (1871). Un episodio de la fiebre amarilla en Buenos
Aires. [Oleo sobre tela]. Museo Nacional de Artes Visuales, Montevideo,
Uruguay

Fuente: Imagen de dominio publico.

Incluso, bien entrado el siglo XX el modernismo arqui-
tectonico y la planificacion de las ciudades fueron influen-
ciados por requerimientos de pureza, higiene, aire fresco y
asoleamiento para promover la salud fisica y mental de la
poblacién (Campbell, 2005; Colomina, 2019; Currie, 2023;
Fezi, 2021). Eliminado el célera gracias a las redes de agua
y saneamiento que relevamos mas arriba, la filantropia
progresista viré entonces su atencion hacia la tuberculosis,
para la cual no existia una cura, pero cuyo bacilo habia sido
identificado hacia finales del siglo XIX (Campbell, 2005). En
ese contexto, se observaba que los pacientes mejoraban con
descanso, vida al aire libre y dieta sana, y que las familias
trabajadoras relocalizadas a viviendas sociales modernas
tenian menores indices de prevalencia. Asi, el modernismo
arquitecténico formé parte de un esfuerzo por explorar
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nuevas tecnologias y disefos para crear estilos de vida mas
sanos y activos. Para Le Corbusier, y toda una generacién
de arquitectos y urbanistas, las paredes de vidrio que deja-
ban entrar la luz solar, las terrazas con jardin, el aire limpio
y los colores neutros que facilitaban la limpieza eran dispo-
sitivos preventivos y de curacién contra la tuberculosis, lo
que borraba los limites entre medicina y arquitectura (Colo-
mina, 2019). En Buenos Aires, los debates de entre siglos
sobre la necesidad de parques y plazas estuvieron fuerte-
mente impulsados por las ideas del “verde como pulmén”
en un contexto de fuerte expansidn y crecimiento urbano y
lucha contra la tuberculosis (Armus, 2007; Gorelik, 1999).
Para los arquitectos y urbanistas de la época, la grilla regu-
lar y las viviendas construidas entre medianeras no dejaban
suficiente espacio para un correcto aireamiento y circula-
cién, por lo que debia entonces desarrollarse un sistema de
parques publicos para compensar esta carencia.

En suma, hasta el surgimiento de un complejo biofar-
macoldgico a mediados del siglo XX, fue mediante solu-
ciones arquitectonico-espaciales que se lidiaba con bro-
tes epidemioldgicos (Colomina, 2019). Ciudades, viviendas,
comercios e instituciones eran adaptados, redisenados y
reconstruidos para mejorar el aireamiento, la higiene, la cir-
culacién y distanciamiento de los cuerpos, la relocalizacién
de poblaciones y la supresion de vectores infecciosos. En
este contexto, los conflictos politicos y econdémicos por la
apropiacion de excedentes urbanos también formaron par-
te de las politicas sanitarias y urbanas. El acceso universal a
infraestructuras sanitarias permanecié como una promesa
incumplida en las ciudades coloniales o en los barrios mas
postergados de la metrdpolis. En el siglo XIX, como resulta-
do de dinamicas politicas y econdmicas desiguales de desa-
rrollo de la urbanizacién capitalista, y en la actualidad como
consecuencia de nuevas oleadas de reestructuracién neoli-
beral que han reprivatizado estos servicios en varias ciuda-
des del mundo (Gandy, 2006). Por otro lado, las tecnologias
y argumentos sanitarios también fueron frecuentemente
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utilizados para legitimar procesos de expulsion de pobla-
ciones estigmatizadas e indeseadas en ciudades y geografias
muy diversas. No sélo cuando el higienismo estuvo en boga
a mediados y finales del siglo XX, sino también durante el
reinado del modernismo funcionalista a mediados de siglo
y durante la llegada de la acupuntura urbana en la década
de los 90 (Galvis, 2020). Los argumentos que apelan a la
higiene y la salud publica para prohibir usos y expulsar
a indeseables en la ciudad siguen siendo utilizados actual-
mente por autoridades publicas de todo el mundo (Espinosa
Zepeda, 2016; Marcus y Peralta, 2021).

De esta forma, los brotes epidemioldgicos y sus res-
puestas han transformado nuestras ciudades y el modo de
vivir en ellas, pero, a pesar de esto, las ciudades siempre
continuaron existiendo como centros de poder politico-
econémico y como densos aglomerados de objetos y perso-
nas. Sucede que existe una necesidad capitalista de centra-
lidad y aglomeracién politica y econémica (Harvey, 2012;
Lefebvre, 2013), aun si esta ha tomado distintas formas y
escalas a lo largo de la historia del capitalismo (Arrighi,
1999; Harvey, 2012; Sassen, 2007).

:Qué hay de nuevo y qué hay de viejo en la pandemia
de covid-19? Quiebres y continuidades
en la estructura y el espacio urbano

La novedad y la sorpresa ante el covid-19 que parece regis-
trarse desde los estudios urbanos se construyen entonces a
partir de un olvido sobre la relacién constitutiva entre ciu-
dades, salud y enfermedad. Incluso de los estudios sobre la
salud social o los determinantes sociales de la salud que han
investigado ampliamente el “efecto barrio”: el entorno cons-
truido y las relaciones sociales que se expresan en él tienen
un profundo efecto en la salud de sus habitantes (Ezeh et al.,
2017). Este subcampo disciplinar ha sefialado la existencia
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de factores a nivel barrial y comunitario que impactan
sobre la salud de forma complementaria a las caracteristicas
fisioldgicas individuales o las socioeconémicas del hogar.
Asi, aspectos fisicos (conexidn a servicios, disponibilidad de
infraestructuras sanitarias, etc.), sociales (aspectos cultura-
les, politicos, religiosos, etc.), geogréficos (cercania o lejania
a fuentes de contaminacidn, vectores infecciosos, etc.), o
institucionales (capacidades de los gobiernos locales) son
compartidos por la poblacién de un barrio, asentamiento
o comunidad. Las ciudades no sélo son sedes de contagio
de enfermedades infecciosas, también lo son de epidemias
de enfermedades no contagiosas, como obesidad, diabetes,
hipertension, cardiopatias, cincer, etc., las cuales tienden a
agravarse con la urbanizacién y el crecimiento econémico
en la llamada transicién epidemioldgica’ (Frenk et al., 1994).
A tal que punto que, actualmente, ya se presentan mayores
niveles de prevalencia de estas enfermedades crénicas y no-
contagiosas incluso en los paises de ingresos medio-bajos
(Ezeh et al, 2017).

La experiencia de un entorno urbano que facilita y
promueve la salud fisica y mental, entonces, esta lejos de
ser universal, tanto en América Latina como también en las
regiones mas ricas y desarrolladas econémicamente. Sabe-
mos que en Buenos Aires y otras ciudades de la region
existe un orden urbano que expulsa a los pobres y a los mas
vulnerables hacia asentamientos informales en territorios
y viviendas ambientalmente inseguras, lo que los expone a
enfermedades como dengue, chagas, zika, chikunguna, con-
taminacidén con metales pesados, asma o cancer, entre otras
(Auyero y Swistun, 2008; Berberian, 2021; Corburn y Riley,
2016). La pandemia no dejé de desnudar estas profundas

5 Las teorias de la transicién epidemioldgica intentan explicar el cambio en
los patrones de morbilidad con el desarrollo y el crecimiento econdémico. A
medida que una sociedad se industrializa, urbaniza y aumentan en ella sus
niveles de bienestar, se registra un incremento de la esperanza de vida y la
caida de la prevalencia de enfermedades infectocontagiosas, que da lugar a
un aumento de enfermedades cronicas no transmisibles (Frenk et al., 1994).
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desigualdades econdmicas y urbanas preexistentes: las posi-
bilidades de aislamiento son muy distintas para las casi mil
millones de personas que viven en barrios informales y
populares de todo el mundo, habitando en viviendas haci-
nadas y precarias, sin pleno acceso a agua y saneamiento,
dependiendo de trabajos informales y sin redes de con-
tencién con las que sobrevivir un periodo prolongado de
aislamiento (Benitez y Cravino, 2021; Beltrame, et al., 2021;
Corburn et al., 2020; Wilkinson, 2020).

Los saberes expertos en epidemiologia advertian desde
hace anos sobre la posibilidad de una pandemia global con
importantes efectos en la salud y la economia del mundo
(aunque no hayan anticipado el patégeno particular que la
produciria). Una parte importante de la investigacion sobre
problematicas urbanas también habia advertido sobre esta
posibilidad. Por un lado, el libro de Mike Davis EI Monstruo
llama a nuestra puerta (2005) presentd un anélisis urbano de
la epidemia de gripe aviar y concluia con la posibilidad de
futuros pandémicos inminentes. Por otra parte, cientificos
sociales y urbanistas de diversas regiones del mundo inves-
tigaron a partir de la pandemia de SARS de 2003 cémo
la globalizacién y la urbanizacién planetaria estarian facili-
tando la emergencia y dispersién de nuevos patégenos (Ali
y Keil, 2008). Desde entonces, otras regiones urbanas han
experimentado brotes pandémicos severos, como los de
influenza de 2009 originada en México (Menéndez, 2014),
de MERS en Medio Oriente en 2012 (Keil y Ali, 2007) o
de ébola en las ciudades del Africa occidental entre 2013 y
2016 (Richards, 2016; Wilkinson et al., 2017).

Esto no quiere decir que no haya aspectos novedosos
en la pandemia de covid-19. Es el resultado de un proce-
so de urbanizacion planetaria que, a diferencia de algunos
antecedentes que citamos en el apartado anterior, sucede en
un contexto de interconexidn capitalista en el que personas,
bienes y servicios se movilizan de forma acelerada a escala
global (Ali et al., 2023). La globalizacién ha creado nuevos
dispositivos urbanos que intensifican los flujos de personas
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y multiplican las oportunidades de contagio (aeropuer-
tos, metros subterraneos, torres corporativas con sistemas
de aire acondicionado centralizados, etc.), al mismo tiem-
po que ha construido redes trasnacionales de gobernanza
urbana bajo una légica de competencia por inversiones que
dificulta una respuesta coordinada (Keil y Ali, 2007). Asi,
“nos exponemos porque estamos demasiado conectados y
entonces nos enfermamos porque no estamos lo suficien-
temente conectados” (Ali et al., 2023, p. 7). El aislamien-
to y distanciamiento preventivo pueden no ser nuevos en
la lucha por contener infecciones, como discutimos en el
apartado anterior, pero si lo fueron la escala planetaria del
contagio y de estas medidas de aislamiento.

Lo mismo puede decirse del desarrollo, testeo, fabri-
cacion y distribucién de las vacunas contra este virus.
Por primera vez en la historia, todo esto fue realizado
en apenas un ano desde la identificacién del patégeno,
gracias a un trabajo previo de investigacidon en ciencia
bésica y biotecnologia financiado por Estados y univer-
sidades publicas, dedicado desde hace décadas a desa-
rrollar soluciones farmacoldgicas efectivas contra viejas
y nuevas enfermedades. Al mismo tiempo, la adquisi-
ciéon de vacunas también desnudé desigualdades a nivel
global. Durante 2020, los paises desarrollados acapara-
ron su compra y se aseguraron multiples dosis para sus
habitantes en un esfuerzo por adquirir prioridad en su
entrega. Sin embargo, a pesar de la diferencia de recur-
sos y contrario a ciertos prondsticos y prejuicios, no
han sido en general los paises mas ricos aquellos que
han logrado mayores niveles de vacunacion (74,8% de la
poblacién con esquema completo). Sino que, por el con-
trario, han sido los considerados de ingresos medio-alto
(tipicamente ciertos paises latinoamericanos, del sudeste
asiatico y de Medio Oriente) los que han logrado mayo-
res niveles de alcance (78,4% de la poblacién con esque-
ma completo). De forma que no se puede generalizar en
este caso como un norte global exitoso y un sur global
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problematico en cuanto a campafnas de vacunacién: las
segundas han sido més exitosas en vencer la reticencia a
la vacunacién y la desinformacién sobre covid-19. Aun
cuando los paises méas pobres de Africa subsahariana o
Asia del sur apenas alcanzaron un 24% de la poblacién
con un esquema completo de vacunacién®.

Otro aspecto que es importante matizar es el diag-
nostico temprano y generalizado de un completo vacia-
miento del espacio urbano de uso publico’. Si bien
durante las primeras semanas y meses se registrd cier-
to miedo a circular por ellos (Marcus et al., 2022), a
medida que avanzd el conocimiento cientifico sobre los
medios de contagio y prevencidn, y se flexibilizaron las
medidas de aislamiento, las areas verdes y las activida-
des en espacios abiertos comenzaron a ser valorados de
forma generalizada como los mas seguros para la vida
social. De forma mas o menos espontanea, aparecieron
nuevas maneras de apropiarse de parques y plazas, como
la celebracién de cumpleainos infantiles, la proliferacion
del ejercicio y entrenamiento fisico al aire libre, ferias de
abasto al aire libre, etc. Al mismo tiempo, los gobiernos
locales desplegaron formas de urbanismo tictico para
estimular el uso de los espacios publicos, como el cierre
temporal de avenidas y calles para el comercio, el ocio y
el esparcimiento peatonal, la facilitacién para que cafés,
bares y restaurantes pudieran colocar o expandir mesas
sobre la vereda (ver figura 4), la estimulacion de la bici-
cleta como forma de movilidad urbana, etc. Estas inter-
venciones no representaron verdaderas rupturas con las
formas de gestion y planificaciéon que el Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires (GCBA) despleg6 en los afos
anteriores a la pandemia (Vazquez y Berardo, 2023):

6 Fuente: Our World in Data https://bit.ly/30N8RoW.

7 Como bien sefialan y analizan los capitulos de Martina Berardo y Die-
go Vazquez, Dianela Gahn, y Lucia Gamino y Marcos Jaramillo en
este volumen.
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por el contrario, significaron una profundizacién y una
continuidad sobre intervenciones que el gobierno local
desplegd durante la mayor parte de la década de 2010.

Figura 4. Calle acondicionada para que bares y cafés operen en la via
publica durante el periodo de Distanciamiento Social, Preventivo
y Obligatorio (DISPO). Circa 2020

Fuente: Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. CC BY 2.5 AR. Términos
y condiciones de la licencia disponibles en: bit.ly/45M3Y4v.

Los aspectos politicos de estos espacios, aunque debili-
tados, no desaparecieron en pandemia. Durante los prime-
ros dias, aquellos de mayor confinamiento, los vecinos de
la ciudad siguieron apelando a formas de protesta colecti-
va como cacerolazos, aplausos, banderazos, paiuelazos, etc.
(Marcds, et al., 2022). Primero en contra de las politicas de
aislamiento, pero mas tarde y como resultado de la flexibi-
lizacidn de éstas, distintos sectores de la sociedad protes-
taron y se manifestaron en avenidas, parques, instituciones
y monumentos para reclamar publicamente por cuestiones
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laborales, de género, politicas, etc., llegdindose a registrar
489 protestas durante las distintas etapas del Aislamiento
Social Preventivo y Obligatorio (ASPO) a lo largo de 2020
(Natalucci et al., 2020). Mas que un completo abandono,
muerte o vaciamiento, lo que verificamos fue el florecer de
una multiplicidad de nuevas formas de apropiacion y valo-
rizacion colectiva de los espacios urbanos de uso publico.

Tanto la enfermedad por si misma, como las politicas
de aislamiento estricto y de estimulo econémico, han tenido
profundos efectos econdémicos en los mercados habitacionales
urbanosy elacceso alavivienda. Asi, la crisis habitacional global
parece haberse profundizado: desalojos masivos, aumentos de
los precios de alquileres, encarecimiento de las viviendas y del
crédito son algunos fendmenos que se han registrado en distin-
tas ciudades del mundo (Malpezzi, 2023; Pawson et al., 2022).
En el caso de Buenos Aires y ante la emergencia sanitaria, el
gobierno sancioné el decreto 320/20 que prohibi6 los desalojos,
la extensién automatica de los contratos, el congelamiento de
los precios y la implementacién de un esquema de cuotas para
el pago de aumentos y alquileres adeudados (Gargantini, 2021).
Quizés haya sido en parte este contexto histdrico el que facilitd
la aprobacién de la Ley Nacional de Alquileres, que estableci
mecanismos de indexacién anuales, duracién minima de tres
afios para los contratos y varias garantias mas que favorecen a
los inquilinos y apuntan a la estabilidad habitacional (Gargan-
tini, 2021; Vera Belli, 2021). Sin embargo, este mismo contexto
pandémico es el que hace dificil evaluar los impactos de la ley
en sus primeros anos de implementacién. Si bien sabemos que
existe un retraimiento de la oferta, este es un fenémeno que
comenzd varios meses antes de lallegada del virus y delaimple-
mentacion de las medidas de regulacién de alquileres (Rosano-
vich, 2022). De forma que cualquier evaluacion de las politicas
habitacionales para el caso de Buenos Aires debe desandar una
compleja marana de efectos producto de politicas sanitarias,
por un lado, y efectos econdmicos y sociales de la pandemia de
covid-19, por el otro.
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Futuros urbanos (post)pandémicos:
sobre la inevitabilidad de futuros eventos y el rol
del urbanismo en el siglo XXI

La fiebre amarilla, el célera y la tuberculosis, por citar
algunos ejemplos que expusimos en este capitulo, han pro-
ducido transformaciones en las formas en que construimos,
gestionamos y vivimos en las ciudades. Los trabajos en este
libro van en este sentido: los cambios en las formas de expe-
rimentar y apropiarse de calles, plazas y viviendas en el Area
Metropolitana de Buenos Aires, lejos de dramaticos y evi-
dentes, son sutiles, subterraneos y cotidianos. Sabemos que
las pandemias tienen efectos en las formas en que goberna-
mos y administramos las ciudades (Finquepron, 2020), pero
el sentido de estos cambios se encuentra siempre abierto y
es dificil de anticipar (Carbone, 2022). Asi podemos pensar
las transformaciones futuras en dos aspectos: a) en cuestio-
nes ligadas a la gobernanza de la ciudad y su nueva impor-
tancia como nivel de gobierno, y b) sobre las transforma-
ciones en las estructuras metropolitanas, demograficas y el
espacio construido.

La pandemia ha demostrado que la gobernanza urbana
tendrd cada vez una mayor importancia en el futuro, no
solo por una cuestién demografica de concentracién y cre-
cimiento poblacional, sino también por el rol que las ciuda-
des tendran en los futuros pospandémicos (Ali et al., 2023).
La gestion y politicas urbanas fueron clave para contener (o
agravar) la infeccion de covid-19 y sus impactos econdmi-
cos y sociales. No sélo por cuestiones que hacen al espacio
publico, la vivienda, la estructura metropolitana o el trans-
porte publico, por nombrar algunos ejemplos, sino también
porque la pandemia tuvo lugar en un contexto postdes-
centralizacién de politicas publicas y responsabilidades, sin
transferencia de recursos financieros. Los gobiernos locales
(v también provinciales en el caso de nuestro pais) son los
que han tenido que implementar medidas de policia para
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cumplir el aislamiento, adaptar espacios publicos para la
circulacién y movilidad segura, garantizar la continuidad
de la educacién basica, operar hospitales ptblicos y centros
de salud durante una emergencia médica generalizada, dis-
tribuir y aplicar vacunas, etc. La implementaciéon de estas
politicas implicé importantes conflictos y tensiones entre
gobiernos nacionales y locales, segtn la arquitectura fede-
ral, la distribucion de funciones y responsabilidades entre
distintos niveles de gobierno, y la competencia politica en
el sistema de partidos. Estas tensiones existieron en casi
todos los paises, independientemente del signo politico
que se encontraba en el poder y del posicionamiento del
gobierno nacional frente a la pandemia®. Es decir, podemos
encontrar tanto casos de gobiernos nacionales negacionis-
tas que se desentendian de la crisis contra gobiernos locales
que lideraban la respuesta (como EE. UU.,, Brasil o Méxi-
co), como también de gobiernos nacionales que aportaban
lineamientos y recursos cuantiosos versus gobiernos locales
que delegaban sus politicas sanitarias y presionaban por la
apertura ante medidas de aislamiento (como en Argentina).
En ambos casos, estos dos niveles de gobierno chocaron y
compitieron por dar forma a la respuesta a la pandemia,
en particular en aquello que hacia a los costos politicos y
econémicos de las medidas. Asi, en un contexto en el que
las ciudades son centros de comando y control de la glo-
balizacién capitalista (Sassen, 2007), su protagonismo en la
gestion de la actual y las futuras pandemias implica también
un aumento de su importancia en las geografias internacio-
nales de poder. Pero ésta no se debe solamente a los actores
privados o gubernamentales que operan en las ciudades y
los ambitos locales, sino también a la presencia de organi-
zaciones comunitarias y de base que resultaron clave para

8  Pero, al mismo tiempo, es necesario sefialar la problemética politizacién de
la pandemia en la que el negacionismo y la resistencia a la vacunacién han
sido particularmente incitados por ciertos movimientos y partidos politicos,
independientemente de su rol como oposicién u oficialismo, o su posicién
en un espectro derecha-izquierda.
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establecer redes de proteccién y cuidado que complemen-
taron, fortalecieron o suplantaron las politicas sanitarias
estatales (Benitez y Cravino, 2021; Beltrame et al., 2021).
Creemos que aun estd por verse la huida de la
densidad que en un primer momento se diagnosticaba
sensacionalmente como futuras migraciones masivas a
zonas suburbanas o periurbanas, el fin de los grandes
aglomerados, el ocaso de las areas centrales de negocios,
etc. La huida masiva hacia el extrarradio no se ha regis-
trado en Buenos Aires: apenas quizas las de ciertos tra-
bajadores privilegiados de la economia del conocimiento
con la capacidad técnica de trabajar a distancia, y cierto
privilegio de poseer saberes expertos que les permiten
negociar mejor sus condiciones de contratacién. Segin
estimaciones de Delaporte y Pefia (2020), alrededor del
14% de los puestos de trabajo en Argentina podian ser
llevados a cabo de forma remota, pero esto variaba segin
particularidades sociales y econdmicas. Esta capacidad
ascendia al 23% para los puestos en el quintil mas alto
de ingresos, y caia al 9% para el quintil méas bajo. Otra
fuente que podria estar marcando la ausencia de trans-
formaciones de este tipo es el Censo Nacional de Pobla-
cién, Hogares y Viviendas de 2022, que no parece haber
registrado un posible éxodo masivo de las ciudades. Los
departamentos o distritos centrales de las diez regio-
nes metropolitanas mas grandes de Argentina crecieron
poblacionalmente entre un 4% y 18%°, comparado con

9 Los resultados provisionales pueden consultarse en https://bit.ly/
43BUNCG. Dado que las principales ciudades en Argentina son tam-
bién 4reas metropolitanas que ocupan mdas de un departamento o
provincia, la forma real de apreciar estas transformaciones seria com-
parar el crecimiento poblacional por aglomerado, y no de los depar-
tamentos o municipios sobre los que se extiende la mancha urbana.
Lamentablemente, esa informacién no se encontraba aun disponible
al momento de publicar este trabajo, de forma que elegimos rastrear
cambios en el distrito central de cada regién metropolitana, es decir,
la de Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA) o del departamento
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un aumento poblacional del 15% a nivel nacional. Si bien
se podria presentar un argumento contrafactico, segin
el cual muchas de estas habrian crecido atin mas sin la
pandemia, lo cierto es que todas lo hicieron en términos
absolutos, contrario a lo que sostenian prondsticos de
retorno a estilos de vida campestres o periurbanos.

Al mismo tiempo, las estadisticas de movilidad de
Google para Argentina, recolectadas a partir del uso
geolocalizado de celulares con técnicas de big data'®,
muestran que los niveles de circulacién a tiendas y
comercios, transporte publico y lugares de trabajo son,
a mediados de 2023, mayores a los registrados antes de
la llegada del virus y el aislamiento en febrero de 2020.
De todas formas, existen trabajos que han encontrado
importantes cambios en estos patrones de movilidad
seglin nivel socioecondmico en Buenos Aires: mientras
que los mas altos tendian a movilizarse mas en la pre-
pandemia, a partir de esta tendieron a ser los que menos
se movilizaban producto de sus capacidades de estudiar
y trabajar de forma remota (Aromi et al., 2022). No que-
remos negar que hayan existido hogares que decidieron
cambiar su estilo de vida y mudarse a barrios o areas
menos densamente pobladas, sino que esto no represen-
té un fenémeno masivo y fue altamente dependiente del
nivel socioecondémico.

Durante 2022, practicamente todas las actividades
econémicas volvieron a alguna forma de presenciali-
dad total o parcial que parece convivir con, mas que
haber sido reemplazada por, formas remotas de traba-
jo, educacién y ocio. Esto si parece haber impactado
en la demanda de usos comerciales, administrativos y

cabecera como proxy para observar la evolucion de las dreas centrales
més densamente pobladas.

10 Estos informes publicados por Google circularon masivamente duran-
te abril y mayo de 2020 para mostrar los efectos de las medidas de
aislamiento en la movilidad urbana y la actividad econémica. Pueden
consultarse en https://bit.ly/3qgYNds.
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turisticos del centro de la CABA, especialmente durante
2020 y 2021. Distintas cAmaras de comercio y organiza-
ciones empresariales discutieron la cancelacién masiva
de contratos de locaciones comerciales, el aumento de la
oferta y la caida de los precios de las oficinas y comer-
cios, un fenémeno que se concentraba particularmente
en el area central de la ciudad. Al mismo tiempo, actores
técnico-profesionales sefialaron que la comuna 1 de la
ciudad (aquella que concentra los barrios centrales Reti-
ro, Constitucién, Monserrat, San Nicolas, San Telmo y
Puerto Madero) se encontraba en pisos histéricos de
poblacién residencial antes del comienzo de la pandemia
y propusieron su residencializacién para atender a las
necesidades de sectores medios y bajos que encuentran
cada vez mas dificil acceder a la vivienda en la ciudad
(Muzio et al., 2022). Como resultado de estos debates, el
GCBA sanciond en enero de 2022 el Plan de Transfor-
macién y Reconversion del Microcentro, el cual busca
reconvertirlo “en un area urbana inteligente, sostenible
y residencial a través de créditos e incentivos fiscales
y la puesta en valor de espacios publicos” (GCBA, s.
f., parr. 1). Esto incluy6 una bateria de extensiones y
estimulos impositivos para la reconversion de oficinas
en viviendas, la instalacién de actividades comerciales
ligadas a los usos residenciales, asi como también lineas
de financiamiento preferenciales del Banco Ciudad para
la compra o alquiler de viviendas en esta area. Asi,
las transformaciones urbanas de la pandemia actuaron
como catalizadores que permitieron acelerar planes y
proyectos urbanisticos que el GCBA venia desplegando
en esta zona (Vazquez y Berardo, 2023). Si antes de la
pandemia el modelo urbanistico internacionalmente de
moda era la humanizacién del espacio urbano de Jan
Gehl (Vazquez, 2023), ahora la idea importada por el
gobierno local fue la ciudad de los 15 minutos (Moreno
et al., 2021). A partir de éste, el GCBA promovié la mix-
tura de usos, la peatonalizacién y la residencializacién
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del centro de la ciudad en una clara continuidad de
diagndsticos, narrativas y acciones con intervenciones
prepandémicas en la zona (Vazquez y Berardo, 2023).
Adn quedan por verse los efectos urbanos de esta medi-
da, particularmente en virtud de cierta reactivaciéon de
la zona, el regreso del turismo internacional o el posible
destino de dichas viviendas a alquileres temporales.

Mas alld de estas tendencias, y en contraste con
pandemias anteriores, hoy contamos con un avanzado
complejo biotecnolédgico que ha sido capaz de brindar
vacunas y otras soluciones farmacoldgicas en un perio-
do de tiempo relativamente corto (ver figura 5). Estas
soluciones requieren menores recursos y afectan menos
intereses comparadas con las reformas urbanas radicales
que desarrollamos en el segundo apartado. Asi, es espe-
rable que la pospandemia implique transformaciones en
el espacio construido comparativamente menores vis-a-
vis brotes pandémicos anteriores. De todas formas, la
pandemia ha renovado un llamado a la arquitectura y
al urbanismo para pensar formas en las que el diseno
y planificacion de las ciudades prevea y minimice futu-
ros brotes epidemioldgicos, atendiendo al disefio de la
circulacidn, al aireamiento y asoleamiento del espacio
(Fezi, 2021). Después de todo, aun si las vacunas fue-
ron desarrolladas en tiempo récord, llevaron entre dos
y tres anos para su administracién masiva, y mientras
tanto debieron ser aplicadas medidas con altos impactos
econdmicos y sociales en un contexto de contagio gene-
ralizado. Queda por verse si este llamado a contemplar
la enfermedad en el diseio urbano serd respondido, o
los espacios comunes o privados de convivencia y cir-
culacién seran diseiados como business as usual (Badia,
2020).
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Figura 5. Ao de identificacion del patégeno y de aprobacion en EE. UU.
de su primera vacuna para algunas enfermedades seleccionadas
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Fuente: Elaboracién propia con base en Mathieu et al. (2021).

Mientras tanto, la epidemiologia advierte sobre el ries-
go permanente de nuevos brotes pandémicos en alglin
momento incierto del futuro. La proliferacion y avance de
actividades antrdpicas por sobre nuevos territorios (bos-
ques, junglas, humedales) y las nuevas técnicas intensivas de
produccién de alimentos, crean nuevas oportunidades de
saltos zoondticos entre animales y humanos (Ahmed et al.,
2019; Ali et al., 2023; Leibler et al., 2009). La crisis climatica
también trae la posibilidad de nuevas pandemias: un releva-
miento bibliografico de mas de 77.000 articulos académicos
reveld que el 58% de las enfermedades infecciosas conoci-
das por la humanidad ya han sido agravadas en sus efectos
por el cambio climatico y sus impactos ambientales (Mora
et al., 2022). La pregunta, entonces, no es si tendremos o no
nuevas pandemias globales, sino cuando, cual y si estaremos
preparados.
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En este sentido, como bien senalan Ali, Connolly y Keil
(2023), la preparacion para la futura pandemia no puede
limitarse a unas pocas intervenciones de urbanismo tactico
para mantener el distanciamiento fisico, como las que rele-
varon Vazquez y Berardo (2023; este volumen). En primer
lugar, porque la futura pandemia podria no estar relacio-
nada con un sindrome respiratorio, y los requerimientos
epidemioldgicos para detener su propagacion podrian tener
otro caracter. Este seria el caso, por ejemplo, de un vector
infeccioso como un mosquito o un roedor. Y, en segundo
lugar, porque, como sostienen varios autores que recupera-
mos en este capitulo, son las injusticias econdmicas, politi-
cas y sociales plasmadas en relaciones espaciales desiguales
las que realmente exponen a las personas a la enfermedad
y la muerte. Mas que soluciones coyunturales y especificas,
la preparacion para la préxima pandemia deberia concen-
trarse en un mejoramiento generalizado de las condiciones
materiales de vida, y la provision equitativa de infraestruc-
turas, servicios y viviendas. De la misma forma como la
generacidon de higienistas introdujo nuevas tecnologias y
formas de gestidon publica para responder a los desafios que
representaban las transformaciones urbanas de la ciudad
decimondnica, necesitamos una planificaciéon urbana ambi-
ciosa capaz de responder las nuevas condiciones introduci-
das por la urbanizacién planetaria. Esto requiere innovacio-
nes tecnoldgicas y cientificas, pero, sobre todo, la voluntad
politica de crear nuevas formas de gestion publica y gober-
nanza urbana que prevengan el contagio generalizado y
distribuyan sus riesgos.

Conclusiones

A lo largo de este capitulo hemos repasado algunos de
los debates surgidos en los estudios urbanos latinoameri-
canos de los ultimos tres anos sobre los efectos urbanos
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del covid-19 y el futuro de las ciudades. Encontramos que
se identificaba la existencia de una dimensién urbana de
la pandemia en la medida en que las ciudades eran espa-
cios preferenciales de contagio, que los gobiernos locales
fueron sede de un urbanismo neoliberal que debilité sus
capacidades de intervencidn, y que los conceptos y teorias
con los que pensiabamos estos espacios habian entrado en
crisis. Algunos de estos discursos reaccionaban con sorpre-
sa y parecian descubrir por primera vez los determinantes
sociales de la salud y el efecto barrio en las posibilidades de
contraer una enfermedad.

Confrontamos ademas algunas de esas posiciones con
otras bibliografias para entender la profunda interrelacién
que las ciudades mantienen con la salud y la enfermedad.
Exploramos cémo existe una vinculacién histérica entre
brotes epidemioldgicos y ciudades, y cémo los discursos y
politicas sanitarias fueron fundantes del pensamiento sobre
las ciudades y las politicas urbanas. Contrastamos asi que
muchos de los fendmenos que se presentaron en la pande-
mia de covid-19 no fueron realmente nuevos y que existie-
ron en pandemias globales anteriores como las de célera,
fiebre amarilla, tuberculosis, malaria, etc. Al mismo tiempo,
también identificamos algunos aspectos novedosos como
una escala global de contagio producto de una urbaniza-
cién planetaria que conecta a las ciudades en nuevas redes
de movilidad de bienes y personas. Asi, tanto la velocidad
de expansién internacional del virus, como la aplicacién
de aislamientos y distanciamientos de forma simultianea en
casi todos los paises del mundo, son un fenémeno inédito
en la historia. Vinculado a esto, también se revel6 como
novedosa la intervencién de un complejo biofarmacoldgi-
co publico-privado que pudo brindar varias vacunas en un
periodo de tiempo sorprendentemente corto. Sin embar-
go, esto no ha evitado que tenga ciertos impactos urbanos,
como el deterioro de la crisis habitacional global y la apa-
ricién de nuevas formas de apropiacién de los espacios de
uso publico.
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Finalmente nos preguntamos por el futuro de las ciu-
dades en la pospandemia. La nueva escala de contagio glo-
bal se correspondia al mismo tiempo con una gobernanza
urbana competitiva y fragmentada (internacional pero tam-
bién intranacional) que dificultaba la coordinacién de los
esfuerzos de contencién y control. La competencia y con-
flicto entre ciudades y escalas de gobierno hara que las
ciudades y los contextos locales se vuelvan ain mas impor-
tantes en la pospandemia como sitios estratégicos para
la competencia politica y econémica. Apuntamos también
que, a diferencia del contexto histérico de grandes trans-
formaciones urbanas y sanitarias del siglo XIX, actualmente
existe un complejo biotecnoldgico capaz de dar solucio-
nes farmacoldgicas mas econdmicas, haciendo improbable
la implementacién de transformaciones en el espacio cons-
truido que impliquen los mismos niveles de inversién. Sin
embargo, creemos que las politicas de aislamiento y las
iniciativas de urbanismo tactico que existieron durante la
pandemia de covid-19 serdn insuficientes (y posiblemente
desatinadas) para atender al préximo brote epidemioldgico
global, particularmente en cuanto a la distribucién desigual
de riesgos de contagio y muerte. En este sentido, quizas sea
necesario recuperar un urbanismo mas ambicioso para res-
ponder a los desafios sanitarios del siglo XXI e, inspirados
por la generacion higienista, reinventar formas maés colecti-
vas y equitativas de gestionar y construir las ciudades.

Referencias bibliograficas

Ahmed, S.; Davila, J. L.; Allen, A.; Haklay, M.; Tacoli, C. y
de Fevré, E. (2019). Does urbanization make emergen-
ce of zoonosis more likely? Evidence, myths and gaps.
Environment € Urbanization, 31(2), 443-460.

Akers, M. A. A. (2021). Building a Community on Leprosy
Island in the Philippines, 1898—1941. En M. Gharipour

teseopress.com



Ciudad confinada ¢ 63

y C. DeClercq (eds.). Epidemic Urbanism: Contagious
Diseases in Global Cities. Intellect Books.

Alj, S. H. y Keil, R. (eds.) (2008). Networked Disease. Emerging
infections in the Global City. Blackwell Publishing.

Alj, S. H.; Connolly, C. y Keil, R. (2023). Pandemic Urbanism.
Polity Press.

Armus, D. (2007). La ciudad impura. Salud, tuberculosis y cul-
tura en Buenos Aires, 1870-1950. Edhasa.

Arrighi, G. (1999). El largo siglo XX. Dinero y poder en los
origenes de nuestra época. Akal.

Auge, M. (2008). Problematica del acceso al agua potable
y al saneamiento en Argentina. Ponencia presentada
en Foro Regional del Agua. Defensoria del Pueblo de la
Nacién Argentina. Mayo. Cérdoba, Argentina.

Auyero, J. y Swistun, D. A. (2008). Inflamable. Estudio del
sufrimiento ambiental. Paid6s.

Badia, F. (2020). Entre el business as usual y la construccién
de un nuevo paradigma. En B. Brigel y G. Pleyers (eds.),
Alerta global: politicas, movimientos sociales y futuros en
disputa en tiempos de pandemia (pp. 337-342). CLACSO.

Berberian, G. (2021). Dengue en los inicios de la pandemia
de covid-19 en la Argentina. Arch Argent Pediatr, 119(2),
131-138.

Boy, M. y Marcus, J. (2021). La ciudad en tiempos de
covid-19: la reconfiguracién de lo publico y lo priva-
do. Area Metropolitana de Buenos Aires, 2020. En C.
Pereira Abagaro, M. Boy, R. A. Rosales Flores, ]. Mar-
molejo y C. Mufioz Munoz (coords.), La pandemia social
de covid-19 en América Latina. Reflexiones desde la salud
colectiva (pp. 205-230). Teseo.

Campbell, M. (2005). What Tuberculosis did for Moder-
nism: The Influence of a Curative Environment on
Modernist Design and Architecture. Medical History,
(49), 463-488.

Carbone, A. (2022). Epidemic Cities. Cambridge University
Press.

teseopress.com



64 e Ciudad confinada

Carriéon Mena, F. (2020). El Coronavirus es una enfermedad
urbana. En M. Dammert-Guardia, P. A. Vommaro y L.
Bonilla Ortiz-Arrieta (eds.), Multiples miradas para reno-
var una agenda urbana en crisis. Cuaderno del Grupo de
Trabajo Desigualdades urbanas (pp. 23-32). CLACSO.

Carrién Mena, F. y Cepeda, P. (2020, 7 de abril). ‘Urbi et
orbi’ del coronavirus. El Pais, http://bit.ly/433gT0O.

Carrién Mena, F.; Corti, M.; Ramirez Kuri, P. y Abramo, P.
(2022). El futuro de las ciudades. En F. Carrién Mena,
M. Corti, P. Ramirez Kuri, P. Abramo y P. Cepeda (eds.).
El futuro de las ciudades (pp. 3-25). FLACSO Ecuador.

Castells, M. (2020). Reset. En B. Brigel y G. Pleyers (eds.),
Alerta global: politicas, movimientos sociales y futuros en
disputa en tiempos de pandemia (pp. 101-103). CLACSO.

Corburn, J. y Riley, L. (2016). From the Cell to the Street:
Coproducing Slum Health. En J. Corburn y L. Riley
(eds.), Slum Health: From the Cell to the Street (pp. 11-37).
University of California Press.

Corburn, J.; Vlahov, D.; Mberu, B.; Riley, L.; Caiaffa, W. T;
Rashid, S. F; ...y Ayad, H. (2020). Slum health: arresting
covid-19 and improving well-being in urban informal
settlements. Journal of urban health, 97(3), 348-357.

Currie, J. M. (2023).Isolation, Quarantine, Infection Control.
Architecture and Planning in Service to Public Health.
En A. Bliss and D. Kopec (eds.), Architectural Factors for
infection and disease control (pp. 13-29). Routledge.

Dadon, J. (2021). Los nuevos futuros urbanos. Notas CPAU,
(50), 10-11.

Davis, J. (2022). Epidemics, Planning and the City: A Special
Issue of Planning Perspectives. Planning Perspectives,
37(1), 1-8.

Davis, M. (2005). The Monster at our Door. The Global Threat
of the Avian Flu. The New Press.

Delaporte, I. y Pefia, W. (2020). Working From Home Under
covid-19: Who Is Affected? Evidence From Latin Ame-
rican and Caribbean Countries. CEPR covid Economics
14. https://ssrn.com/abstract=3610885.

teseopress.com


http://bit.ly/433gT0O
https://ssrn.com/abstract=3610885

Ciudad confinada e 65

Duneier, M. (2017). Ghetto: The Invention of a Place, the His-
tory of an Idea. Farrar, Straus and Giroux.

Espinosa Zepeda, H. (2016). Neo-higienismo y gentrifica-
cién en el discurso de la movilidad urbana: Desalojo de
“tiangueros” en Guadalajara, México. En G. Aricg, J. A.
Mansilla y M. L. Stanchieri (coords.), Barrios corsarios:
memoria histérica, luchas urbanas y cambio social en los
mdrgenes de la ciudad neoliberal (pp. 173-196). Polslen
Edicions.

Ezeh, A.; Oyebode, O.; Satterthwaite, D.; Chen, Y. F.; Ndug-
wa, R.; Sartori, J. y Lilford, R.J. (2017). The history, geo-
graphy, and sociology of slums and the health problems
of people who live in slums. The Lancet, 389(10068),
547-558.

Fezi, B. A. (2021). The Role of Architecture and Urbanism
in Preventing Pandemics. En V. Kumar (ed.), SARS-
CoV-2 Origin and covid-19 Pandemic Across the Globe (pp.
273-292). IntechOpen.

Finquepron, M. (2020). Morir en las grandes pestes. Las epide-
mias de colera y fiebre amarilla en la Buenos Aires del siglo
XIX. Siglo XXI.

Frenk, ].; Lozano Ascencio, R. y Bobadilla, J. L. (1994). La
transicion epidemioldgica en América Latina. Notas de
poblacion, 60, 79-101.

Galvis, J. P. (2020). Del higienismo a la acupuntura urbana.
Metaforas médicas y urbanismo excluyente en Bogota.
Territorios, (42), 1-29.

Gandy, M. (2006). The Bacteriological City and Its Discon-
tents. Historical geography, 34(6), 14-25.

Gargantini, D. M. (2021). La inaccesibilidad a la vivienda en
alquiler en Argentina. Avances en tiempos de pande-
mia. Quid 16, especial red CU, 68-84.

Giglia, A. (2020). Repensar las ciudades desde el encierro
doméstico. En G. C. Delgado Ramos y D. Lépez Gar-
cia (eds.), Las ciudades ante el covid-19: nuevas direcciones
para la investigacion urbana y las politicas publicas (pp.

teseopress.com



66 e Ciudad confinada

294-302). Plataforma de Conocimiento para la Trans-
formacién Urbana.

Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (GCBA) (s. f.). Plan
de Transformacién y Reconversién del Microcentro
Portefio. http://bit.ly/437woEG.

Gonzalez, H. (2020). Sobre las perspectivas nuevas del len-
guaje publico y estatal. En El futuro después del covid (pp.
44-49). Jefatura de Gabinete de Ministros.

Gorelik, A. (1999). La grilla y el parque. Espacio piblico y cultu-
ra urbana en Buenos Aires. 1887-1936. Ediciones UNQ.

Hall. P. (1996). Ciudades del mafiana. Historia del urbanismo en
el siglo XX. Ediciones del Serbal.

Harvey, D. (2012). Ciudades rebeldes: Del derecho de la ciudad
a la revoluciéon urbana. Akal.

Harvey, D. (2020). Politica anticapitalista en tiempos de
covid-19. En Sopa de Wuhan. Pensamiento contempordneo
en tiempos de pandemias (pp. 79-96). Editorial ASPO.

Honey-Rosés, J.; Chireh, V.; Konijnendijk, C.; Mawani, V,;
Orellana, A.; Sanchez, U,; Tan, X.; Zapata, O.; Angue-
lovski, I.; Daher, C,; Litt, J.; McCall, M.; Oscilowicz,
E.; Senbel, M.; Villagomez, E. y Nieuwenhuijsen, M.
(2020). Los impactos de covid-19 en el espacio publi-
co: una revision de las preguntas emergentes. En G. C.
Delgado Ramos y D. Lopez Garcia (eds.), Las ciudades
ante el covid-19: nuevas direcciones para la investigacion
urbana y las politicas publicas (pp. 304-327). Plataforma
de Conocimiento para la Transformacién Urbana.

Huremovi¢, D. (2019). Brief History of Pandemics (Pande-
mics Throughout History). En D. Huremovié (ed.), Psy-
chiatry of Pandemics. A Mental Health Response to Infection
Outbreak (pp. 7-35). Springer.

Johnson, S. (2020). El mapa fantasma. La epidemia que cambio
la ciencia, las ciudades y el mundo entero. Capitan Swing.

Keil. R. y Ali, H. (2007). Governing the sick city: Urban
Governance in the Age of Emerging Infectious Disease.
Antipode, 39(5), 846-873.

teseopress.com


http://bit.ly/437woEG

Ciudad confinada ¢ 67

Kopec, D. y Thompson, M. (2023). Infection and disea-
se transmission. Pandemics, epidemics, and outbreaks.
En A. Bliss and D. Kopec (eds.), Architectural Factors for
infection and disease control (pp. 1-12). Routledge.

Lefebvre, H. (2013). La produccion del espacio. Capitan Swing.

Leibler, J. H.; Otte, J.; Roland-Horst, D.; Pfeiffer, D. U,;
Magalhaes, R. S.; Rushton, J.; Graham, ]. P. y Silberger,
E. K. (2009). Industrial Food Animal Production and
Global Health Risks: Exploring the Ecosystems and
Economics of Avian Influenza. EcoHealth, 6, 58-70.

Lynch, K,; Nel, E. y Binns, T. (2020). ‘Transforming Free-
town”: Dilemmas of planning and development in a
West African City. Cities, 101, 102694.

Malpezzi, S. (2023). Housing affordability and respon-
ses during times of stress: A preliminary look during
the covid-19 pandemic. Contemporary Economic Policy,
41(1), 1-32. https://doi.org/10.1111/coep.12563.

Marcts, J. y Peralta, M. A. (2021). La calle en disputa. Narra-
tivas sobre los usos legitimos e ilegitimos del espacio
publico en la Ciudad de Buenos Aires. Revista de Antro-
pologia Iberoamericana, 16(2), 347-370.

Marcts, ].; Boy, M.; Benitez, J.; Berardo, M.; Marquez, A,;
Peralta, M. A. y Vazquez, D. (2022). Longing for every-
day life. Experiencing covid-19 social isolation in a
Latin American city. Urban Geography, 43(6), 821-836.

Mathieu, E.; Ritchie, H.; Ortiz-Ospina, E.; Roser, M.; Hasell,
J.; Appel, C.; Giattino, C. y Rodés-Guirao, L. (2021). A
global database of covid-19 vaccinations. Nature Human
Behaviour, 5, 947-953.

Mattioli, L. y Schneider, M. C. (2020). Redefiniendo nuestro
futuro. La transformacion de nuestras ciudades frente
al covid-19. En G. C. Delgado Ramos y D. Lépez Gar-
cia (eds.), Las ciudades ante el covid-19: nuevas direcciones
para la investigacion urbana y las politicas publicas (pp.
340-345). Plataforma de Conocimiento para la Trans-
formacion Urbana.

teseopress.com


https://doi.org/10.1111/coep.12563

68 e Ciudad confinada

Mazzeo, V. (2007). La mortalidad de la primera infancia en
la Ciudad de Buenos Aires en el periodo 1860-2002.
Papeles de poblacion, (53), 241-272.

Mora, C.; McKenzie, T.; Gaw, I. M.; Dean, J. M,; von
Hammerstein, H.; Knudson, T. A.; Setter, R. O.; Smith,
C. Z.; Webster, K. M.,; Patz, J. A. y Franklin, E. C.
(2022). Over half of known human pathogenic diseases
can be aggravated by climate change. Nature Climate
Change, 12(9), 869-875. DOI: https://doi.org/10.1038/
s41558-022-01426-1.

Muzio, G.; Acevedo, N.; Magarinos, N.; Eggers, M.; Arauz,
M.; Gonzalez Cid, A.; Tabakman, D.; Neri, N. y Sando-
val, L. (2022), Tema de tapa: area central. Notas CPAU.
Revista del Consejo Profesional de Arquitectura y Urbanis-
mo, 53, 06-34.

Natalucci, A.; Fernandez Moujan, L.; Kelmeszes, A. Y.; Mate,
E.; Ramirez Andrade, I.; Rios, V.; Stefanetti, C. y Vac-
cari, S. (2020). La protesta en cuarentena. Andlisis de una
base cuantitativa sobre protestas sociales en el marco del
proyecto Monitor Laboral. Colecciéon #MétodoCITRA Ne
06. Buenos Aires: CONICET-UMET.

Novick, A.(2008). La ciudad como objeto de estudio y accidon.
Higienistas, ingenieros, arquitectos e instrumentos de
planificacion y gestion en Buenos Aires. Registros, 5(5),
105-118.

Paiva, V. (2000). Teorias médicas y estrategias urbanas. Bue-
nos Aires, 1850-1920. Estudios del Hdbitat, 2(7), 5-19.

Paiva, V. (2016). Higienistas e ingenieros en la formacion de
la municipalidad de Buenos Aires. La profesionaliza-
cién de las actividades municipales entre 1852 y 1900.
DAAPGE, 16(26), 111-126.

Pawson, H.; Martin, C.; Thompson, S.; Aminpour, F.; Gibb,
K.y Foye, C. (2022). Covid-19: Housing market impacts
and housing policy responses — an international review.
ACOSS/UNSW Sydney Poverty and Inequality Part-
nership Report No. 16. Australian Council of Social
Service and University of New South Wales — Sydney.

teseopress.com


https://doi.org/10.1038/s41558-022-01426-1
https://doi.org/10.1038/s41558-022-01426-1

Ciudad confinada ¢ 69

Pleyers, G. (2020). Echar raiz: futuros alternativos. En B.
Brigel y G. Pleyers (eds.), Alerta global: politicas, movi-
mientos sociales y futuros en disputa en tiempos de pandemia
(pp- 301-312). CLACSO.

Richards, P. (2016). Ebola: how a people’s science helped end an
epidemic. Zed Books.

Rosanovich, S. (2022). Expectativa y realidad. Los efectos de
la nueva Ley de alquileres en un contexto de pandemia
e inflacion en Argentina. Quid 16, 17, 121-140.

Sassen, S. (2007). Una sociologia de la globalizacion. Katz
editores.

Schubert, D. (2022). Urban Hygiene and Slum Clearance
as Catalysts. The Emergence of the Sanitary City and
Town Planning. En M. Welch Guerra, A. Abarkan, M.
A. Castrillo Romé6n y M. Pékar (eds.), European Planning
History in the 20th Century. A Continent of Urban Planning
(pp- 27-38). Routledge.

Scobie, J. R. (1986). Buenos Aires. Del centro a los barrios.
1870-1910. Ediciones Solar.

Segura, R. (2020). Fragmentacidn, interdependencia y con-
vivencia. Notas para renovar una agenda urbana en
crisis (después de la crisis). En M. Dammert-Guardia,
P. A. Vommaro y L. Bonilla Ortiz-Arrieta (eds.), Miil-
tiples miradas para renovar una agenda urbana en crisis.
Cuaderno del Grupo de Trabajo Desigualdades urbanas (pp.
33-43). CLACSO.

Sennett, R. (1994). Carne y piedra. El cuerpo y la ciudad en la
civilizacion occidental. Alianza Editorial.

Snowden, F. M. (2019). Epidemics and Society. From the Black
Death to the Present. Yale University Press.

Svampa, M. y Viale, E. (2020). Hacia un gran pacto ecosocial
y econémico. En El futuro después del covid (pp. 97-104).
Jefatura de Gabinete de Ministros.

Szende, K. y Gecser, O. (2021). Plague in Sibiu and the First
Quarantine Plan in Central Europe, 1510. En M. Gha-
ripour y C. DeClercq (eds.). Epidemic Urbanism: Conta-
gious Diseases in Global Cities. Intellect Books.

teseopress.com



70 e Ciudad confinada

Valdespino, G. (2021). Plague, Housing, and Battles over
Segregation in Colonial Dakar, Senegal, 1914. En M.
Gharipour y C. DeClercq (eds.). Epidemic Urbanism:
Contagious Diseases in Global Cities. Intellect Books.

Vazquez, D. (2023). La humanizacion del espacio: la tercera
generacion de recualificaciones urbanas excluyentes en
los espacios urbanos publicos centrales e histéricos de
Buenos Aires (2007-2019). Territorios, 48, 1-36.

Vazquez, D. E. y Berardo, M. D. (2023). ;Hay un modelo
urbanistico poscovid? La pandemia como catalizadora
de transformaciones urbanas en Buenos Aires. ICO-
NOS, Revista de Ciencias Sociales, 27(75), 57-80.

Vera Belli, L. (2021). Regulaciones de la vivienda en alquiler
en épocas de pandemia covid-19. Una reflexién desde
la voz de los inquilinos. Argumentos, (24), 228-254.

Wilkinson, A.; Parker, M.; Martineau, F. y Leach, M. (2017).
Engaging ‘communities” anthropological insights from
the West African Ebola epidemic. Philosophical Transac-
tions of the Royal Society, 372(1721), 1-7.

Wilkinson, A. (2020). Local response in health emergencies:
key considerations for addressing the covid-19 pan-
demic in informal urban settlements. Environment and
Urbanization, 32(2), 503-522.

teseopress.com



De la fobia a la filia

Prdcticas y representaciones de los espacios
urbanos de uso publico durante la pandemia
de covid-19 en el Area Metropolitana
de Buenos Aires (2020-2022)

MARTINA BERARDO Y DIEGO VAZQUEZ

Introduccion

La pandemia de covid-19 ha producido profundas transfor-
maciones en las urbes de todo el mundo a punto tal que se
ha comenzado a pensarla no s6lo como una crisis sanitaria
y econdmica sino también como una grave crisis urbana (Zic-
cardi, 2021). Este fuerte cuestionamiento a las metrdpolis
y al modo de vida metropolitano incluyé cambios materia-
les en los entornos construidos, modificaciones normativas
que clasificaron a las practicas como legitimas e ilegitimas,
alteraciones en los modos de apropiacion de los espacios
por parte de los habitantes y nuevas concepciones y formas
de imaginar las multiples ciudades posibles. El Area Metro-
politana de Buenos Aires (AMBA) no escap¢ a esta tenden-
cia global y sufri6 tanto los impactos del virus como los de
las politicas publicas extraordinarias que los gobiernos de
distinto nivel tomaron para enfrentarla.

En este marco, los espacios urbanos de uso piiblico de esta
metrépolis fueron objeto predilecto de las

medidas que las autoridades publicas —gobierno nacio-
nal (GN), gobierno de la provincia de Buenos Aires (GPBA),
gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (GCBA) y los distin-
tos gobiernos municipales de los Partidos del Gran Buenos
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Aires (PGBA)- implementaron a lo largo de la pandemia
para intentar controlar los contagios con el menor cos-
to econdémico, social y politico posible. De esta manera,
se sucedieron distintas fases y reglamentaciones relaciona-
das con los ritmos de contagio y las novedades cientificas.
Se decretaron desde cierres, prohibiciones y vaciamientos
totales de los espacios urbanos hasta su completa aper-
tura y la promocién de su intensa ocupacidon para evitar
los encuentros en espacios cerrados, incluyendo etapas de
retroceso y cierres parciales.

En este proceso, las politicas publicas y las represen-
taciones oficiales sobre los espacios urbanos de uso piblico se
modificaron profundamente. De modo no lineal, aunque
en sintonia con el vaivén en el ritmo de contagios y en la
politica sanitaria, sostenemos que también se produjeron
transformaciones en las representaciones y las practicas que
desarrollaban los habitantes del AMBA. En este marco, des-
de una posicién que busca recuperar la trialéctica de espa-
cio practicado, representaciones del espacio y espacios de
representacion que utilizaba Henri Lefebvre (2013), en este
trabajo abordaremos tanto las prdcticas como las representa-
ciones que distintos actores sociales presentaron a lo largo
de la pandemia sobre estos espacios urbanos a partir de dos
objetivos. Por un lado, analizaremos las acciones guberna-
mentales y las concepciones oficiales acerca de los espacios
urbanos de uso publico impulsadas por los gobiernos loca-
les durante las distintas fases de la pandemia de covid-19
(2020-2022). Por otro, desentrafiaremos los modos de prac-
ticar e imaginar estos espacios en las areas consolidadas de
la ciudad por parte de los habitantes de la metrépolis.

Para alcanzar estos objetivos, es necesario antes espe-
cificar la apuesta por el concepto tedrico clave de este
capitulo, los espacios urbanos de uso publico, que presenta
dos fundamentaciones principales. En primer lugar, busca-
mos evitar conscientemente el empleo acritico del sintag-
ma espacio publico, término adoptado por distintos campos
de investigacion, con multiples acepciones que se refieren
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a objetos de andlisis bien diferentes. Especificamente en el
campo urbanistico-arquitecténico, se registra un romance
del espacio publico (Gorelik, 2008) que desde la década de
1980 ha convertido a esta categoria en una materializacion
o reificacién utépica de los valores y principios democrati-
cos. Asi, los lugares que se designan como espacio piiblico son
diagnosticados en crisis (Berardo, 2021) y son los priorita-
rios para transformar las ciudades a través de su recualifica-
cidn, reconquista, puesta en valor, etc. (Vazquez, 2022). Esta
concepciéon hegemodnica en el urbanismo opera con una
intencionalidad ideolégica al envolverlo en un manto mistico
que le aporta una significaciéon siempre polisémica y capaz
de ser resignificada a cada momento (Delgado, 2013).

En segundo lugar, nuestra apuesta propone el regreso
a un concepto central para la tradicién de estudios urbanos
criticos. A diferencia de lo que sucede con espacio piiblico,
que practicamente no estaba presente en las obras clasicas
de las décadas de 1960 y 1970, autores como Jane Jacobs,
Henri Lefebvre, Manuel Castells, David Harvey o Chris-
tian Topalov remiten frecuentemente a los espacios urbanos
y los definen como (re)producciones sociales que realiza
cada sociedad histdrica a partir de un espacio heredado con
el cual estan destinados a interactuar. Al mismo tiempo,
la idea de uso piblico pretende incorporar los desarrollos
en los campos de la microsociologia y la etnografia de la
comunicacion sobre los comportamientos en piiblico, que con-
sideramos central para nuestro trabajo. En otras palabras,
en nuestra eleccién nos reconocemos como herederos de la
tradicion de Lefebvre y Jacobs pero también de Georg Sim-
mel, Erving Goffman, Michel De Certeau e Isaac Joseph.

Desde este posicionamiento tedrico, definimos los
espacios urbanos de uso puiblico como los lugares materiales
de la ciudad -—calles, veredas, plazas, parques, estaciones
de transporte, etc.— en donde se desarrolla la vida urbana,
caracterizada por estructurar relaciones fugaces basadas en
el distanciamiento, la reserva y las impostaciones; el desconoci-
miento, el anonimato y la desatencion cortés. La vida urbana
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que se desarrolla en estos espacios es entonces la sociabili-
dad tipica de las grandes urbes en donde cientos de miles de
individuos construyen cotidianamente pequenas sociedades
desancladas al coincidir fisica y temporalmente en un mismo
espacio material, y verse obligados a adoptar determina-
das posturas, actitudes y acciones con el simple fin de no
incomodarse por esta proximidad. Espacios por definicion
inestables, que estan permanentemente ordendndose y desorde-
ndndose, con sus propias ldgicas y ritmos (Delgado, 2011).
Por lo tanto, se trata de espacios urbanos o exteriores que
no se definen de manera esencialista sino mas bien relacional
a partir de identificarlos con un tipo especifico de sociabili-
dad que sélo es posible en donde las acciones sociales cuerpo
a cuerpo estan siempre expuestas a la visibilidad y la publi-
cidad. Asi, lo opuesto a este tipo de espacio no es el espacio
privado en un sentido juridico de propiedad, sino los espacios
domésticos o interiores, en donde las practicas no estan suje-
tas al escrutinio colectivo de lo publico. No obstante, como
mostraremos a lo largo de este capitulo, la crisis urbana que
produjo la pandemia de covid-19 también implic6 una ten-
sién en esta dicotomia y un desdibujamiento de los limites
entre el espacio urbano y el espacio doméstico. En distintos
momentos de la pandemia, practicas iconicas de los espacios
urbanos de uso publico se relocalizaron puertas adentro, en
los espacios interiores, y practicas tipicas del espacio doméstico
se alojaron puertas afuera, en los espacios exteriores'.
Simultaneamente, para alcanzar los objetivos propues-
tos fue necesario apelar al desarrollo de una metodologia
hibrida que buscé captar diversas dimensiones a partir de
la combinacién de diferentes métodos de producciéon de
datos. Por un lado, para comprender las acciones y los sen-
tidos que presentaron los gobiernos locales se conformé y
se analiz6 un corpus de comunicaciones oficiales en soporte

1 Para profundizar en estos aspectos, ver los capitulos de Martin Boy y Maria
Agustina Peralta, y Lucia Gamino y Marcos Jaramillo en este volumen.
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digital que incluyé sitios web y redes sociales de las auto-
ridades locales. Por el otro, para responder al objetivo de
captar las practicas y representaciones de los habitantes del
AMBA se realizaron e interpretaron dos encuestas no pro-
babilisticas desarrolladas a partir de un cuestionario online,
un panel de entrevistas semiestructuradas y la observacién
de parques y plazas.

A su vez, la estructura de este capitulo estd dada por
cinco apartados. En el primero desarrollaremos las decisio-
nes tedrico-metodoldgicas adoptadas a lo largo de la inves-
tigacion. Luego, avanzaremos hacia tres apartados donde
se analizaran los modos de concebir y practicar los espacios
urbanos de uso piublico en tres momentos de la pandemia:
el aislamiento estricto que abarcé los meses de marzo y
abril de 2020, el aislamiento administrado que se desarrollé
entre abril y noviembre de 2020, y el distanciamiento que
abarc6 desde noviembre de 2020 hasta marzo de 2022. A su
vez, cada uno de esos apartados estara dividido en subapar-
tados que hacen referencia a los distintos actores estudia-
dos. Finalmente, cerraremos este texto con unas conclusio-
nes que sintetizan los modos en que los espacios urbanos de
uso publico son representados y practicados, tanto por los
gobiernos locales como por los propios habitantes de la
metrépolis, y que dan pie a nuevas formas de comprender-
los teéricamente.

Decisiones en la emergencia: herramientas teérico-
metodoldgicas para la investigacion en pandemia

Antes de emprender este recorrido es necesario explicitar
nuestras decisiones tedrico-metodoldgicas que haran las
veces de mapa de accion, asi como hacernos de una serie
de herramientas que nos permitiran alcanzar los objetivos
planteados. Comencemos, entonces, por describir el alcance
espacio-temporal de nuestra investigacion.
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En cuanto al tiempo, una de las elecciones metodoldgi-
cas que oficiaron de punto de partida de nuestra investiga-
cién fue la elaboracién de una periodizacién para abordar
el estudio de la pandemia. Se consideraron tres momentos
que marcan diferencias en la relacién entre los habitan-
tes y la ciudad: Aislamiento Social Preventivo y Obligato-
rio (ASPO) estricto, ASPO administrado y Distanciamiento
Social Preventivo y Obligatorio (DISPO).

EI ASPO estricto tuvo como punto de partida el decre-
to presidencial del 20 de marzo de 2020 que estableci6 el
confinamiento en las viviendas para la gran mayoria de la
poblacién y habilitaba a las personas a salir exclusivamente
para abastecerse de alimentos y medicamentos en comer-
cios de cercania®. Asi, el ASPO imponia que “las personas
deberan permanecer en sus residencias habituales [...] abs-
tenerse de concurrir a sus lugares de trabajo y no podran
desplazarse por rutas, vias y espacios publicos.” También
prohibia la realizacién de “eventos culturales, recreativos,
deportivos, religiosos, o de otra indole que impliquen la
concurrencia de personas” y habilitaba al Ministerio de
Seguridad a desplegar “controles permanentes en rutas, vias
y espacios publicos [...] para garantizar el cumplimiento”
(Decreto presidencial 297 de 2020). Se trataba entonces de
un confinamiento estricto con la intencién de vaciar los espa-
cios urbanos de uso publico de las ciudades de todo el pais.

Con el avance de los meses, una leve disminucién en el
ritmo de contagios y la acumulacién de conocimiento cien-
tifico acerca de la forma en que el virus efectivamente se
esparcia, se registrd cierta flexibilizaciéon del ASPO a par-
tir de permisos parciales para habitar los espacios urbanos.
Asi, para mediados de abril de 2020 se pas6 a una etapa de
ASPO administrado. Un mes después, el gobierno nacio-
nal decidié diferenciar geografica y epidemioldgicamente

2 Se encontraban exentos de las restricciones a la circulacién aquellos que se
desempenaban en sectores tales como la salud y los servicios, que fueron
calificados como “trabajadores esenciales”.
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las medidas de aislamiento y delegar algunas decisiones
de apertura a los gobiernos provinciales y locales (Decreto
presidencial 459 de 2020). En el caso del AMBA, cuya exis-
tencia operativa se formalizd justamente por esta razdn, la
cuestion era mas ardua aun, ya que se trataba de la urbe
con mayor cantidad y velocidad de contagios. Sin embargo,
en esta fase los gobiernos locales encararon distintas obras
para adaptar los espacios urbanos de uso piiblico a los nuevos
protocolos sanitarios y gradualmente fueron permitiendo
mayores practicas y actividades.

Tiempo después, un nuevo decreto presidencial firma-
do el 7 de noviembre de 2020 dio inicio a la fase que se
conocié como Distanciamiento Social Preventivo y Obliga-
torio (DISPO) y que en la practica fue un reconocimiento
formal a la paulatina apertura que ya se habia registrado
en todo el pais. En este contexto, se habilitaron las activi-
dades artisticas y deportivas al aire libre, las reuniones en
espacios abiertos con menos de diez personas y la realiza-
cién de actividades culturales, religiosas o recreativas que
respetaran este maximo de asistentes (Decreto presidencial
875 de 2020). Asi, los espacios urbanos de uso publico fueron
rehabilitados e incluso priorizados como los lugares mas
seguros para el encuentro entre personas y la realizacién de
actividades colectivas. Finalmente, como punto de cierre de
nuestra investigaciéon tomaremos la resolucién del Minis-
terio de Salud del 31 de marzo de 2022 que, con menor
repercusion que sus antecesoras y solapada con el éxito de
la vacunacién masiva de la poblacion, dejé sin efecto el dis-
tanciamiento social (Resolucién ministerial 705 de 2022).
En sintesis, este trabajo abarcard dos anos completos de
pandemia que van desde el inicio de las medidas de aisla-
miento en marzo de 2020 a la resoluciéon que puso fin al
distanciamiento en marzo de 2022.

Por lo que respecta al espacio, cabe precisar que el trabajo
se enfoca en el Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA),
definida -y redefinida— por decretos presidenciales justamente
en el marco de la pandemia. En uno de ellos, que discriminaba
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la apertura de actividades por regiones, el gobierno nacional
adopt6 la forma mas amplia posible de definir el AMBA al
incluir a todas las jurisdicciones que son atravesadas parcial
o completamente por la mancha urbana. Asi, el AMBA quedé
compuesto originalmente por la CABA y 40 partidos de la pro-
vincia de Buenos Aires (PBA)? (ver Imagen 1).

De esta forma, un decreto presidencial redactado al
calor de la crisis sanitaria legislé sobre una regién con-
formada por distintas jurisdicciones y caracterizada por la
coexistencia de diferentes niveles de gobierno —provincia,
ciudad auténoma y municipios—, y parecia haber resuelto
un debate centenario por los limites de la metrépolis de
Buenos Aires (Caride, 1997; Fernandez, 2020). Sin embar-
go, tan s6lo unos meses después, otro decreto presidencial
redujo el alcance del AMBA a la CABA y 35 partidos de la
PBA*. Si bien aqui mantendremos la denominacién AMBA
para referirnos a la urbe real que se extendié desde la ciudad
fundacional de Buenos Aires hacia la pampa, la produccion
de datos de esta investigacion estuvo centrada en lo que se
denomina Gran Buenos Aires —conformado por la CABA y
los 24 partidos del Gran Buenos Aires®-yenel Gran La Plata,
compuesto por la capital provincial y los partidos de Berisso y
Ensenada (ver Imagen 1).

Ahora bien, ;cémo haremos esto? El andlisis multidi-
mensional de espacios tan complejos y en circunstancias tan

3 Almirante Brown, Avellaneda, Berazategui, Berisso, Brandsen, Campana, Cafue-
las, Ensenada, Escobar, Esteban Echeverria, Exaltacion de la Cruz, Ezeiza, Flo-
rencio Varela, General Las Heras, General Rodriguez, General San Martin, Hur-
lingham, Ituzaingg, José C. Paz, La Matanza, Lantis, La Plata, Lomas de Zamora,
Lujan, Marcos Paz, Malvinas Argentinas, Moreno, Merlo, Mor6n, Pilar, Presiden-
te Perdn, Quilmes, San Fernando, San Isidro, San Miguel, San Vicente, Tigre, Tres
deFebrero, Vicente Lépezy Zarate (Decreto 459/2020).

4 En este caso, cinco municipios de la Tercera Corona fueron excluidos de
esta region: Brandsen, Campana, Cafiuelas, Exaltacion de la Cruz y Zérate
(Decreto 125/2021).

5 Almirante Brown, Avellaneda, Berazategui, Esteban Echeverria, Ezeiza, Florencio
Varela, General San Martin, Hurlingham, Ituzaingé, José C. Paz, La Matanza,
Lanus, Lomasde Zamora, Malvinas Argentinas, Moreno, Merlo, Morén, Quilmes,
San Fernando, San Isidro, San Miguel, Tigre, Tres de Febreroy Vicente Lopez.
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extraordinarias como la pandemia de covid-19 nos obligd a
elaborar un diseiio metodoldgico hibrido (Colomb, 2010) que
combina diferentes técnicas de produccion de datos tradicio-
nalmente asociadas con los estudios cuantitativos y cualitati-
vos. En primer lugar, recordemos que uno de los objetivos de
la investigacion es analizar las acciones gubernamentales y las
concepciones oficiales acerca de los espacios urbanos de uso publi-
co impulsadas por los gobiernos locales durante las distintas
fases de la pandemia de covid-19 (2020-2022). Esto se explica
porque fueron los gobiernos de nivel local los que presentaron
las mayores competencias y atribuciones para intervenir en este
tipo de espacios durante la pandemia.

Sin embargo, debido a la extensién y complejidad del
AMBA -que cuenta con 41 gobiernos locales— otra de las
decisiones metodoldgicas adoptadas fue la seleccién de cinco
distritos testigos para profundizar el analisis (ver Imagen 1).

Imagen 1. El AMBA en contexto y distritos testigos
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Fuente: Elaboracién propia.
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Para ello se tuvieron en cuenta distintos criterios en pos

de buscar diversidad y significacién: la ubicacion geografi-
ca, las caracteristicas socio-demograficas, las funciones que
cumple al interior de la metrépolis, el alineamiento politico
del gobierno local con el nacional y la disponibilidad de
informacién al momento de comenzar la investigacién (ver
Tabla 1). De este modo, la muestra de cinco distritos testigos
estd conformada por los siguientes:

a.

La Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA): capital
del pais, distrito mas rico y ciudad central del AMBA.
Posee mas de 3 millones de habitantes y su gobierno
local es opositor al nacional.

El Municipio de Avellaneda (MdA): ubicado en la zona
sur del GBA, con un importante pasado industrial,
posee 370 mil habitantes y un gobierno local afin al
nacional.

El Municipio de La Matanza (MdM): ubicado en la
zona oeste del GBA es el partido mas poblado del pais
con casi 2 millones de habitantes. Posee una gran can-
tidad de villas y asentamientos y un alto ntimero de
hogares con necesidades basicas insatisfechas (NBI). Su
gobierno es aliado del nacional.

El Municipio de Vicente Lépez (MdVL): ubicado en
la zona norte del GBA forma parte del corredor nor-
te caracterizado por hogares de clase media y alta, y
oficinas de grandes empresas. Posee menos de 300 mil
habitantes y su gobierno local es opositor al nacional.
El Municipio de La Plata (MdLP): capital de la pro-
vincia de Buenos Aires y ciudad central del Gran La
Plata. Sede administrativa y universitaria, posee 772
mil habitantes y su gobierno local es también opositor
al nacional.

teseopress.com



Ciudad confinada ¢ 81

Tabla 1. Caracteristicas de los distritos testigos

Distrito tes- | Ubicacion Poblacién® % hogares | Alineamien-

tigo geografica con NBI” to politico

CABA Ciudad cen- 3.120.612 5,99 Opositor al
tral del GN
AMBA

Avellaneda Zona sur del 370.939 5,84 Aliado al GN

GBA

La Matanza Zona oeste 1.837.774 12,02 Aliado al GN
del GBA

Vicente Zona norte 283.510 2,43 Opositor al

Lopez del GBA GN

La Plata Ciudad cen- 772.618 8,42 Opositor al

tral del GLP GN

Tomando estos cinco distritos testigos, elaboramos un
corpus documental que incluyé comunicaciones oficiales en
diversos soportes: decretos y regulaciones, noticias de los
sitios web y publicaciones en las redes sociales oficiales de
los gobiernos locales®. Estas comunicaciones fueron codifi-
cadas y sistematizadas para luego realizar un analisis des-
criptivo e interpretativo de las acciones, discursos, narrati-
vas y justificaciones que se produjeron desde los gobiernos
locales del AMBA seleccionados sobre los espacios urbanos
de uso publico.

En segundo lugar, para desentranar los modos de prac-
ticar e imaginar los espacios urbanos de uso publico en las areas
consolidadas de la ciudad por parte de los habitantes de la
metrépolis apelaremos a diferentes técnicas en funcién del
subperiodo analizado. Para dar cuenta de las practicas y

6  Resultados provisorios del Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Vivien-
das 2022.

7 Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Viviendas 2010.
Se indagaron las redes sociales Twitter, Instagram y Facebook.
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representaciones de los habitantes en las fases hegemoniza-
das por el ASPO estricto y el ASPO administrado utilizamos
dos fuentes de datos primarios elaborados por el Grupo de
Estudios Culturales y Urbanos (GECU). Por un lado, dos
encuestas online que se llevaron a cabo en abril de 2020
y en junio y julio del mismo ano a habitantes del AMBA
con el fin de indagar las caracteristicas que adquirié la vida
cotidiana durante la pandemia. Esta herramienta digital nos
permitié relevar en pleno aislamiento a 2.878 personas en
el primer caso y a 1.850 en el segundo’ (ver Tabla 2 en anexo
metodoldgico).

Por otro lado, en los mismos meses el GECU realizé
dos tandas de entrevistas semiestructuradas con habitantes
del AMBA por teléfono o videollamada a partir de una guia
de preguntas que presentaba el mismo objetivo: profundi-
zar en los detalles, las practicas y los sentimientos en la vida
cotidiana durante esta etapa de la pandemia. En este caso, se
realizaron 12 entrevistas en abril de 2020 y luego, en junio
y julio del mismo afo, se completaron otras 9 entrevistas
con las personas que pudieron ser recontactadas (ver Tabla
3 en anexo metodoldgico).

Por su parte, para la reconstruccion de las practicas y
representaciones de los habitantes del AMBA en la etapa

9 Tal como se plantea en la Introduccion de este libro, cabe senalar que la
encuesta presentd algunas limitaciones que pueden acarrear ciertos sesgos
a nuestros datos: la imposibilidad de alcanzar a la poblacién que no tiene
acceso a Internet; una alta feminizacién de la muestra, que en ambos casos
super$ el 70%; y una sobrerrepresentacion de adultos -mas del 70% de
ambas muestras eran personas entre 25y 59 afios-, de individuos con estu-
dios superiores -siempre por encima del 60%- y de habitantes de la CABA
por sobre el resto del AMBA -més del 55% en ambas (ver Tabla 2 en anexo
metodoldgico). Sin desconocer esto, sostenemos que la encuesta online nos
permitié llegar a un nimero importante de casos en tiempo real durante
la etapa del ASPO estricto, lo cual nos aportd un tipo de informacién muy
valiosa y escasa. Asimismo, los sesgos que aqui exponemos fueron encon-
trados en otras investigaciones que contaron con herramientas similares
(Arrossi et al., 2020; Jones y Camarotti, 2020; Zunino Singh et al., 2020;
Ziccardi, 2021).
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hegemonizada por el DISPO realizamos 20 observaciones
en 8 parques y plazas: 5 en CABA, 1 en Mordn, 1 en La
Matanza y 1 en Avellaneda (ver Tabla 4 en anexo meto-
doldgico). Estas observaciones se realizaron en diferentes
momentos del dia y en distintos dias de la semana para
intentar captar los cambios de ritmo. Asimismo, se elaboré
una guia que buscaba captar los usos, usuarios, convivencia
y tensiones que se manifestaban en estos espacios. Las notas
de campo fueron posteriormente codificadas y analizadas
de modo comparativo y sistematico.

En este punto debemos hacer una aclaracién mas. Tan-
to por un interés tedrico como por las limitaciones de las
herramientas metodoldgicas, los datos producidos en esta
investigacion dan cuenta inicamente de las representacio-
nes y las practicas de los habitantes de la ciudad consolida-
da del GBA entendida como las areas con continuidad que
cuentan con infraestructura urbana, de servicios y equipa-
miento colectivo: trama vial y peatonal integrada, transpor-
te publico, agua potable, desagiies cloacales, energia, reco-
leccidn de basura, espacios verdes, escuelas, hospitales. De
este modo, el alcance de las encuestas, las entrevistas y la
observacion de las plazas y parques nos permitiran refle-
xionar y analizar sobre las transformaciones en los modos
de practicar y representar los espacios urbanos de uso publico
exclusivamente de esta parte de la ciudad. En cambio, que-
da por fuera del ambito de indagacion de este trabajo lo
ocurrido durante este mismo periodo de tiempo en otros
tipos de habitat metropolitanos, como pueden ser las villas,
los asentamientos y los complejos de vivienda social pero
también los barrios cerrados y countries club.

Por dltimo, cabe aclarar que para el analisis de los tres
periodos construidos (ASPO estricto, ASPO administrado y
DISPO) la metodologia recién detallada también incluy? la
lectura e interpretacidon de datos del Reporte de Movilidad
de Google, que complementa la comprensiéon de los cam-
bios ocurridos en la intensidad de uso de los espacios urbanos
de uso publico.
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Imagen 2. Periodizacion y propuesta tedrico-metodolégica

CR=

Fuente: Elaboracién propia.

Acciones gubernamentales, practicas cotidianas
y representaciones en el espacio urbano de uso publico
durante el ASPO estricto

“Quedate en casa”: acciones y representaciones
de los gobiernos locales

En linea con los dictamenes del ASPO, en los meses de mar-
zo y abril de 2020 los gobiernos locales de los distritos testi-
gos se comprometieron con la tarea de vaciar de practicas y
de habitantes los espacios urbanos de uso piiblico. Con mayor
énfasis en los municipios alineados politicamente con el
oficialismo nacional -MdM y MdA- y menor en los oposi-
tores ~-CABA, MdVL y MdLP- las comunicaciones oficiales
instaban a la poblacién a que se refugiara en sus casas y aso-
ciaban el “quedate en casa” con “cuidarte y cuidarnos” (ver
imagenes 3-6).

A los pocos dias, los gobiernos locales comenzaron a
reconocer el esfuerzo que hacia la ciudadania mostrando
las postales iconicas de sus distritos completamente vacia-
das de vida urbana (ver imagenes 7-10). Si en la férmula
de Manuel Delgado (2011) lo urbano es lo que queda al
restarles la arquitectura a las ciudades, en estas postales de
las primeras semanas de pandemia en el AMBA lo urbano

teseopress.com



Ciudad confinada e 85

parecia haber desaparecido aunque, como veremos, se habia
reformulado puertas adentro.

Otra constante en las comunicaciones oficiales durante
las semanas de aislamiento estricto estuvo dada por la presen-
cia permanente de las fuerzas de seguridad que garantizaban
el cumplimiento de las restricciones. Si bien los mensajes se
enfocaban en el alto acatamiento y la responsabilidad de los
gobiernos locales con el cuidado de la ciudadania, la referencia
alas consecuencias que podia acarrear la desobediencia al aisla-
miento quedaban bien claras (ver imégenes 11-14).

Por ultimo, los gobiernos locales también promovieron a
través de la comunicacion oficial el traslado de distintas prac-
ticas que tradicionalmente se realizaban en los espacios urbanos
de uso publico hacia el interior de las viviendas. Por un lado, el
recordatorio de que el trabajo en modalidad homeoffice y las cla-
ses virtuales de la escuela primaria, secundaria y terciaria eran
obligatorios para casi todas las personas. Por otro, la promo-
cién de cursos, actividades y eventos de ocio y entretenimiento
que ahora podian disfrutarse desde la seguridad que brindaba el
interior del hogar'® (ver imagenes 15-20).

En sintesis, las primeras semanas del ASPO estuvieron
marcadas por comunicaciones oficiales que se centraron en la
clausura, el cerramiento y la vigilancia o control de los espacios urba-
nos de uso publico en pos de cumplir las medidas dictadas por el
gobierno nacional y mantener a salvo ala ciudadania del conta-
gio. De estamanera, a través de estos mensajes se representaban
los espacios urbanos como lugares peligrosos en donde era
posible contagiar y contagiarse el virus, y al interior del hogar
como el sitio mas seguro para protegerse. Al mismo tiempo que
se acudia a la responsabilidad individual de las personas, tam-
bién se publicitaba el despliegue de las fuerzas de seguridad que
estaban para asegurar el respeto del aislamiento y se mostraban

10 Para un andlisis exhaustivo de los usos del tiempo libre al interjor de la vivienda
durante la etapa estricta del ASPO y la desigual distribucién del disfrute en el
espacio doméstico segun género, edad y tipo de hogar, ver el capitulo de Agustina
Marquezy Emilia Tamburrien este volumen.
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las calles vacias que reforzaban esta representacion distpica
de la ciudad en pandemia en la cual se habia interrumpido la
vida urbana o, al menos, se habia desplazado hacia los espacios

interiores.

Imagen 3. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

delamatanza

Qv

275 reproducciones

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno del Municipio de la

Matanza.
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Imagen 4. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

buenosaires
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Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno de la ciudad de Buenos
Aires.



Imagen 5. Comunicacién oficial
durante el ASPO estricto

CUIDARTE ES CUIDARNOS.
QUEDATE EN CASA.
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3,796 reproducciones

vellaneda

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno del Municipio de Avella-
neda.
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Imagen 6. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto
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Imagen 7. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

180 Me gusta

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno del Municipio de la
Matanza.

Imagen 9. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

GRACIAS por quedarnte en casa.
#CuidarteEsCuidamos

Fuente: Sitio web del gobierno de
la ciudad de Buenos Aires. Térmi-
nos y condiciones de la licencia
disponibles en: bit.ly/45M3Y4v
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Imagen 8. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

QUEDATE EN CASA.

Qv
3,476 reproducciones

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno del Municipio de Avella-
neda.

Imagen 10. Comunicacion oficial
durante el ASPO estricto

Fuente: Sitio web del gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires CC-BY.
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Imagen 11. Comunicacién oficial Imagen 12. Comunicacién oficial
sobre el rol de las fuerzas sobre el rol de las fuerzas
de seguridad durante el ASPO de seguridad durante el ASPO
estricto estricto

EL MEJOR CONTROL [ PARA GARANTIZAR

ESTA EN CADA UNO_Ji§ EL CUMPLIMIENTO EFECTIVC
©Qv EI O5LiGATORIC
5,003 reproducciones.

laplata ciudad CIRCLILA UNICAMENTE 51 ES ESENCIAL
Intensificamos los controles de circulacion en todos los
barrios de la Cludad. Ahora mas que nunca es momento de
cuidarte y cuidamos. El mejor control esta en cada uno.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Plata.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Avellaneda.
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Imagen 13. Comunicacion oficial
sobre el rol de las fuerzas
de seguridad durante el ASPO
estricto

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Matanza.

Imagen 14. Comunicacion oficial
sobre el rol de las fuerzas
de seguridad durante el ASPO
estricto

elamatanza

Violar la cuarentena

es un delito,
quedate en casa

Dl

432 reproducciones

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Matanza.
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Imagen 15. Comunicacion oficial
sobre actividades virtuales
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Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Plata.
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Imagen 16. Comunicacion oficial
sobre actividades virtuales
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Imagen 17. Comunicacion oficial Imagen 18. Comunicacion oficial
sobre actividades virtuales sobre actividades virtuales
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Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Plata.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Avellaneda.
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Imagen 19. Comunicacion oficial Imagen 20. Comunicacion oficial
sobre actividades virtuales sobre actividades virtuales
COMO NO PODES IR AL TEATRO,

| EL TEATRO VA A TU CASA.

Qv A

255 Me gusta

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Plata.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Matanza.

“Como en The Walking Dead": practicas
y representaciones espaciales de los habitantes
del AMBA

A su vez, en esta primera etapa el ASPO fue una medida
con alto nivel de valoracién y acatamiento por parte de los
habitantes del AMBA. Segtin nuestro primer relevamiento,
durante la tercera y cuarta semana del ASPO, el 96,5% de
la poblacién encuestada la valord positivamente, mientras
que quienes declararon realizar actividades restringidas no
superaron el 6%. Esto se condice con una drastica disminu-
cién de la cantidad de personas en las calles, plazas, parques
o estaciones registrada por los gobiernos locales y la prensa,
asi como por los datos de uso del transporte publico que
dan cuenta de una caida abrupta en su utilizacidn. De esta
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manera, los espacios urbanos de uso publico se vieron reduci-
dos a un mero lugar de transito para actividades clasificadas
como esenciales que, de acuerdo con las recomendaciones
sanitarias, era deseable evitar para disminuir el contacto
con otras personas y asi las probabilidades de contagio.

En este sentido, al referirse a los cambios observados
en sus barrios durante el confinamiento estricto, las per-
sonas entrevistadas remitieron a un escenario apocaliptico
conocido sélo a través de la ficcion. Al relatar sus sensa-
ciones durante el inicio del aislamiento, dos entrevistadas
mencionaban:

¢Viste la pelicula que vino el apocalipsis y que estd todo el
mundo con miedo y por eso se quedaron adentro de la casa?
(Mariela, 49 afios, San Martin).

Me siento como si estuviera en una pelicula o como en esa
serie The Walking Dead (Carla, 37 afios, CABA).

Esta narrativa apocaliptica se expresaba en la sorpresa
que generaba en las personas entrevistadas “la quietud de la
calle” (Mercedes, 74 afios, CABA), “los negocios cerrados”
(Francisco, 45 anos, CABA), la evidencia de que “no pasa
nadie” por las calles (Pedro, 72 afos, San Isidro), “no hay
autos” y “no escuchas nada, absolutamente nada” (Mariela,
49 afios, San Martin). Asi, la imagen de la ciudad vacia era
central en las percepciones que las personas entrevistadas
presentaban del espacio urbano durante el confinamiento
estricto. Estas percepciones se condensan en la idea de un
“domingo eterno”, como nos relataba un entrevistado:

Elbarrio parece un domingo eterno. No escucho nada, muy de
vez en cuando pasa algtin coche. Todos los dias son domingo.
Viste que a la maniana los domingos en los barrios es donde
menos movimiento hay. Aca desde la manana hasta la noche
parece un domingo a la manana. Sea lunes, martes, miércoles,
jueves, viernes o sdbado [...] Le falta un poco de vida digamos,
¢no? Salir, charlar... (Antonio, 68 aos, Avellaneda).
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Desde la ventana de las personas entrevistadas, al barrio
y a la ciudad les faltaban los sonidos, movimientos y tem-
poralidades habituales, estaban despojados de vida urbana.
Ante un espacio urbano percibido como vacio y sin vida,
el 82,1% de los encuestados identific6 su vivienda como el
lugar donde se sentian mas seguros. Mas aun, el 25,4% sen-
tia miedo al salir a la calle. Asi lo relataba una entrevistada:

Lo que me afecta es el miedo a salir en estas condiciones. [...]
Realmente me asusta muchisimo el tema de la salud de mis
hijos y la mia (Roxana, 61 afios, Avellaneda).

Cabe mencionar que la mayoria de las personas encues-
tadas no identificd a los espacios urbanos de uso piiblico con
sensaciones negativas. Por ejemplo, 89,8% declaraba no
haber asumido sensaciones negativas sobre las plazas y par-
ques a partir de la pandemia!l. Resulta ilustrativa la postura
de un entrevistado que, al preguntarle por una palabra para
calificar su sensacidén al salir a la calle, nos comentaba:

Precaucion puede ser, porque no es temor. Yo no tengo miedo
ni nada, hay gente que estd muy atemorizada. Pero no, trato
de seguir las medidas de seguridad que nos dan en el centro
de salud (Francisco, 45 aiios, CABA).

Esta distincion que realizaba Francisco entre el miedo y
la precaucién permite explicar que, a pesar de no ser mayo-
ritario el temor a los espacios urbanos, la vivienda es hege-
moénicamente pensada como el espacio de mayor seguridad.
A su vez, no es despreciable la cantidad de respondentes
que asociaron la vida urbana con sensaciones negativas: el
38% admitié sentirse inseguro en los supermercados y el

11 Aunque esta afirmacién sobre la asociacién entre espacios urbanos de uso
publico y emociones negativas puede matizarse si se consideran variables
como el género y el lugar de residencia de la persona encuestada, tal como
seflalamos en Marcus et al. (2021).
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mismo porcentaje reportd sentir mayor nerviosismo que en
la prepandemia al caminar por las calles de su barrio.

Entre las personas entrevistadas, una de las razones
del nerviosismo en la via publica estuvo dada por la inten-
sa presencia policial que aseguraba el cumplimiento de las
medidas de aislamiento. Al preguntar por aquello que lla-
maba su atencion en las salidas a la calle, Marta (63 afios,
Ezeiza) nos relataba:

Mucha policia. No me gusta [...] Me da temor porque me hace
acordar a un tiempo... Y los militares no te preguntan, ellos
tienen que cumplir una orden y la van a cumplir [...] Porque
ellos cumplian, sea como sea. Vos no tenés barbijo y bueno,
chau. Y te llevan. Y no te van a llevar a la comisaria.

Por su parte, Mario (33 anos, CABA) nos explicé cémo
se sentia al salir a la calle durante la fase mas estricta del
ASPO:

Me sentia como un dealer que iba a repartir drogas. O sea,
como que estaba en peligro, en falta [...] Encima vivo a la
vuelta de una comisaria.

Ademas de la vigilancia policial, quienes asociaron la
calle con sensaciones negativas aludieron al temor que les
generaba la posibilidad de contagio en las situaciones de
interaccién con otros o en las aglomeraciones de personas
que, como indicamos, eran constitutivas de la cotidianidad
de la vida en las grandes urbes:

Hace diez dias casi le pego una pifia a una pobre vieja de
noventa afos [Risas] [...] Estoy esperando acd abajo que me
entreguen los productos del almacén por la ventanita y me
toca una sefiora viejita con el changuito y se me pone pegada.
Yo me retiro para que compre. Me retiro y me dice: “ay, no
tengo nada, ni siquiera estoy resfriada”. “Ay, mira -le dije-,
no es si tiene algo o esta resfriada o tiene mocos o tos, yo me
retiro no solo por mi, sino para cuidarla a usted también”. Y
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por adentro estaba diciendo: “vieja de mierda, la puta que te
parid, no entendiste un carajo”. Pero bueno, me pone loca la
gente que no respeta, que no esta respetando esas condiciones
que son bésicas (Roxana, 61 afios, Avellaneda).

De esta manera, si bien para la mayoria de los encuesta-
dos los espacios de uso puiblico no constituian fuentes de mie-
do o nerviosismo, a través de las entrevistas es posible ver
que esta asociacidon se amplia en aquellas situaciones que
implican cercania, interaccion o aglomeracion de personas,
ya sean transetntes, comerciantes o clientes.

Por su parte, con respecto a las practicas realizadas en
el espacio urbano, las personas entrevistadas senialaron que
intentaron reducir las salidas al minimo. Uno de ellos nos
contaba:

Tampoco me quiero exponer por una cosita que por ahi sabés
que te puede faltar. Prefiero manana, que voy a salir, ahi com-
prar para toda la semana o para mas y... y no estar saliendo
todos los dias un ratito, ;entendés? Me parece que me expon-
go mas de esa manera (Antonio, 68 afnos, Avellaneda).

Por otro lado, quienes salian para realizar compras lo
hacian principalmente dentro de los limites de su barrio.
Como mencionaba Mario (33 afios, CABA): “No salgo casi
[...] Tengo un supermercado chino aci, a una cuadra y
media, que si salgo yo voy a comprar ahi”. También se
refirieron a la busqueda de maximizar las tareas realizadas
durante las salidas. Asi lo relataba Mariela (49 afios, San
Martin): “Fui a verla a mi mama que vivia cerca de un
supermercado, tenia el permiso, entré a ese supermercado a
comprarle a mi mama y compré para mi”.

Como se reconstruye a partir de los datos que arro-
jan la encuesta y las entrevistas, durante esta etapa de la
pandemia las salidas al exterior estuvieron signadas por la
disminucion de su frecuencia, la abreviacidon del tiempo de
duracién y la bisqueda de maximizacién de las tareas.
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Interiorizar lo urbano: practicas e imaginarios
urbanofébicos durante el ASPO estricto

En este sentido, en un contexto de repliegue hacia el espacio
doméstico (Marcus et al., 2021) dado por la combinacién de
las recomendaciones sanitarias y las restricciones dispues-
tas por el gobierno nacional y un imaginario que enfatizaba
en los riesgos de la vida urbana y sus encuentros, las practi-
cas realizadas en los espacios urbanos de uso publico se vieron
reducidas tanto cuantitativa como cualitativamente. Por lo
tanto, a partir del analisis del corpus documental asi como de
los hallazgos de la primera ronda de encuestas y entrevistas,
es posible sostener que durante el confinamiento estricto
se generalizé un imaginario urbanofébico. Como todo ima-
ginario, tiene un caracter actante (Linddn, 2017), y en este
caso se trata de un conjunto de percepciones y representa-
ciones negativas acerca del espacio urbano de uso piiblico que
motivaron una reduccién de las practicas que acontecian en
esos lugares.

En este imaginario se ponen en juego tendencias claus-
trofilicas preexistentes (Gubern, 1987), de modo que las
viviendas se consolidaron como espacios para una multi-
plicidad de actividades tipicamente realizadas fuera de ellas
(Marcus et al., 2021). A la conformacion de este imagina-
rio urbanofébico contribuyeron tanto las recomendaciones
sanitarias y las comunicaciones oficiales de los gobiernos
locales, que sugerian evitar el contacto y las interacciones
con los otros tan propias de la vida urbana, como también
las representaciones, experiencias y sensaciones de los habi-
tantes del AMBA que identificaban sus viviendas como el
lugar mas seguro al tiempo que las calles eran experimenta-
das con miedos y nerviosismo!2.

12 Esto resulta coherente con los datos de movilidad producidos por Google.
Por ejemplo, para el caso de la CABA, entre el 6 de marzo y el 17 de abril
de 2020 la movilidad hacia parques y plazas se redujo en promedio un 87%
mientras que en las zonas residenciales aumenté en promedio 38% con
respecto a la prepandemia (Data Driven Argentina, 17 de abril de 2020).
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Acciones gubernamentales, practicas cotidianas
y representaciones en el espacio urbano de uso publico
durante el ASPO administrado

Adecuar espacios y usos: el urbanismo tactico
y los protocolos de cuidado de los gobiernos locales

En el AMBA, la fase de aislamiento estricto se extendid
hasta el 17 de abril de 2020. A partir de alli, comenzé a
implementarse un aislamiento administrado caracterizado
por una progresiva flexibilizacién con la autorizacién de
nuevas actividades que incluy¢ la apertura de comercios
de escala barrial con protocolos estrictos; los permi-
sos a locales gastronémicos con modalidad exclusiva de
retiro o entrega a domicilio; las salidas recreativas para
menores de 15 afios acompanados de una persona adulta
durante los fines de semana y a no mas de 500 metros
de su domicilio; y la realizacién de actividades deporti-
vas de forma individual en dias y horarios acotados al
entorno del lugar de residencia.

Luego, en mayo comenzd a aplicarse un criterio de
segmentacion geografica de acuerdo con el cual se reco-
nocia la heterogeneidad de situaciones sanitarias en las
distintas regiones del pais y se delegd en las goberna-
ciones la decisiéon respecto de la autorizacién de nue-
vas actividades guiada por criterios epidemioldgicos!.
Si bien las reuniones sociales tanto en espacios cerrados
como abiertos continuaban prohibidas, para mediados
de 2020 se autorizaron nuevas practicas en el AMBA!

13 Asi, mientras que para el mes de junio gran parte del pais se encon-
traba iniciando la fase 4 de “reapertura progresiva”, el AMBA conti-
nuaba en la tercera fase de “aislamiento administrado” debido a sus
indicadores epidemioldgicos.

14 Cabe aclarar que, debido a que el AMBA no constituye una jurisdic-
cidn, las decisiones con respecto a la flexibilizacién del ASPO eran
tomadas por el jefe de gobierno porteno para la CABA y por el gober-
nador de la provincia de Buenos Aires para el caso de los PGBA. Estas
flexibilizaciones no necesariamente coincidian, sino que en general
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que incluyeron salidas recreativas, de ocio y consumo al
aire libre mediante la reapertura al publico de los espa-
cios verdes y los establecimientos gastronémicos.

En este momento, ademas de las estrategias de con-
trol y la oferta de actividades virtuales, los gobiernos
locales comenzaron a desarrollar acciones publicas de
adaptacidn del espacio urbano de uso piiblico en pos de
soportar la progresiva flexibilizacién de las prohibicio-
nes y restricciones. Estas estuvieron enmarcadas en lo
que se denomina urbanismo tdctico: una modalidad de
accion que, si bien se encontraba vigente antes de la pan-
demia, experimentd un auge a nivel mundial a partir de
2020 (Vazquez y Berardo, 2023). Se trataba de interven-
ciones rapidas que introdujeron transformaciones tem-
porales mediante recursos de bajo costo y provisorios,
fundamentalmente mediante el uso de pintura y valla-
do: ampliaciones de veredas, cierres de calles al transito
vehicular para favorecer el uso peatonal y la inscripciéon
de senalamientos para fomentar a los usuarios a mante-
ner la distancia fisica (ver imagenes 21-23).

el GCBA tuvo una impronta mds aperturista mientras que el GPBA
fue més moderado. Mas alld de estos matices, en lineas generales se
autorizaron progresivamente nuevas actividades que permiten hablar
de una etapa de flexibilizacién para el AMBA en su conjunto.
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Imagen 21. Acciones de urbanismo Imagen 22. Acciones de urbanismo
tactico tactico

Fuente: Sitio web del gobierno de Fuente: Sitio web del gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires CC-BY. la Ciudad de Buenos Aires CC-BY.

Imagen 23. Acciones de urbanismo tactico

Fuente: Sitio web del gobierno de la Ciudad de Buenos Aires CC-BY.

Asi, estas acciones fueron promocionadas ampliamen-
te por los gobiernos locales mediante noticias publicadas
en sus sitios oficiales. Por ejemplo, el GCBA (21 de julio
de 2020) anunciaba en su web que “se intervienen 100
mil m2 de avenidas, calles y veredas para garantizar el
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distanciamiento”. Por su parte, la MdLP (18 de septiembre
de 2020) publicaba en la suya:

Iniciamos una intervencién estratégica de disefio urbano en
espacios verdes para que las personas sigan los procedimien-
tos adecuados recomendados. En ese sentido, se dispuso la
demarcacién de circulos en mas de una decena de parques y
plazas publicas de la ciudad con el objetivo de que las sali-
das saludables se hagan respetando el distanciamiento social
requerido por las autoridades sanitarias.

Si bien se continuaba con la representacion del peligro
que significaba para las personas el acceso masivo a los espa-
cios urbanos de uso publico, los gobiernos locales buscaban
mostrar cdmo sus obras y sus protocolos de higiene podian
brindar cierta seguridad. En este sentido, Clara Muzzio,
ministra de Espacio Publico e Higiene Urbana del GCBA,
declaraba:

El nuevo espacio publico debe garantizar las medidas de cui-
dados y brindar mayor seguridad a las personas que estan
transitando. Tiene que tener ciertas caracteristicas: respon-
sable, sustentable, resiliente, replicable y colaborativo. Vamos
hacia una ciudad cercana, a escala barrial, con una centra-
lidad que ya no es tnica (Giambartolomei, 2 de septiembre
de 2020).

Con este espiritu, se realizaron aperturas parciales de
parques, plazas y ferias (ver imagenes 24-29). De manera
inversa a lo que sucedié con las comunicaciones que solici-
taban permanecer en las casas, esta vez los gobiernos locales
opositores al oficialismo nacional se mostraron mucho mas
interesados en promocionar las nuevas aperturas y permi-
sos. Mas atin, el GCBA lanz6 el “Plan integral y gradual de
puesta en marcha de Buenos Aires” para dar cuenta de estas
flexibilizaciones, protocolos y permisos que se otorgaron
hacia mediados de 2020.
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Imagen 24. Anuncio de nuevos Imagen 25. Anuncio de nuevos
permisos en espacios urbanos permisos en espacios urbanos
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Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Avellaneda.
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Imagen 26. Anuncio de nuevos
permisos en espacios urbanos
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Imagen 27. Anuncio de nuevos
permisos en espacios urbanos
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Imagen 28. Anuncio de nuevos Imagen 29. Anuncio de nuevos
permisos en espacios urbanos permisos en espacios urbanos
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Imagen 30. Anuncio de nuevos permisos en espacios urbanos

Fuente: Sitio web del gobierno de la Ciudad de Buenos Aires CC-BY.

Luego de esto, los gobiernos locales avanzaron hacia
la creaciéon de nuevas areas peatonales a través del cierre
de calles para el transito vehicular en zonas centrales con
usos comerciales y de servicios intensivos. El rubro gastro-
némico se perfilé rapidamente como beneficiario de estas
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acciones: luego de permanecer cerrados por algunos meses,
los locales ahora podian expandirse y brindar atencién al
publico al aire libre colocando mesas y sillas en las calles
recientemente peatonalizadas (ver imagenes 31-34).

Imagen 31. Reapertura de bares
y restaurantes en la via publica

) gc08
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Aires.
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Imagen 32. Reapertura de bares
y restaurantes en la via publica

Fuente: Sitio web del gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires CC-BY.
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Imagen 33. Reapertura de bares Imagen 34. Reapertura de bares
y restaurantes en la via publica y restaurantes en la via publica
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Un acostumbramiento a la nueva normalidad:
adecuaciones de los habitantes del AMBA
en sus practicas e imaginarios cotidianos

En la segunda ronda de entrevistas que realizamos en junio
y julio de 2020 en el contexto de flexibilizacién de las res-
tricciones y autorizacién de nuevas actividades, las personas
entrevistadas comenzaron a observar cambios con respecto
a la fase mas restrictiva. Uno de los aspectos mencionados
referia a una merma en los controles policiales:
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Veo pasar patrulleros pero no estdn parando ni nada de todo
eso [...] No hay ningtin tipo de control. Los controles estan
dentro del supermercado, no fuera (Antonio, 68 anos, Ave-
llaneda).

También observaban una recuperacion de la presencia
de personas en las calles, asi como del habitual transito
vehicular:

¢Te acordas que yo te habia dicho que parecia una pelicula
o como la serie esa de los zombis, que no habia nadie en la
calle? Hoy por hoy hay muchisima gente en la calle (Carla, 37
afnos, CABA).

Practicamente eran dias normales, eh. Las veces que yo salia,
yo le prestaba atencidn a eso y el transito era hasta con algin
tipo de congestion (Antonio, 68 afios, Avellaneda).

Yo siento que volvimos a antes de abril, antes de marzo, antes
de que empezara la cuarentena porque hay mucha gente en la
calle. Salvo algunos negocios como las peluquerias, que hay
un montdén por acd, o las dos librerias que estan cerradas,
después estd todo abierto, estd todo lleno de gente (Yanina,
43 afios, CABA).

Ademas, las estrategias de prevencién del contagio
emanadas de los conocimientos cientificos acerca del virus
comenzaron a consolidarse como parte de la experiencia
urbana y matizaban los miedos o inseguridades que encon-
trabamos en la fase previa:

Antes sentia miedo. Hoy por hoy es como que ya es un acos-
tumbramiento de salir a la calle con las precauciones corres-
pondientes, el tapaboca, tratar de cuidarse. Es como que uno
ya se acostumbré a convivir con eso (Carla, 37 afios, CABA).

Como vemos, comenzd a producirse un pasaje desde
la narrativa apocaliptica, que hablaba de una ciudad vacia,
quieta, silenciosa, paralizada y distdpica, hacia la percepcion
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de indicios de una nueva normalidad que combinaba carac-
teristicas de la vida urbana previa a la pandemia, como la
congestion vehicular y la aglomeracidén de personas, con
otras mas novedosas como las estrategias de cuidado.

Sin embargo, al consultarles por sus experiencias
durante el mes de junio de 2020, la mayoria de la poblacién
encuestada (75,8%) continuaba identificando su vivienda
como el lugar donde sentian mas seguridad. Al indagar acer-
ca de las sensaciones experimentadas en el espacio urbano
en esta nueva etapa del ASPO, una gran cantidad de res-
pondentes continuaba asociandolo a emociones negativas:
el 20,9% declaraba sentirse nervioso/a al caminar por las
calles de su barrio y el 29,1% sentirse inseguro/a cuando iba
al mercado o supermercado. Si bien la mayoria identificé
su experiencia en la calle con indiferencia o bien con sen-
saciones positivas, atin el 26,4% de las personas encuestadas
se sentia mal o muy mal al salir de su vivienda.

Al mismo tiempo, en esta nueva fase del ASPO las sen-
saciones negativas experimentadas por las personas entre-
vistadas al salir a los espacios urbanos de uso piiblico comenza-
ron a llenarse de nuevos sentidos. Mientras que durante la
etapa mas restrictiva del aislamiento el temor aparecia aso-
ciado a la ausencia de vida urbana y a la presencia policial,
conforme se flexibilizaron las restricciones y se retoma-
ron timidamente las salidas del hogar, el miedo comenzé a
manifestarse en torno a la presencia y acumulacion de per-
sonas en las calles en un contexto en que la vacunacién atin
se presentaba lejana.

En esta etapa, la gran mayoria de personas encuestadas
(74,7%) declar6 que no realizaba atn salidas para trabajar,
mientras que quienes si lo hacian (25,3%) indicaron también
aprovechar la salida para llevar a cabo otras actividades
como compras o visitas en pos de disminuir su tiempo de
permanencia en las calles. Considerando las nuevas activi-
dades permitidas asi como las percepciones de las personas
encuestadas acerca del espacio urbano de uso publico, el princi-
pal motivo para salir del hogar continuaba siendo comprar
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alimentos o medicamentos: entre quienes respondieron la
encuesta, mas del 90% salia del hogar por este motivo, y lo
hacia mayormente con una frecuencia de entre una y tres
veces por semana. Para ello, la mayoria apelaba al comercio
mas cercano a su domicilio y recorria entre dos y cinco cua-
dras. A su vez, casi la mitad (44,6%) declar6 que “intentaba
salir en momentos del dia con poca circulacion en la calle”.
En este sentido, las personas adultas mayores que entre-
vistamos nos contaron que al momento de salir a realizar
compras las hacian en los comercios de cercania y aprove-
chaban el horario prioritario otorgado a su rango etario:

Estoy aprovechando el horario que nos dan a los mayores de
sesenta en los supermercados [...] Los supermercados habi-
litan de siete a ocho de la mafiana para mayores de sesenta
(Antonio, 68 afios, Avellaneda).

En linea con lo anterior, a pesar de estar recién per-
mitidas las salidas recreativas a parques y plazas, solo el
17,5% de las personas encuestadas afirmé haber hecho una
salida por ese motivo durante el mes de junio'®. En cambio,
el 45,4% sostenia que “aprovecha las salidas para caminar,
tomar sol y despejarse”. Quienes visitaron parques o plazas
en esta nueva etapa, priorizaron la cercania a su domicilio:
76,7% lo hizo a una plaza o parque ubicado a no mas de diez
cuadras de su vivienda.

Del mismo modo, al consultarles por los distintos
motivos de sus salidas durante esta nueva fase, las personas
entrevistadas aludieron principalmente a la realizacién de

15 La acotada recuperacion de las salidas a los parques y plazas marcada por
nuestro relevamiento es coherente con lo seiialado por el Reporte de Movi-
lidad de Google. Por ejemplo, en los distritos testigo de Avellaneda, La
Matanza, La Plata y Vicente Lopez, para fines de junio de 2020 la dismi-
nucién en la movilidad (media moévil 14 dias) hacia parques y plazas con
respecto a la prepandemia oscilé entre 67,07% y 59,43%, mientras que la
mayor disminucién corresponde a principios de abril durante el confina-
miento estricto y oscil6 para dichos distritos entre 87,86% y 79,21% (Data
Driven Argentina, 7 de marzo de 2022).
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compras en las cercanias de su hogar, que aprovechan tam-
bién para caminar y distenderse del encierro. Dos personas
nos relataban:

Sali el lunes porque tuve que ir a comprarle alimento a mis
gatos. Miré dos segundos més el sol asi... Y nada, me volvi.
Dos cuadras ida, dos cuadras de vuelta (Flor, 35 afios, San
Martin).

Una o dos veces por semana voy a comprar. Mis tres salidas
son la panaderia, la fibrica de pastas y los chinos, nada més.
Pongamosle, qué sé yo, ni siquiera, pero una vez por semana
a cada uno de los lugares y en general aprovecho para hacer
los tres juntos. Voy para la fibrica de pastas que es la que
queda mas lejos, camino, aprovecho para caminar... De alli a
la panaderia, de alli al chino y voy para casa de nuevo (Pedro,
72 afios, San Isidro).

Habilitada la posibilidad de las salidas recreativas para
menores, una de nuestras entrevistadas nos mencioné:
“aprovecho cada vez que salgo a comprar, a veces me la llevo
a la mas chiquita” (Carla, 37 afios, CABA). Como vemos, en
esta nueva fase de la cuarentena, las personas encuestadas
y entrevistadas buscaban hacer mas eficiente su paso por el
espacio urbano de uso publico, realizando mas de una funcién
en cada salida, que generalmente tenia lugar en el entorno
barrial.

Re-descubriendo el barrio: un retorno de la centralidad
de escala barrial en el ASPO administrado

A través del andlisis del corpus documental y de la segun-
da ronda de encuestas y entrevistas, podemos sostener
que durante la etapa de flexibilizacién de las restricciones
comenzé a producirse una merma en el imaginario urba-
nofébico: como el ASPO, el espacio urbano de uso piblico
empezd a ser administrado mediante una serie de interven-
ciones que se proponian protocolizar la vida urbana para
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disminuir su peligrosidad. Al mismo tiempo, quienes habi-
tan el AMBA también comenzaron a percibir una relativa
vuelta a la normalidad en sus barrios o un acostumbramiento
a las nuevas condiciones que ya no parecian ser tan tran-
sitorias.

En este sentido, el barrio se consolidé como escena-
rio predilecto de las salidas del hogar, evidenciadas en la
realizaciéon de compras en comercios de cercania y en las
actividades de esparcimiento por las calles y espacios verdes
aledanos al domicilio que ahora copaban las flamantes pea-
tonalizaciones. Si en la prepandemia la experiencia urbana
estaba conformada por el recorrido por la ciudad toda,
y sus barrios centrales e histéricos concentraban diversas
funciones —trabajo, educacién, comercio, ocio, etc.—, las
caracteristicas que asumio la vida urbana durante esta etapa
dan cuenta de una retraccién del espacio metropolitano al
espacio barrial.

Este proceso puede pensarse en dos claves: desde la
propia historia urbana de Buenos Aires y desde el modelo
en boga del urbanismo contemporéaneo. Por un lado, regis-
tramos un retorno al barrio como centro de la vida cotidiana
tal y como habia ocurrido durante la primera metropoliza-
cién de Buenos Aires hacia principios del siglo XX. En aquel
momento histérico, los nuevos barrios portenios funciona-
ban casi como totalidades urbanas que brindaban diferentes
servicios a las familias recién llegadas: la escuela, el club de
fomento, el bar de la esquina, la comisaria, la parroquia, los
comercios, el cine, etc. Practicamente la vida cotidiana se
remitia a los limites del barrio y las visitas al centro eran
mas bien reducidas o exclusivas de quienes trabajaban alli
(Gorelik, 2016; Scobie, 1977).

Al mismo tiempo, este retorno al barrio también es uno
de los principales objetivos que el modelo arquitecténico-
urbanistico de la ciudad de los 15 minutos propone. Este fue
desarrollado por el urbanista Carlos Moreno e implementa-
do por el gobierno local de Paris desde 2014. Se trata de una
propuesta que se plantea crear una ciudad “descentralizada,
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policéntrica y multiservicial en la que los ciudadanos solo
tengan que desplazarse durante un cuarto de hora para
satisfacer sus necesidades esenciales” (Daza, 2020, parr. 3).
De este modo, las restricciones y flexibilizaciones del ASPO
también contribuyeron a (re)producir la oferta y la deman-
da de bienes y servicios a escala barrial que antes eran
exclusivos de la centralidad urbana, lo que represent6 una
oportunidad para que los gobiernos locales del AMBA se
mostraran como propulsores de este nuevo modelo urbano
de vanguardia en el norte global (Vazquez y Berardo, 2023).

Acciones gubernamentales, practicas cotidianas
y representaciones en los espacios urbanos de uso
publico durante el DISPO

“Vamos a las plazas”: acciones y representaciones
de los gobiernos locales

La publicacién del decreto del DISPO en noviembre de 2020
sirvié para formalizar una situacion de hecho: gobiernos
locales y habitantes habian perdido gradualmente el miedo
alos espacios urbanos de uso publico y los practicaban cada vez
con mas frecuencia’®. Mas aun, las nuevas recomendaciones
cientificas y sanitarias sostenian que los riesgos de contagio
disminuian notablemente al aire libre si se respetaban el
distanciamiento y el uso de barbijos.

Adaptados a través de las acciones de urbanismo tac-
tico que habian emprendido y con esta nueva informacion,
los gobiernos locales propiciaron en su comunicaciéon una
inversion de los sentidos y las representaciones que se

16 Por ejemplo, para los distritos testigos de la PBA, el aumento de la movilidad
en las zonas residenciales a principios de noviembre de 2020 ya era de
aproximadamente la mitad del pico maximo registrado durante el confina-
miento estricto (entre 28,29% y 35,21% para el primer momento y entre
12,86% y 18,29% para el segundo, ambos medidos en media mévil 14 dias)
(Data Driven Argentina, 7 de marzo de 2022).
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habian construido acerca de los espacios urbanos de uso publi-
co. Ahora estos espacios eran los mas seguros para moverse,
encontrarse, divertirse y consumir. Muestra de esto fue-
ron las declaraciones de Felipe Miguel, jefe de gabinete del
GCBA:

En este nuevo camino el espacio publico tiene una relevancia
muy especial. Siempre la tiene, pero en este contexto de pan-
demia es mayor porque el riesgo de contagio al aire libre es
menor, disminuye 19 veces en comparacién con los lugares
cerrados, y por eso la promocion de los espacios al aire libre
en esta etapa de recuperacién de la normalidad (Giambarto-
lomei, 2 de septiembre de 2020).

Con esta nueva concepcion, los gobiernos locales no
s6lo rehabilitaron el uso de parques y plazas sino que tam-
bién invitaron a los habitantes a reunirse y ocupar estos
espacios, pero siempre respetando los protocolos sanitarios
(ver imagenes 35-38). En este caso, observamos que en los
cinco distritos testigos se registraron comunicaciones simi-
lares en este sentido.

De esta manera, se incentivaba a las personas a desarrollar
practicas tipicamente relacionadas con los espacios interiores
en los espacios urbanos de uso piiblico. A los encuentros y los jue-
gos cotidianos se agregaron invitaciones a festejar cumpleanos,
trabajar, estudiar o mirar una pelicula (ver imagenes 39y 40).

En otra inversion de las actuaciones que habian desarrolla-
do durante el ASPO estricto, los gobiernos locales organizaron
y promovieron una gran cantidad de actividades deportivas,
recreativas, artisticas y culturales en los espacios urbanos de uso
publico (ver imagenes 41-46). Lo que se buscaba ahora era una
intensa ocupacion de estos lugares que eran nuevamente iden-
tificados como los mas importantes de la ciudad a partir de una
abundante oferta de atracciones que incluian clases de baile,
yoga, musica en vivo, exposiciones, competencias, carnavales,
etc. Asimismo, en los distritos testigos se hacia un fuerte énfasis
en remarcar que se trataba de una vuelta y un reencuentro con
unavida urbanaplena.
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Imagen 35. Habilitacion
de actividades en parques y plazas
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503 Me gusta
munideavelaneda §

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Avellaneda.
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Imagen 36. Habilitacion
de actividades en parques y plazas

BA gcba

Usemos
siempre tapaboca.

..

Mantengamos
distancia.

£

Elijamos espacios
abiertos.

o
©oQv R

B27 reproducciones
geba (Sigamos cuiddndonos del coronavirus! Recordd siempre
usar tapaboca, mantener la distancia y elegir lugares ablertos.
farteEsCuidamos

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires.
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Imagen 37. Habilitacion Imagen 38. Habilitacion
de actividades en parques y plazas  de actividades en parques y plazas

DESDEEL30NZ. I9H5 {ASTAEL3N « THS

COSTA PEATONAL

oQv W

447 Me gusta
Vhariiow Esteg filatsic Costs pastonal ) municipiodetamatanza jAcercate y disfruta del programa
Juguemos en la plaza'ds P ¥

Recordd que durante estas fiestas, el Paseo de la Costa estard
habilitado unicamente para circulacion peatonal, para que
puedas disfrutarlo con amigos y familia

) Desde el jueves 30 a las 19 hs hasta el lunes 3 alas 7 hs.
iTe esperamos

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Vicente L6pez.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Matanza.
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Imagen 39. Promocién de nuevos
usos de parques y plazas

WNEE

20.30HS*SING, VEN'V'CANTA / 22HS:RE LOCA

ikl °F W

390 Me gusta
vivamosvl W Noche de cine en el Paseo de la Costa L

Te invitamos este jueves, a vivir una nueva noche de Cine al
aire libre. Veni al Paseo de la Costa para disfrutar de dos
funciones: [T"Sing, ven y canta”, a las 20:30hs y [T"Re loca” a
las 22 hs. ¥ al terminar podés disfrutar de la zona
gastrondmica junto al ric. @ 4

7 Jueves 24 de febrero.
¥ Meloy el rio.
Se susnende' por lhwvia

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Vicente L6pez.
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Imagen 40. Promocién de nuevos
usos de parques y plazas

geba
Chudad Autdncema de Buencs Aires

Sumate a

Vamogﬁ

las Plazas

Qv H
3,278 reproducciones
gche iSumate a sVamosLasPlazas Edicidn Verano!

sin dejar de cuid da con

payasos, magia, teatro, misica y mucho mas 1§

En total, son 30 tardes con actividades gratuitas pasa los mas
chicos en plazas de las 15 comunas de la Ciudad. jConocé
1oda la programacion haciendo clic en el link de la bio!

Ver los 18 comentarios

Ver imaduccion

24 de e de 2903 -

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires.
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Imagen 41. Promocién Imagen 42. Promocion
de actividades de actividades
en el espacio urbano en el espacio urbano

VOI.VIERON T

DEPORTES,
ESPECTACULOS
¥ ACTIVIDADES

RECREATIVAS

PARA TODA

LA FAMILIA

DOMINGOS
DESDE LAS
14HS.

ENTRADA
LIBRE ¥
' GRATUITA

30 Me gusta
ulturamda @

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Matanza.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Avellaneda.
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Imagen 43. Promocion
de actividades
en el espacio urbano

B} Caudad Autonoma de Buenos Aires

Lrega laNochedela / /

MUSICA

| Sdbado 18 de diciembre a las 20 horas.

Qv W

2,407 reproducciones
geba jA vivir #LaNocheDeLaMiisica! IE & Este sdbado 18 de
diciembre desde las 20 horas vas a poder disfrutar de m_ mis

Ver fraguccisn

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires.
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Imagen 44. Promocion
de actividades
en el espacio urbano

ma gcbe

Ciudad Auténoma de Buenos Aires

Qv W

5,451 reproducciones
geba Vuelve #LaNocheDelosMuseos! Tl Este sibado 30 de
19 a 2 de la mafana disfrutd de la noche mds esperada_ mi

Fuente: Cuenta de Instagram del
gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires.
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Imagen 45. Promocién Imagen 46. Promocion
de actividades de actividades
en el espacio urbano en el espacio urbano
9% laplata.ciudad . g vivamasyl :
Teatra Del Laga ¥ TRAE TU MAT \1
VOLVIO LA / Y DISFRUTA DE CLASES DE YOGA
MUSICA AL BCWeE 2
417 M 1
\ TEATRO DEL LAGO vivam:s:‘sia\‘ugam el rie
©Qv I o e
8,170 reproducciones Rema y of fio.

Iaplata.ciudad ENSAYD SORPRESA EN EL TEATRO DEL LAGO

[ Recordh traet tu mat o lonita
Los cupos son limitados y se suspende por luvia,

Inscribite desde o link de nuestras historias destacadas
+ DEPORTES

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de La Plata.

Fuente: Cuenta de Instagram del
Municipio de Vicente Lopez.

La vuelta a las plazas: masificaciéon y multiplicacion
de viejos y nuevos usos de los espacios verdes'’

En este punto, cabe retomar los hallazgos de la encuesta
realizada durante la fase mas estricta del confinamiento. Al
consultar sobre las actividades que mas extranaban reali-
zar fuera de sus viviendas, las respuestas mas mencionadas
fueron aquellas practicas propias de los espacios urbanos de
uso publico: la asistencia a restaurantes, bares y/o boliches
(35,9%), la practica de deportes (32,6%) y pasar el tiempo
en plazas y parques (24%). En la misma linea, las personas

17" Sobre los usos, valoraciones y representaciones de las plazas y parques de la
CABA antes y durante la pandemia, ver el capitulo de Lucia Gamino y
Marcos Jaramillo en este volumen.
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entrevistadas también manifestaron extrafiar este tipo de
actividades, como se ilustra a continuacion:

[Lo que mas extrano es] ir a tomar un café con una amiga, a
merendar, esas cosas (Mariela, 49 aflos, San Martin).

Seguimos hablando con mis amigas de eso, que extrafiamos
ir a tomar una cervecita a la plaza [...] juntarme con amigos,
salir a la tardecita, ir al parque [...] Salir con mi hijo también,
que saliamos bastante. Nos juntabamos por ahi a veces, en
Parque Lezama o Parque Centenario, en los parques grandes.
Eso si que me gusta mucho y eso si lo extrafio (Yanina, 43
afnos, CABA).

Hay cosas que me gustan hacer al aire libre, por ejemplo, jugar
al golf. Yo jugaba todos los lunes al golf y no estoy jugando
ahora (Francisco, 45 afios, CABA).

Ademas, al indagar por la incorporacién de nuevos
hébitos a futuro, la mayoria encuestada (90,8%) refirié que
no regularfa su tiempo de permanencia en espacios exte-
riores como la calle, las plazas y los parques. Resulta repre-
sentativo el relato de un entrevistado obtenido durante el
ASPO estricto al consultarle sobre los espacios en que esta-
ria dispuesto a realizar actividades en la pospandemia:

Yo no iria ni al teatro, ni al cine, ni a un boliche, ni a un lugar
cerrado. Si a los lugares abiertos, a cualquier tipo de lugar
abierto, sin ningdin problema (Antonio, 68 afnos, Avellaneda).

En un contexto de promocién del espacio urbano de uso
publico como receptaculo de variadas practicas y de desin-
centivo del uso de espacios cerrados para reuniones socia-
les promovida por los gobiernos locales del AMBA, aque-
llas actividades mas extranadas durante el ASPO estricto
se volvieron protagonistas de la vida urbana durante el
DISPO. Se trataba de una intensificacion en el uso de las
veredas y calles para practicas de ocio-consumo y de los
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espacios verdes para actividades deportivas y recreativas'®.
En retrospectiva, constituye un indicio que en el momento
mas estricto del confinamiento anticipaba una tendencia
urbanofilica, el comienzo de una reconversién del imagina-
rio urbanofdbico consolidado en el periodo anterior hacia
un imaginario urbanofilico. Dicho imaginario estd confor-
mado por un conjunto de percepciones y representaciones
positivas acerca del espacio urbano que motivaron una pro-
gresiva ampliacion de las practicas que acontecian en esos
lugares, no sélo con respecto al confinamiento estricto sino
incluso en comparacién a la prepandemia.

Al haber observado diferentes parques y plazas del
AMBA en mayo y junio de 2021, en diversos momentos del
dia y de la semana y con cambios en el clima, como parte de
nuestro trabajo de campo, pudimos notar modificaciones
en los ritmos de los usos y de los usuarios. Sin embargo,
durante el relevamiento notamos una importante ocupa-
cién y una multiplicidad de practicas urbanas con distintas
intensidades. Por ejemplo, en los parques, las mafianas de
los dias de semana estaban hegemonizadas por poblacién
joven y adulta que hacia deportes individuales o grupales en
el marco de una clase, y por gente que atravesaba velozmen-
te los caminos yendo hacia algin otro lugar. Por la tarde,
si bien se mantenian estos usos, empezaban a combinarse
con una mayor presencia de grupos infantiles y de adoles-
centes que los utilizaban como escenario para sus juegos y
partidos de futbol o basquet, y de jévenes que acudian para

18 Nuestras observaciones se condicen con los datos de movilidad de Google.
Para los casos testigo del Gran Buenos Aires, desde la sancién del DISPO
y hasta el momento de nuestras observaciones en mayo y junio de 2021 se
produjo una notable recuperacidon de la permanencia en parques y plazas.
Mientras que la disminucién mas fuerte de la movilidad hacia este tipo de
espacios se alcanzé el 1.” mayo de 2020 (entre 87,86% y 95,07% con respec-
to a la prepandemia, medido en media mévil 14 dias), para el 8 de mayo
de 2021 la disminucién oscilaba entre 45,14% y 0,79%. Es decir, era de
aproximadamente la mitad para algunos distritos y se habia recuperado casi
completamente para otros (Data Driven Argentina, 7 de marzo de 2022).
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sociabilizar, charlar, escuchar o tocar musica o simplemente
descansar.

A medida que se acercaba la caida del sol, muchas de
estas practicas se iban apagando al tiempo que las pistas se
llenaban de personas trotando y caminando, y otros sitios
eran apropiados por actividades muy concurridas: clases de
gimnasia, zumba y artes marciales. El fin de la tarde y el
comienzo de la noche eran el momento en que los par-
ques se encontraban mas habitados durante esta etapa. A su
vez, como constante notamos la presencia de visitantes que
paseaban a sus mascotas y de personas mayores que cami-
naban por los senderos trazados, charlaban u organizaban
partidos de bochas (ver imagenes 47-56).

Los fines de semana presentan ritmos algo diferentes.
Las propuestas de los gobiernos locales tomaban mayor
importancia y reemplazaban la merma de las actividades
ofrecidas por prestadores particulares. También observa-
mos una mayor cantidad de familias que utilizaban princi-
palmente los parques como lugares de recreacién y esparci-
miento, y una menor proporcién de personas mayores. En
todos los casos, a pesar de las diferencias de usuarios y usos,
hemos observado una armoénica convivencia que sélo era
interrumpida por algin cruce de miradas cuando, al decir
de Goffman (1979), alguien invadia territorios que otras
personas sentian como propios.

Por su parte, las plazas, mas pequefias y con menos
superficie verde, también evidenciaban cambios de ritmo a
lo largo del dia y de la semana. Utilizadas mas como lugares
de paso hacia algin otro sitio o como punto de encuentro
social, alojaban clases de zumba y juegos infantiles. Alrede-
dor de ellas podian encontrarse personas trotando o cami-
nando, o dedicindose a la venta callejera. Estos espacios
asimismo eran utilizados para que los seres humanos pasea-
ran sus perros —o para que los perros pasearan a sus seres
humanos, nunca se sabe a ciencia cierta—. Los deportes, en
cambio, tenian menos lugar en las plazas y la presencia de
adolescentes se reducia a una mera socializacién entre ellos.
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Imagen 47. Practicas en parques Imagen 48. Practicas en parques
y plazas durante el DISPO y plazas durante el DISPO

Fuente: Fotografia propia.
Fuente: Fotografia propia.

Imagen 49. Practicas en parques Imagen 50. Practicas en parques
y plazas durante el DISPO y plazas durante el DISPO

Fuente: Fotografia propia. Fuente: Fotografia propia.

teseopress.com



Ciudad confinada e 125

Imagen 51. Practicas en parques Imagen 52. Practicas en parques
y plazas durante el DISPO y plazas durante el DISPO

Fuente: Fotografia propia.

Fuente: Fotografia propia.

Imagen 53. Practicas en parques Imagen 54. Practicas en parques
y plazas durante el DISPO y plazas durante el DISPO

Fuente: Fotografia propia.

Fuente: Fotografia propia.
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Imagen 55. Practicas en parques Imagen 56. Practicas en parques
y plazas durante el DISPO y plazas durante el DISPO

Fuente: Fotografia propia. Fuente: Fotografia propia.

En buena parte de los espacios verdes observados tam-
bién hubo lugar para la presencia de ferias de distinto
tipo —de alimentos, de artesanias, de libros— que sumaban
intereses a las salidas y se mostraban como una oportuni-
dad de supervivencia econémica para los sectores popula-
res. Estas ferias, asi como los puestos improvisados de venta
de comidas rapidas o los ya clasicos que ofrecen pochoclos
y garrapinadas, se multiplicaban los sibados y domingos
mientras que casi desaparecian durante los dias de semana.

La observacién atenta de estos espacios urbanos de uso
publico nos comenz6 a revelar los ritmos, los tiempos y las
intensidades propias de cada lugar. A pesar de no contar
con investigaciones anteriores, podemos arriesgar que gran
parte de estos usos preexistian a la pandemia pero se masi-
ficaron a partir de ella. Otros usos fueron novedosos: ejem-
plo de ello fueron los festejos de cumpleanios de todas las
edades, que se trasladaron desde las viviendas y los salones
de fiestas a los parques y plazas.

De este modo, en nuestras observaciones, este regreso al
espacio urbano de uso publico se hizo patente ante el intenso

teseopress.com



Ciudad confinada e 127

uso de los parques y plazas del AMBA que combinaba,
dentro de lo arménicamente posible, una gran diversidad
de practicas que incluyé charlas y comidas; clases de baile,
musica, artes marciales o gimnasia; partidos de futbol, bas-
quet, bochas u otros deportes grupales; caminatas y running;
paseos con mascotas y nifios/as; juegos infantiles; reunio-
nes de adolescentes desaprensivos; paseos de compras en
las ferias itinerantes; festejos de cumpleanos; lecturas silen-
ciosas o acompaiadas; e, incluso, celebraciéon de rituales
religiosos.

Exteriorizar lo doméstico: las practicas y los imaginarios
urbanofilicos durante el DISPO

En las observaciones realizadas por el GECU durante mayo y
junio de 2021, registramos un proceso de intensificaciéon en la
ocupacion y usos de las plazas y parques por parte de las perso-
nas que habitan el AMBA. Con la promocidn de estos espacios
por parte de los gobiernos locales, las restricciones que todavia
regian para los espacios de ocio y entretenimientos cerrados
—gimnasios, cines, teatros, boliches, etc.— y las nostalgias y el
anhelo por estos lugares que habia despertado el ASPO estricto,
una vez rehabilitados los espacios verdes se (re)llenaron de vida
urbana.

Esto nos permite pensar en un momento de urbanofilia que
invirtié las representaciones y las clasificaciones de usos legi-
timos e ilegitimos que hegemonizaron las fases del ASPO. De
este modo, los espacios urbanos de uso ptiblico fueron concebidos
como los lugares mas seguros y utiles para evitar los contagios y
se promovieron una serie de practicas que o bien existian antes
de la pandemia y ahora se tornaron masivas, o bien se mudaron
de los espacios intimos a las calles, los parques y las plazas de
la ciudad como contracara de lo que sucedi6 a principios de la
pandemia. Mientras que el ASPO significé un vaciamiento de
estos espacios y un traslado de actividades que tipicamente se
realizaban en los espacios exteriores hacia el interior del hogar,
el DISPO conllevé una importante reocupacion de las calles
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y espacios verdes a partir de usos y usuarios tradicionales e
innovadores.

Al mismo tiempo, esta representacion de los espacios urba-
nos de uso puiblico operé en algiin punto como un retorno a la fun-
cion higienista con que fueron concebidos hacia finales del siglo
XIXy principios del XX. El auge del movimiento higienista en
Buenos Aires, especialmente a partir de la epidemia de fiebre
amarilla de la década de 1870, acarre6 un conjunto de trans-
formaciones urbanas entre las que se incluyeron la creacién
de grandes parques ideados por Domingo Faustino Sarmiento.
Construidos a la par de la primera metropolizacién de Buenos
Aires, su propoésito era funcionar como sitios educativos, de
socializacién y de ocio en donde los habitantes pudieran airear-
se y asolearse, de acuerdo con las recomendaciones sanitarias
de la época (Gorelik, 2016; Paiva, 2000; Scobie, 1977)". En un
sentido similar, con el devenir de la pandemia de covid-19 las
plazas y parques del AMBA se consolidaron como sitios que,
a diferencia de los espacios interiores y cerrados, hacian posi-
ble realizar actividades cotidianas en contextos seguros desde
la perspectiva sanitaria, ya que permitian acceder a calidades
6ptimas de ventilacion®.

A modo de conclusion

Con distintas técnicas de produccidn de datos, a lo largo
de este capitulo buscamos comprender y analizar las repre-
sentaciones y las préacticas de y en los espacios urbanos de
uso publico hegemodnicas durante las distintas etapas de la

19 Sobre esta tematica, puede consultarse en este mismo libro el capitulo de Joaquin
Benitez referido alarelacién constitutiva entre pandemias, epidemias y endemias,
ylasciudades.

20 Inclusolos espacios interiores experimentaron el regreso de las medidas higienis-
tas en la medida en que las recomendaciones sanitarias para las viviendas, lugares
detrabajoylugares cerrados para el esparcimiento enfatizaban enla ventilacién de
losambientes (Boyy Marcts, 2021).
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pandemia de covid-19 en el AMBA. Para caracterizar este
proceso, propusimos las categorias de urbanofobia y urbano-
filia. Las definimos como imaginarios de caracter actante,
ya que se trata de conjuntos de percepciones y representa-
ciones negativas o positivas acerca de los espacios urbanos de
uso publico, que motivan una reduccién o ampliacién de las
practicas que tienen lugar en dichos espacios.

De esta manera, las estrictas restricciones del ASPO
presentaron una afinidad electiva con imaginarios urbanofo-
bicos y provocaron un casi completo vaciamiento de estos
espacios. En las primeras semanas, los gobiernos locales
volcaron toda su potencia comunicativa para mantener a la
ciudadania segura y adentro de sus hogares, ofrecieron una
gran oferta de actividades virtuales que tradicionalmente se
realizaban en los espacios urbanos, movilizaron a las fuer-
zas de seguridad y se encargaron de mostrar las calles y
las plazas deshabitadas. Por su parte, la ciudadania respon-
dié con un alto acatamiento, una valoracién positiva de las
medidas y una incorporacién de esa representacion de la
vida urbana como peligrosa y el interior doméstico como
seguro: al tiempo que identificaban su casa como el espacio
seguro, jugaban con metéaforas apocalipticas y distopicas
para describir los exteriores.

La fase siguiente, que flexibilizé el ASPO y que se
conocié como aislamiento administrado, implicé una ate-
nuacion de las representaciones urbanofébicas de los espacios
urbanos de uso publico. Por un lado, los gobiernos locales
desarrollaron acciones de urbanismo tactico —senalizacio-
nes, peatonalizaciones, ensanchamiento de calles, pintadas—
que buscaban tornar mas seguros estos espacios y elabora-
ron detallados protocolos para las actividades que se iban
habilitando gradualmente. Por otro, los y las habitantes
comenzaron a acostumbrarse a esa nueva normalidad y a
convivir con la existencia del virus mediante la incorpora-
cién de diversas estrategias de cuidado. Esta pérdida pau-
latina del miedo y la merma de las representaciones apoca-
lipticas respecto de la ciudad significé que las personas se
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permitieran de forma gradual salir y permanecer més tiempo
en el exterior urbano.

No obstante, estas salidas para abastecerse en comer-
cios, consumir en los recién reabiertos bares y restaurantes
o recrearse en parques y plazas eran aun timidas y se rea-
lizaban casi exclusivamente dentro del entorno barrial. En
este sentido, registramos un retorno al barrio como espacio
central y de referencia de la vida urbana: el espacio barrial
se tornd el sitio donde comprar, socializar y divertirse, la
ciudad toda tal y como lo habia sido para aquellas personas
que protagonizaron la primera metropolizacién de Buenos
Aires hacia principios del siglo XX y, al mismo tiempo,
como la meta que se propone alcanzar la nueva moda arqui-
tecténico-urbanistica que se importa desde el norte global
con el nombre de ciudad de los 15 minutos.

Por ultimo, la llegada del DISPO, la reapertura masiva
de espacios urbanos de uso publico y la autorizacién de acti-
vidades termind por consolidar una inversién de sentido y
de practicas. Hacia finales de 2020 y durante 2021, este tipo
de espacios fueron senalados por los gobiernos locales como
los lugares privilegiados para el encuentro y la realizacién
de todo tipo de actividades. Al mismo tiempo, estos gobier-
nos planearon una intensa (re)ocupacion de estos espacios a
partir de una amplia y detallada oferta de talleres, eventos,
festivales y exposiciones, retomando y reforzando aquel
romance del espacio publico que surgié en la década de 1980.
Del mismo modo, los y las habitantes mostraron los cam-
bios en sus concepciones al apropiarse masivamente de los
parques y plazas de su barrio y llevar hasta alli activida-
des tipicas del hogar. En poco tiempo, los imaginarios del
miedo y de la ciudad distépica dieron lugar a nuevos imagi-
narios urbanofilicos en los cuales estos espacios eran repre-
sentados como sitios ideales para todo tipo de practicas. En
este caso, las plazas y los parques recuperaban un sentido
que habia sido hegemodnico en su origen bajo las ideas del
higienismo: lugares para la sociabilidad y el ocio pero tam-
bién para airearse y asolearse en pos de mantener la salud.
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Queda abierto el interrogante acerca de si las intervencio-
nes sanitarias de lo urbano enmarcadas en esta pandemia
implicaran en el largo plazo la modificacién, incorporacién
o extincidn de ciertas formas de sociabilidad que tienen
lugar en publico, asi como lo hicieran las medidas propias
del movimiento higienista primigenio (Espinosa Zepeda,
2016; Margulis, 2002).

Asi, en una fuga hacia delante, proponemos pensar
de qué manera se reconfiguraran estas practicas y estas
representaciones en la pospandemia: ;serd sostenible este
momento urbanofilico que redescubrid, reocupd y rellené de
usos las calles, las plazas y los parques en el AMBA? ;Qué
practicas espaciales publicas perduraran y cuales no sobre-
viviran a la euforia del retorno? ;Tendran algin impacto
estas nuevas representaciones espaciales en las formas de
concebir, planificar y elaborar nuestras ciudades pospan-
démicas?

Finalmente, el abordaje de las representaciones y las
practicas de los espacios urbanos de uso publico durante la
pandemia de covid-19 nos permitié complejizar, matizar
y tensionar las propias definiciones tedricas de las cuales
partimos. Si estos espacios estan constituidos a partir de un
tipo especifico de précticas y sociabilidades cuerpo a cuerpo,
expuestas a la publicidad y visibilidad, y se contraponen a
los espacios domésticos de uso privado, la crisis urbana que
desat6 la pandemia nos recordé la vigencia de la critica que
los enfoques feministas de los estudios urbanos llevaron a
cabo (Flores Pérez, 2014; Massey, 1994; Rodé de Zarate,
2018; Soto Villagran, 2003). De este modo, es imperio-
so comprender que se trata de fronteras intrinsecamente
porosas, de limites labiles y de la posibilidad siempre pre-
sente de correr y redefinir lo constitutivo, lo legitimo y lo
ilegitimo dentro de estos dos tipos ideales de espacio.
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Anexo metodolégico

Tabla 2. Composicion de la muestra (encuestas)

Primera encuesta Segunda encuesta

Casos Total: 2878 Total: 100% Total: 1850 Total: 100%

Género | F: 2096 F:72,8% F: 532 F: 28,8%

M: 752 M: 26,1% M: 1290 M: 69,7%
Otro/NS/NC: | Otro/NS/NC: | Otro/NS/NC: | Otro/NS/NC:
30 1% 5 0,3%

Edad 18a24:315 | 18a24: 18a24:176 | 18a24:9,5%
25a 10,9% 25 a44: 25a44:
44:164145a | 25 a44: 1024 55,4%
59:532 57,0% 45a59:339 |45a59:
+60: 390 45a59: +60: 299 18,3%

18,5% +60: 16,2%
+60: 13,6%

Region CABA: 1669 | CABA: 58,0% | CABA:1067 | CABA:57,7%
GBA Norte: GBA Norte: GBA Norte: GBA Norte:
516 17,9% 153 8,3%

GBA Oeste: GBA Oeste: GBA Oeste: GBA Oeste:

273 9,5% 121 6,5%

GBA Sur: 420 | GBA Sur: GBA Sur: 278 | GBA Sur:

Gran La 14,6% Gran La 15%

Plata: O Gran La Plata: 129 Gran La

GBA 2: 0 Plata: 0 GBA 2: 47 Plata: 7,0%
GBA 2:0 GBA 2: 2,5%

Maximo | Hasta Hasta Hasta Hasta

nivel secundario secundario secundario secundario

educati- | incompleto: incompleto: incompleto: incompleto:

vo alcan- | 23 1,6% 20 1,1%
Secundario Secundario Secundario Secundario

zado
completo: completo: completo: completo:
155 5,8% 112 6,1%
Superior Superior Superior Superior
incompleto: incompleto: incompleto: incompleto:
906 31,5% 486 26,3%
Superior Superior Superior Superior
completo o completo o completo o completo o
mas: 1753 mas: 60,9% mas: 1176 mas: 63,6

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 3. Composicién de la muestra (entrevistas)

Casos 13
Género F:8
M: 5
Edad Entre 18 y 59 aios: 7

Mas de 60 afos: 6

Lugar de residencia

GBA: 8
CABA: 5

Tipo de hogar

Unipersonal: 8
Familiar: 5

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 4. Observaciones en parques y plazas

Parque o plaza Ubicacion Cantidad de
geografica observaciones
Parque Centenario CABA 2
Parque Los derechos de los Avellaneda 2
trabajadores
Parque Lezama CABA 2
Patio urbano Gurruchaga CABA 2
Plaza Inmigrantes de Armenia CABA 2
Plaza Domingo Faustino Sar- La Matanza 5
miento
Plaza San Martin Morén 2
Plaza General Pueyrredén CABA 4

Fuente: Elaboracién propia.
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Re-habitar los espacios verdes de uso
publico durante la pandemia

El caso del Parque Federal en Santa Fe, Argentina
(2020-2022)

DIANELA GAHN

Introduccion

La llegada de la pandemia por covid-19 en 2020 provocé que
se implementaran restricciones y politicas publicas en torno al
uso del espacio publico, entre ellas el confinamiento y el dis-
tanciamiento social con el objetivo de reducir la transmisién
del virus. Luego de una etapa de aislamiento mas estricto, en
noviembre de 2020 en Argentina se dio inicio a la fase de Dis-
tanciamiento Social Preventivo y Obligatorio (DISPO)!, a partir
dela cual comenzd a recuperarse un mayor grado de movilidad
y de funcionamiento econémico y social. Al comienzo de esta
nueva fase, la mayoria de los centros deportivos, como clubes,
y centros de entretenimiento, como cines, teatros, peloteros, se
encontraban ala espera de ser habilitados. Es decir, las personas
podian movilizarse y encontrarse en la ciudad, pero sélo en los
espacios permitidos y mayoritariamente en espacios abiertos,
con un determinado “aforo” que fue establecido segin parame-
tros epidemioldgicos y sanitarios.

Cada provincia flexibiliz6 las medidas de confinamiento
de acuerdo con su situacién sanitaria, permitiendo en primera
instancia la utilizacidn de los espacios al aire libre con algunas

1 Sancionado mediante Decreto de Necesidad y Urgencia (DNU) N.° 1033/20 del
Poder Ejecutivo Nacional, el 7 de noviembre de 2020.
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restricciones y bajo el control de las autoridades locales. En
general, las medidas adoptadas en Santa Fe capital durante el
DISPO fueron similares a las tomadas en otras ciudades del
pais, se permitié el acceso a parques y plazas, pero con la obli-
gacion de usar tapabocas y respetando el distanciamiento social
entre personas, y en determinados momentos, se prohibieron
las actividades deportivas y recreativas en grupo y se cerraron
las areas de juegos infantiles en plazas y parques. A pesar de
las restricciones, la ciudad promovid el uso de espacios verdes
publicos como una forma de fomentar la actividad fisica y el
bienestar de las personas durante la pandemia, pero aumentan-
do la presencia policial y de la seguridad municipal los dias en
que estos espacios eran mas concurridos.

En este escenario, el interés de este capitulo radica en
examinar las transformaciones que se produjeron en los usos
y el habitar de los espacios verdes de uso publico de la ciu-
dad de Santa Fe durante la etapa de DISPO en la pandemia
por covid-19. Algunas preguntas que orientan este trabajo son:
¢cudles fueron esos cambios? ;Como habitan y habitaban per-
sonas usuarias estos espacios y qué valoraciones hacen de ellos
en este nuevo contexto? Se pretende llevar a cabo un andlisis
exhaustivo para determinar si durante la pandemia se ha acen-
tuado la presencia de problematicas preexistentes en el parque,
como el uso indebido de la bicisenda por parte de motocicletas,
asi como si han surgido nuevas problematicas asociadas al uso
del parque. Este enfoque permitira identificar y comprender
de manera precisa los posibles desafios y tensiones que se han
generado en el contexto pandémico enrelacién con el uso delos
espacios verdes urbanos, y como estos fenémenos han impac-
tado en la experiencia de las personas usuarias del parque. Para
ello, este trabajo tomara como estudio de caso el Parque Federal,
ex Complejo Ferroviario “Santa Fe Cambios”, en la ciudad de
Santa Fe, espacio que desde 2007 comienza un proceso de reha-
bilitacién urbana con una fuerte participacion de las personas
delbarrio a través de la Asociacion Parque Federal (APF).

Con el fin de responder a las preguntas de investigacion
planteadas, este capitulo tiene la siguiente estructura: en primer
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lugar, se presentara el caso de estudio: el Parque Federal y su
contexto sociohistdrico y, en segundo lugar, se describiran las
herramientas metodoldgicas y tedricas empleadas para el ana-
lisis de los datos de campo. A continuacion, se llevara a cabo
un analisis de las observaciones realizadas en el Parque Federal
durante la fase de Distanciamiento Social Preventivo y Obliga-
torio (DISPO), con el objetivo de determinar los usos y practicas
llevadas a cabo por las personas usuarias en este nuevo contex-
to. Seguidamente, se complementaran estas observaciones con
entrevistas a residentes de la zona? y los comentarios en Goo-
gle Maps de las personas usuarias del parque, con el propdsito
de identificar nuevas formas de habitar el espacio y practicas
emergentes que hayan surgido como resultado de la ocupacién
de los espacios verdes de uso publico después del estricto con-
finamiento debido a la pandemia de covid-19. Por udltimo, se
expondran algunas reflexiones finales.

Un logro colectivo: el Parque Federal en contexto

Santa Fe es una de las diez ciudades més grandes y antiguas
de Argentina. En 2022 contaba con una poblacién estimada de
573.448 habitantes®. Casi tres cuartos de su territorio esta con-
formado por rios y baniados, lo que ha moldeado el crecimiento
de la ciudad desde el sur hacia el norte. A lo largo de los afios,
este crecimiento hacia el norte originé que lo que hoy se conoce
como Parque Federal, ex Complejo Ferroviario Estacion Santa
Fe Cambios, quede ubicado en el centro geografico de la ciudad
de Santa Fe, en el barrio Sargento Cabral (ver Imagen 1).

2 Agradezcolacolaboracion de todas las personas que accedieron a participar en las
entrevistas y compartir sus valiosas experiencias relacionadas con el uso del Par-
que Federal durante el contexto de la pandemia. Su participacién ha sido funda-
mental para enriquecer este estudio y comprender de manera mas completa tanto
las experiencias como las dindmicas de uso de este espacio en tiempos de crisis.

3 Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Viviendas 2022. Resultados provisiona-
les. https://bitly/43Ebm12.
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Imagen 1. Ubicacién geografica del Parque Federal, Santa Fe capital

Fuente: Elaboracion propia con base en el mapa publicado en el Archi-
vo Digital Arquitectura Panamericana, https://bit.ly/3N6qfTd. La parte
recuadrada representa una intervencion propia realizada con el propé-
sito de resaltar la zona centro de la ciudad de Santa Fe en el mapa,
en tanto las flechas indican la ubicacion precisa del Parque Federal en
relacion con su entorno geografico.
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La historia del parque es reciente, destacindose su
identidad ligada a la herencia ferroviaria de nuestro pais, y a
un modelo de Planificacion Participativa y Gestién Asocia-
da (PPGA)* que acomparia la gestion del parque y el proceso
de regeneracion urbana ain vigente. La Estaciéon Santa Fe
Cambios, junto con el puerto de Santa Fe, las estaciones del
ferrocarril Mitre y Belgrano, y los talleres ferroviarios de
Laguna Paiva, impulsaba las actividades econémicas en los
anos del auge agroexportador. La Estacién Santa Fe Cam-
bios abarcaba un predio de 40 hectareas y estaba compuesta
por el depésito de locomotoras, la playa de maniobras para
trenes de carga y en la parte trasera se encontraba la balan-
za que conducia a los vehiculos hacia la bascula que pesaba
los vagones. En este lugar, se concentraban los productos
que llegaban desde La Forestal por el ramal norte y la pro-
duccién cerealera del centro de la provincia (Fernandez y
Rondina, 2013)°.

El retroceso del sistema ferroviario argentino se agravd
con la Revolucién Libertadora de 1955 y con el comienzo
de la etapa neoliberal iniciada por la dictadura civico militar
de 1976, y concluye su desmantelamiento con la aplicacién

4 Este modelo es desarrollado por la Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales (FLACSO), y fue empleado también en Parque Avellaneda (Ciudad
de Buenos Aires) y Parque Publico Punta Yeguas (Montevideo, Uruguay).

5 Es importante destacar el papel fundamental que la ciudad de Santa Fe
desempend en la estructura productiva de Argentina durante el periodo del
modelo agroexportador. Como lo documentan Fernandez y Rondina (2013),
la ciudad se convirtié en un centro neurélgico de la actividad agroindustrial
y el transporte ferroviario desempefié un papel clave en este desarrollo.
El ferrocarril permitié el transporte eficiente de los productos agricolas
hacia los puertos de exportacion, y asi establecié una conexion vital entre
la produccién agricola del interior del pais y los mercados internacionales.
Este proceso generd una estructura urbana anclada en la presencia y expan-
sion del ferrocarril, con infraestructuras especificas que se desarrollaron en
torno a las estaciones y los depésitos de carga. Esta interdependencia entre
la actividad agroexportadora, el transporte ferroviario y la configuracion
urbana ha dejado una huella duradera en la historia y la memoria de Santa
Fe, y su comprension es fundamental para apreciar plenamente la evoluciéon
socioecondmica de la region.
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de la Ley de Reforma del Estado en 1989¢, y el Plan de Con-
vertibilidad en 1991, que abre camino para la liquidacién
de Ferrocarriles Argentinos y el patrimonio ferroviario y la
privatizacion de algunos ramales “rentables” de carga y de
pasajeros durante el gobierno del presidente Carlos Menem
(Fernandez y Rondina, 2013; Casco, Donnet y Marroquin,
2006). Sin politicas de transporte claras ni inversién, y con
la desintegracion total del sistema ferroviario, la década de
1990 marcé el fin de los anos dorados del ferrocarril, y el
cierre definitivo de las operaciones en la Estacion Santa Fe
Cambios; sus instalaciones quedaron abandonadas, como
asi también gran cantidad de vagones y material ferroviario
en el predio.

La reforma del Estado trajo consigo la descentraliza-
cién de las funciones desde el Estado nacional al local, es
asi que tanto el puerto como los terrenos del ferrocarril
fueron transferidos a las provincias y municipios. En 1992,
mediante la Ley Nacional 24.146, se habilité la cesidon de
terrenos y otros bienes que formaban parte del ferrocarril,
a los municipios y comunas de todo el pais. Sin embargo,
las donaciones se frenaron, y comenzd un proceso largo de
negociaciones por los terrenos ferroviarios en la ciudad de
Santa Fe y la planificacion de alternativas para su uso.

La destruccion de los ferrocarriles en Argentina dejé
espacios urbanos vacios y abandonados en distintos puntos
de las ciudades, algunos de los cuales dieron lugar a grandes
negocios inmobiliarios o comerciales, asi se crearon areas
sujetas a la renovacidon urbana y se produjo una redefinicién
de los usos del suelo (Gioria, 2003). Un ejemplo de ello fue
el Master Plan para la reconversion urbana de las areas por-
tuarias de Santa Fe, con una exclusiva direccionalidad hacia
su mercantilizacién y aislamiento de la estructura urbana
(Fedele y Ucedo, 2012). En contraposicion a este proceso
de mercantilizacién del espacio urbano, el predio de la ex

6 Con esta ley comenzd la privatizaciéon de muchas empresas estatales, la
disolucidén de diversos entes publicos, la desindustrializacion, entre otros.
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Estacion Santa Fe Cambios fue reclamado por la comuni-
dad y se preservé como un espacio de uso publico’.
Finalmente, la Municipalidad de Santa Fe y el
Ente Nacional Administrador de Bienes Ferroviarios
(ENABIEF) acordaron ceder al municipio 21,5 hectéreas
en 1997. Para entonces, el Complejo Ferroviario Santa
Fe Cambios estaba completamente inactivo y abandona-
do, y la municipalidad tenia como objetivo convertirlo
en un gran espacio verde publico. Esta iniciativa pudo
haber sido impulsada por la baja cantidad de espacios
verdes publicos por habitante en la ciudad, una situacién
que persiste hasta la actualidad (Gomez y Velazquez,
2018). En esta época el municipio convocd por primera
vez a un concurso no vinculante de proyectos para la
construcciéon del parque, sin la participacién ciudada-
na. Sin embargo, la coyuntura que surge a partir de la
crisis de 20013 en Argentina provoco que personas de
diferentes barrios comiencen a reunirse y formar asam-
bleas barriales. Fue bajo ese clima asambleario y ante la

7 De la misma forma, pero con sus particularidades, tanto la Estacién Mitre
con el Centro Cultural y Social El Birri, ademas de la Estaciéon Belgrano con
centro de eventos y convenciones, sufrieron un destino diferente a la mer-
cantilizacién y privatizacion del espacio urbano del puerto. Para obtener
un analisis mas detallado sobre este fendmeno y su impacto en la estructura
urbana de Santa Fe, sugerimos consultar el estudio realizado por Fedele y
Ucedo (2012).

8 La crisis de 2001 en Argentina fue un acontecimiento histérico de
gran magnitud que trascendi6 los limites de una crisis econdémica. Fue
un colapso social que puso en juego la continuidad del Estado nacio-
nal. Este periodo se caracterizé por una profunda recesidén, elevadas
tasas de desempleo y una crisis financiera y bancaria que culminé
en la suspensién de pagos de la deuda externa. Sin embargo, la cri-
sis también fue un catalizador para la emergencia de nuevas formas
de organizacién y participacion ciudadana. Las asambleas barriales se
convirtieron en espacios de encuentro y deliberacién donde se discu-
tieron y propusieron nuevas légicas y formas de organizacion. Estas
asambleas representaron una respuesta colectiva ante la crisis, bus-
cando alternativas a las politicas y estructuras que habian llevado al
pais a esa situacién. La crisis de 2001 dejé una profunda huella en la
memoria colectiva de Argentina y marcé un punto de inflexién en la
historia del pais, tanto en términos politicos como sociales.
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paralizacion de las obras para recuperar el predio de la
ex Estacién Santa Fe Cambios y convertirlo en parque,
que habitantes de la zona se reunieron por primera vez,
y constituyeron la Asamblea popular que dio nacimiento
a la Asociacién Parque Federal (APF) como entidad civil
en 2002. Desde entonces, la APF comenzd a trabajar
activamente junto al vecindario, instituciones educativas
y otras organizaciones barriales para la recuperacién del
parque como un espacio de uso publico (ver Imagen 2).

Imagen 2. Fotografia panoramica del Parque Federal, 2023

Fuente: Hernan Retamoso (2023). Disponible en: https://bit.ly/44580Y8.

La reapropiacion del espacio incluy6 jornadas de lim-
pieza, colocaciéon de mobiliario, organizacién de activida-
des recreativas y culturales, ferias, festivales y talleres, plan-
tacion de arboles y plantas autdctonas, inauguraciéon del
primer sector de juegos, presentacion de proyectos, accio-
nes populares (recurso judicial) para evitar megaeventos
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comerciales, entre tantos otros’. La comunidad local se invo-
lucré activamente en la planificacién y diseno del parque,
generando una serie de iniciativas comunitarias y trans-
formando al Parque Federal en un espacio de pertenencia
barrial. Segin Alejandro Alvarez, presidente de la Asocia-
cién Parque Federal, el trabajo de la agrupaciéon comenzé a
raiz del profundo abandono en el que estaba el parque:

[...] El transcurso del tiempo, con algunas obras parciales, que
en realidad habian puesto en evidencia un estado de aban-
dono profundo del lugar. Entonces nuestro trabajo partié de
esa realidad, y fuimos teniendo intervenciones asi concretas,
por ahi con plantacién de arboles, colocacion de algunos
basureros, los tres espacios de juego infantil los pusimos los
vecinos con recursos que conseguimos nosotros, después la
municipalidad los renovéd en el 2017. Los tres los marcamos
nosotros, de hecho, al primero incluso lo bautizamos noso-
tros como Gastén Gori, un escritor local, fallecido hace poco
tiempo en ese momento, y después los otros dos propusimos
que los nombraran las escuelas del barrio (Alejandro Alvarez,
presidente de APF).

Esta gestion comunitaria del parque a través de la APF
se mantuvo en el transcurso de varios anos. Fue asi que, en
2007, convocaron a la primera reunién para crear la Mesa
de Consenso y Gestiéon (MCG), compuesta por alrededor
de 20 instituciones'®, con el objetivo de implementar el
sistema de Planificacién Participativa y Gestién Asociada
(PPGA), al mismo tiempo que dialogaban con la ministra

9 Datos obtenidos de la pagina web de la Asociacién Parque Federal y de
nuestra entrevista con Alejandro Alvarez, presidente de la asociacién y
vecino que participé activamente en su creacién. Agradezco su predisposi-
cién y todos los datos brindados para esta investigacion.

10 Entre las instituciones que la integraron se encontraba la Asociacién Parque
Federal (APF), “un dmbito participativo, innovador, abierto y horizontal
donde las decisiones del gobierno sobre el espacio publico se toman en ple-
nario, a partir de los consensos, mediante una forma de trabajo organizada”
(APF, 2021).

teseopress.com



148 e Ciudad confinada

de Innovacién y Cultura de la provincia sobre la situacién
del parque y la posibilidad de que la provincia interviniera
apoyando la concrecidn de obras de mejora.

Finalmente, en 2010, se firmé un acta acuerdo entre la
provincia de Santa Fe y la Municipalidad de la ciudad para
“la construccidén y administraciéon del conjunto arquitec-
tonico Parque Federal del Bicentenario-La Redonda”, que
incorporaba a la APF como organizacion civil en un rol de
asesoramiento no vinculante para la gestion participativa
del predio en su conjunto. Ese mismo ano, nace “La Redon-
da, Arte y Vida Cotidiana”, un espacio que integra el “Trip-
tico de la Imaginacién” junto con “La Esquina Encendida”
y “El Molino Féabrica Cultural”, proyecto urbano que busca
una integracién cultural, social y pedagégica del espacio a
partir de actividades lidicas y de la recuperacion del espa-
cio publico histérico. En este sentido, el presidente de la
asociacién remarca que se trat6 del primer espacio cultural
publico por fuera de la zona centro de la ciudad:

En diciembre del 2010 se inaugura la redonda como espacio
cultural, primer espacio cultural, nosotros lo recalcamos, jpiibli-
col, fuera de la zona tradicional de bulevares. Eso es importante
para nosotros (Alejandro Alvarez, presidente de APF) (el desta-
cado es nuestro).

A partir de la organizacién vecinal en torno al Parque
Federal, se logré la aprobacion de la Ordenanza N.© 11.668,
que lo declaré como una “Unidad Ambiental y de Gestiéon™'!,
administrada y monitoreada por la Mesa de Consenso y
Gestion (MCG). Desde ese momento, el Parque Federal ini-
cié un proceso de regeneracién urbana que incluyé tanto
el antiguo taller de locomotoras como los espacios verdes
circundantes. Luego de todo este proceso, el predio quedd

conformado tal como existe actualmente!?.

11 Mas informacién en https://bit.ly/30FLdzS.
12 E]l Parque Federal, ubicado en el corazén de la ciudad de Santa Fe, alberga el
emblematico espacio cultural “La Redonda” y forma parte de un importante
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Durante la etapa de mayor flexibilizacion de las medi-
das de confinamiento en la pandemia de covid-19, tal como
lo han demostrado diversos estudios, la disponibilidad y el
acceso a espacios verdes de uso publico ha sido de especial
importancia para el bienestar emocional y mental de las
personas (Mayen Huerta y Utomo, 2021; Berdejo-Espinola
et al., 2021; Venter et al., 2021). Estos espacios han brindado
oportunidades para la recreacion, el ejercicio y el encuentro
social con la posibilidad de distanciamiento, cuando muchos
otros espacios de encuentro en la ciudad estaban cerrados.
En este contexto, el Parque Federal de la ciudad de Santa Fe
adquiere gran relevancia para la comunidad local debido a
su amplia extension y las diversas oportunidades que ofrece
para el disfrute de la naturaleza, la recreacidn al aire libre y
el encuentro social en un entorno seguro y distanciado. Su
importancia se ve acentuada por la escasa disponibilidad de
espacios verdes por habitante en la ciudad.

Finalmente, este estudio de caso reviste relevancia
debido al caracter emblematico del espacio analizado, el
cual ha sido configurado y enriquecido a través de la parti-
cipacién ciudadana y el compromiso de la APF. Esta asocia-
cién desempena un papel fundamental en la conservacién y
mejora del parque, promoviendo la participacién comuni-
taria y salvaguardando su valor como patrimonio natural y
cultural.

Por consiguiente, este estudio de caso nos permite una
comprension mas profunda de cémo la participacién ciu-
dadana y la conservacién de espacios verdes de uso ptblico
pueden contribuir de manera significativa al bienestar emo-
cional y mental de las personas, especialmente en periodos
de crisis como la pandemia. Ademas, dicho analisis tiene el

corredor cultural. Este gran espacio verde de uso publico se extiende entre
las calles Salvador del Carril al norte, Pedro Vittori al oeste y Belgrano al
este. Es importante destacar que actualmente, en el lado este del parque, se
encuentra en proceso de construccion el desarrollo urbanistico habitacio-
nal conocido como “Estacién Cambios”, el cual forma parte del programa
Procrear II.
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potencial de generar conocimientos y experiencias que pue-
den ser transferibles a otras ciudades que enfrentan desafios
similares en términos de disponibilidad de espacios verdes,
enriqueciendo asi la importancia de la planificaciéon y ges-
tion efectivas de estos entornos para el beneficio general de
la comunidad.

Herramientas teérico-metodolégicas

En esta seccidon, se presentaran algunos conceptos rele-
vantes para comprender los usos, experiencias y practicas
en los espacios verdes de uso publico durante la fase de
Distanciamiento Social Preventivo y Obligatorio (DISPO).
Seguidamente se detallaran las herramientas metodoldgicas
escogidas para investigar el caso.

Entendemos que el espacio es socialmente producido a
través de la experiencia subjetiva, la dindmica de un lugar
y la interaccidén con otras personas. De acuerdo con Michel
De Certeau (1984), el espacio es un lugar practicado, por lo
que no hay lugares a priori ni lugares que estén vacios de
significados sociales. En este sentido, el espacio no se con-
sidera una estructura objetiva, sino una experiencia social
que da forma a la produccidn y utilizacién de los espacios,
es decir, no hay relaciones sociales sin espacio, y no hay
espacio sin relaciones sociales (Lefebvre, 2013). Teniendo
en cuenta este modo de comprender el espacio y su produc-
cién, nos preguntamos: ;qué sucede cuando ese espacio se
ve modificado por una pandemia? ;Cémo son las relaciones
que se entretejen por y en ese espacio durante el nuevo
contexto? La investigacion de Marcts et al. (2020) ha sena-
lado que el confinamiento, las restricciones a la circulacién
y el cierre de diversos espacios de recreacién y encuen-
tro produjeron modos diferentes de habitar la ciudad, y
asi influyeron directamente en las formas de relacionarnos,
experimentar y significar el espacio urbano.
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En cuanto a los espacios verdes publicos, apelamos a
las contribuciones de Gomez y Velazquez (2018), quienes
los definen como aquellos lugares de libre acceso que han
sido oficialmente creados con el objetivo de proporcionar
disfrute publico a través de actividades recreativas, cultu-
rales y educativas. A su vez, como sefialan Birche y Jensen
(2018), estos espacios urbanos constituyen nuevos dmbitos
de apropiacién social. Teniendo en cuenta estos aspectos,
este trabajo utiliza el concepto espacios verdes de uso puiblico'
para referirse a la apropiacion que hacen las personas usua-
rias a través de su experiencia colectiva, considerando su
agencia para intervenir y transformar el espacio.

Con el fin de reflexionar sobre la ocupacién y los usos
de estos espacios durante la pandemia, se retoman también
los aportes de Henri Lefebvre (2013) acerca de la produc-
cién social del espacio, quien propone una triada concep-
tual para analizarla. La primera dimensién de la triada es la
“practica espacial”, que corresponde al “espacio percibido’,
este es el espacio de la experiencia material y subjetiva que
se ve influenciada por factores culturales, emocionales y de
memoria. Por otro lado, la “representacidn del espacio” se
corresponde con el “espacio concebido”, el cual es construi-
do por expertos, planificadores y urbanistas, y busca regu-
lar y hegemonizar el espacio percibido y el espacio vivido
a través de cddigos de ordenamiento y restricciones de uso
del espacio. Se trata de un espacio de poder que intenta
moldear las percepciones y apreciaciones sobre la ciudad.

Finalmente, resulta de interés la tercera dimensién de
la triada propuesta por Lefebvre, denominada “espacios
de representacion’, los cuales corresponden a los “espacios
vividos”. Estos se configuran como un ambito de la ima-
ginacién y lo simbdlico dentro de una existencia material,
y se convierten en espacios de resistencias sociales, donde

13 La nocién de uso piiblico de los espacios verdes también se desprende del
concepto de espacios urbanos de uso piiblico desarrollado en el capitulo de
Martina Berardo y Diego Vazquez en este volumen.
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emergen nuevas formas de habitar el espacio urbano y se
cuestionan las normas hegemonicas del espacio concebido.
En este sentido, habitar implica apropiarse del espacio para
transformarlo segtin formas propias, sin considerarlo como
propiedad, sino como una oportunidad para establecer un
orden propio y colectivo, reconfigurandolo a través de nue-
vos usos y significados (Lefebvre, 1969). Esto supone situar
el cuerpo en un orden espaciotemporal preconcebido por
otros, pero estableciendo un orden propio y reconfigurando
el espacio a partir de nuevos usos y significados colectivos.

En este sentido, la triada de Lefebvre ayuda a entender
c6émo la produccidn social del espacio esta marcada por ten-
siones y luchas entre diferentes actores, y cdmo los espacios
verdes de uso publico pueden ser escenarios de disputas por
la apropiacién y transformacion del espacio urbano. Asi-
mismo, Angela Giglia (2012) destaca que los lugares por los
que nos movemos presentan un orden social y urbano que
define los modos aceptados y validos de uso de los espacios.
Manuel Delgado (2011), por su parte, annade que este orden
espacial estd definido en su mayoria por actores sociales
hegemonicos que deciden como debe ser el espacio urbano,
cémo debe habitarse y quiénes son las personas usuarias
legitimas de permanecer en él. Es en este contexto que las
personas se moveran por espacios previamente disefiados
por otros, pero con la posibilidad de desarrollar tacticas
propias que les permitan reapropiarse de dichos espacios en
la ciudad.

Este estudio, que fue llevado a cabo a la par que se
veian modificadas nuestras relaciones en y con el espacio
durante la etapa de DISPO, se propuso explorar y describir
qué transformaciones se observaron en los usos y el habitar
de los espacios verdes de uso publico de la ciudad durante
la pandemia por covid-19, en un caso particular, el Parque
Federal en la ciudad de Santa Fe. Segtin Robert Stake (2003),
los estudios de caso son relevantes en la investigacién social
debido a varias razones. En primer lugar, permiten una
comprension en profundidad de fenémenos o situaciones
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especificas. En segundo lugar, resultan especialmente utiles
cuando el fendmeno en estudio es complejo y multifacético,
ya que se pueden explorar las multiples dimensiones y varia-
bles involucradas, capturando su complejidad sin reducirla
a generalizaciones. Ademas, los estudios de caso posibilitan
la exploracién de situaciones reales en su contexto natural,
en este caso implica la observaciéon y comprensién de los
eventos tal y como se desarrollaron durante el contexto de
pandemia.

Una ventaja de los estudios de caso radica en su flexi-
bilidad metodoldgica, ya que se pueden emplear diferentes
técnicas de produccién y andlisis de datos para obtener
informacién diversa que nos ayude a complejizar la mirada
sobre el fendmeno que se estudia. Segun la tipologia de Sta-
ke (2003), este es un caso de estudio intrinseco, es decir, que
interesa por las condiciones particulares en las que se desa-
rrolla, durante el DISPO y en un parque que es gestionado
y planificado de forma participativa, sin buscar generalizar
los hallazgos a otros espacios urbanos.

Para abordar el caso, se proponen dos dimensiones de
andlisis. Por un lado, se han observado los usos del parque
durante la pandemia, analizando los comportamientos de
las personas usuarias en este espacio verde de uso publico.
Por otro lado, se han considerado las experiencias en ese
espacio durante ese mismo periodo, indagando en lo que
dicen las personas usuarias sobre ello. De esta manera, se
pueden incorporar tanto los actores individuales (personas
usuarias del parque) como los actores colectivos (la Asocia-
cién Parque Federal), que no sélo son usuarios del parque,
sino que también estan organizados en torno a él. Para
llevar a cabo el relevamiento de datos, se utilizaron varios
métodos y técnicas de investigacion (ver Cuadro 1).
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Cuadro 1. Descripcion metodolégica del abordaje del problema

Estudio de caso

Abordaje del problema

Actores inf s
analisis Informacian recoleccion de datos

Dimensién de Fuentes de Técnicas de

Asociacién E;’ Entrevistas
Colectivos x‘» Parque Federal en profundidad

usos

Comentarios .
Google Maps  JB  Web scraping

Individuales 5 activicades on - Observacién
el Parque Federal :2.-\-) o
% participante

EXPERIENCIAS

Personas usuarias
del parque y gz Entrevistas
vecinas al barrio ©  en protundidad

Fuente: Elaboracién propia

Para indagar en los usos del parque durante la pan-
demia se llevaron a cabo observaciones participantes
entre mayo y julio de 2021 en el Parque Federal de la
ciudad de Santa Fe, y se realizaron entrevistas informa-
les o charlas amistosas. Casi simultaneamente al trabajo
de campo, del 8 al 21 de mayo, se establecieron nue-
vas restricciones a las actividades recreativas, artisticas
y deportivas en la provincia, lo que impacté en el cierre
de gimnasios, clubes y otros lugares similares, segtn los
anuncios oficiales de las autoridades en distintos depar-
tamentos, incluyendo la capital (ver Imagen 3). En las
semanas en que se permitié la utilizaciéon de los espacios
verdes, se dividieron las observaciones en tres franjas
horarias, por la manana, por la tarde y por la noche, con
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el objetivo de registrar la mayor cantidad de variaciones
en los ritmos y usos del parque a lo largo del dia.

Con el propdsito de indagar las experiencias y prac-
ticas de las personas usuarias, asi como también los usos
que se le daban al Parque Federal antes de la pandemia,
este estudio cualitativo incluy6 cinco entrevistas en pro-
fundidad a residentes de la zona. Ademas, se entrevistod
al presidente de la APF, con el fin de explorar la historia
de la creacidn del parque y los conflictos actuales que lo
afectan, y asi poder analizar los marcos colectivos que
sostienen las practicas en torno a este espacio verde de
uso publico. Los contactos con las personas entrevista-
das se establecieron mediante dos estrategias, primero,
a través de conocidos y, posteriormente, mediante un
muestreo por bola de nieve. En la mayoria de los casos,
se intercambiaron mensajes y audios por la aplicacién
WhatsApp, para finalmente acordar la entrevista en un
lugar tranquilo.

Imagen 3. Anuncio por suspension de actividades

Si vivis en
los siguientes

Departamentos Se suspenden

» ACTIVIDADES
RECREATIVAS

+ Funcionomiento de chubes

* Los Colonios  « Belgrano

* Lo Copital » Constitucion
+SanJerdnimo « Caseros

- Castallance - Genoral Lépez
= San Justo = Iriondo

= San Martin » Rosario

* Bon Cristdbal  « San Lorenzo

Hecimientos alines

» ACTIVIDADES
RELIGIOSAS

« BN aspacios carmodos

Fuente: Instagram del gobierno de la provincia de Santa Fe.
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Con el objetivo de complementar la informacién
obtenida a través de observaciones y entrevistas, se uti-
lizé la técnica de web scraping para extraer y analizar los
comentarios que las personas usuarias realizaron sobre
el Parque Federal en la plataforma Google Maps. Este
tipo de procedimiento no sélo es una forma de reco-
lectar datos, sino también una herramienta analitica que
permite procesar grandes cantidades de informacion
para encontrar patrones y tendencias en los fendmenos
sociales (Marres y Weltevrede, 2013). Sin embargo, el
uso de esta técnica implica consideraciones éticas impor-
tantes como la privacidad, el consentimiento informado
y la responsabilidad en el uso de los datos. Por lo tanto,
en este trabajo se aplicé una ética dialdgica y situada, es
decir, una reflexién sobre lo puablico y lo privado'* des-
de un didlogo constante con las personas que formaron
parte de nuestra investigacidén en cada contexto particu-
lar, a partir de alli se orientaron y adaptaron nuestras
decisiones (Estalella y Ardévol 2007) para garantizar la
confidencialidad y proteccién de los datos personales
obtenidos en Google Maps y en las entrevistas'>.

Los comentarios de las personas usuarias son valio-
sos porque no sélo proporcionan informacién sobre sus
experiencias y percepciones en el lugar, sino que tam-
bién documentan su experiencia con fotografias, propo-
nen mejoras y construyen de manera colaborativa una
idea colectiva sobre el espacio. El web scraping se realizd
en julio de 2022 y en ese momento el parque conta-
ba con 7.422 resenas y un total de 1.686 comentarios,

14 Estalella y Ardevol (2007) aclaran que piiblico y privado no son catego-
rias absolutas que se determinan a priori en relacién con las interac-
ciones en Internet, sino que son contextuales y dependen de la nego-
ciacién que cada colectivo lleve a cabo, teniendo en cuenta el sentido
que las personas les conceden a sus précticas.

15 Este trabajo preserva la confidencialidad y garantiza la proteccion de
los datos personales obtenidos en Google Maps. En las entrevistas
solo se utilizan los nombres reales de las personas entrevistadas con
su previo consentimiento.
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de los cuales 598 correspondian al periodo 2016-2019,
antes de la pandemia, y 1.088 correspondian al periodo
2020-2022, durante la pandemia. Para el propdsito de
este capitulo, se pondré especial énfasis en los comenta-
rios anteriores a la pandemia con el fin de comparar la
informaciéon obtenida mediante los otros instrumentos
y explorar, de esa forma, si las experiencias y los usos
de las personas usuarias del parque se transformaron
durante el periodo de pandemia.

El Parque Federal ha sido objeto de intervencién
colectiva por parte de la Asociaciéon Parque Federal y las
personas usuarias durante dos décadas. Sin embargo, la
pandemia provocé un aumento en la utilizacién de los
espacios verdes de uso publico. Durante mas de un ano,
los espacios autorizados para actividades sociales fueron
aquellos que permitian el distanciamiento social y la
permanencia al aire libre. Como resultado, plazas, par-
ques y plazoletas se llenaron repentinamente, mientras
que aquellos lugares distintivos de la ciudad que suelen
presentar una segregacion segln clases sociales, como
clubes, centros comerciales, cines, restaurantes, etc., per-
manecieron cerrados o con limitaciones de capacidad
para su uso para evitar los riesgos de contagio. Esta
situacién ha dado lugar a la inevitable convivencia de la
diversidad en los espacios verdes de uso publico.

En vista de la importancia de comprender el impac-
to de la pandemia en la utilizacién de espacios verdes
de uso publico, en la siguiente seccidn se explorara en
detalle el caso del Parque Federal. Se analizara cuales
son las valoraciones de las personas usuarias en este
nuevo contexto y se indagard si hubo cambios en los
usos y como la pandemia ha afectado la forma en que
las personas interactian en este espacio de encuentro.
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El Parque Federal y la posibilidad del (re)encuentro
durante la pandemia

Con el fin de organizar las observaciones y el anélisis, se
ha dividido el Parque Federal en tres secciones: el Sector
Sur, separado fisicamente por la calle José Quintana, el
Sector Centro y el Sector Norte (ver Imagen 4). Durante
el trabajo de campo, se han observado diferentes ocupa-
ciones en cada uno de estos sectores. En particular, el
Sector Sur y el Sector Centro fueron los mas utilizados
para la practica de deportes, como por ejemplo fitbol, y
de ejercicios, como entrenamiento funcional para adul-
tos. Ademads, se ha observado que algunos dias el Sector
Sur era mas frecuentado por grupos de nifios que prac-
ticaban fitbol con su entrenador, mientras que en otros
dias esta actividad tenia lugar en el Sector Centro. En
general, estos dos sectores concentraban la mayor can-
tidad de grupos de infantes y adolescentes que practica-
ban deportes en el parque.
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Imagen 4. Sectores en que se dividié el Parque Federal para la observacion
y analisis

Fuente: Elaboracién propia con base en Google Maps. Para el analisis se
ha dividido el Parque en tres sectores: Norte, Centro y Sur. A su vez, el
Sector Sur se ha dividido con una linea en dos subsectores, Ay B. En el
Sector Norte, se ha destacado “La Redonda-Centro Cultural” mediante

un circulo.
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En la misma linea, se procedié a la subdivisién del
Sector Sur del Parque Federal en dos areas, denomina-
das A y B. El area A era frecuentada por grupos de ado-
lescentes e infantes que realizaban actividades deporti-
vas bajo la supervisiéon de su instructor, algunos de los
cuales se identificaron como parte de clubes privados
de la ciudad (ver Imagen 5). Por otro lado, el drea B se
ubica en el extremo sur del parque, donde se encuentran
terrenos ocupados por construcciones privadas. En esta
seccidn, existen dos canchas de fatbol, una de las cuales
cuenta con arcos. Durante la semana, esta parte del par-
que era utilizada por grupos de adolescentes de otros
barrios, posiblemente de barrios populares de la ciudad.
Sélo en estos grupos se pudo observar la practica de
fatbol mixto, donde los equipos estaban conformados
tanto por mujeres como por varones. En este espacio
también se reunian grupos de familiares y amigos para
observar el partido y compartir mate. Durante los dias
laborables, este sector del parque presentaba una mar-
cada convivencia entre personas de diferentes estratos
sociales compartiendo un mismo espacio: el parque. Sin
embargo, este fenémeno se diluia durante los fines de
semana, cuando la diversidad de visitantes se expandia
a todo el parque.
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Imagen 5. Sector Sur del parque, subsector B

Fuente: Fotografia propia. En los circulos se pueden apreciar 6 grupos
de adolescentes e infantes entrenando fatbol. Mientras que en los cua-
drados se ven a grupos de padres/madres observando la practica de
sus hijos e hijas.

En el Parque Federal, los domingos representan el dia
de mayor ocupacién con la presencia de un gran nimero
de visitantes que realizan diversas actividades recreativas,
ocupando el parque en su totalidad, y la afluencia de ven-
dedores ambulantes de comida. Durante algunas semanas,
se observé una importante presencia policial a caballo para
controlar el aforo y asegurar el cumplimiento del distancia-
miento social.

Por otra parte, el Sector Norte es particularmente
atractivo para nifios y nifias, ya que cuenta con zonas de
juegos y hamacas. Durante los fines de semana, se observa
a las personas usuarias reapropiarse del espacio y trans-
formarlo para realizar actividades recreativas o deportivas,
como la modificaciéon de arboles o mobiliario del parque
para jugar al véley o andar en patineta. De igual forma, se
identifica el uso por parte de infantes del mobiliario del
parque para jugar, utilizando, por ejemplo, restos de viejas
locomotoras. Estas “maneras de hacer” son diferentes for-
mas que tienen las personas usuarias de reapropiarse de un
espacio organizado por otros (De Certeau, 1990). En el caso
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que analizamos, la modificacién del mobiliario y la reapro-
piacion del espacio por parte de los visitantes constituyen
“tacticas”'® para hacer uso del parque de forma libre y crea-
tiva (ver Iméagenes 6 y 7).

Imagen 6. Reapropiacidn creativa y recreativa de mobiliario en el parque
para diversos usos

o

Fuente: Fotografia propia.

16 Para De Certeau (1990), quienes ostentan el poder poseen lugar propio, el
lugar de la “estrategia”. Por otro lado, los practicantes del espacio al no
contar con lugar propio utilizan la astucia en el lugar ajeno y estan atentos
a las ventanas de oportunidad para “dar el golpe” a través de “tacticas”. En
palabras del autor, “la tictica no tiene més lugar que el del otro [...] Debido a
su no lugar, la tactica depende del tiempo, atenta a ‘coger al vuelo’ las posibi-
lidades de provecho. Lo que gana no lo conserva. Necesita constantemente
jugar con los acontecimientos para hacer de ellos ‘ocasiones” (p. L).
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Imagen 7. Reapropiacion creativa y recreativa de mobiliario en el parque
para diversos usos

Fuente: Fotografia propia.

A partir de la sistematizacién de los datos obtenidos
durante las observaciones realizadas en el Parque Federal
entre mayo y julio de 2021, se ha desarrollado una tipologia
que busca clasificar, sin limitar, los diferentes usos que las
personas hacen del espacio verde de uso publico. Esta cla-
sificacion entre actividades deportivas y actividades de esparci-
miento o recreativas toma en cuenta aspectos relevantes para
el analisis y caracteristicas que permiten establecer simili-
tudes o diferencias con los datos obtenidos de las resenas
de Google Maps y las entrevistas.

Actividades deportivas

A pesar de las restricciones, durante las primeras tres sema-
nas de mayo de 2021, se observé gran actividad social
en el parque, especialmente en la franja horaria de 15 a
19 horas. En este periodo, muchas personas acudieron al
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parque para realizar actividades deportivas en grupos con
la presencia de instructores o docentes de diversas disci-
plinas deportivas. Las practicas mas destacadas fueron el
futbol y el entrenamiento funcional de adultos, donde en
general cada grupo contaba con sus propios materiales. No
obstante, también se observaron grupos de personas adultas
que improvisaron ejercicios utilizando el mobiliario de la
zona de juegos. Debido al cierre de los gimnasios durante la
pandemia, algunos personal trainers y gimnasios trasladaron
sus actividades al aire libre, incluyendo actividades como
crossfit o funcional, practica que también se replicé en varias
plazas y parques de Buenos Aires y se mantuvo mientras el
clima estacional lo permiti6 (ver Imagen 8)"7.

Durante nuestras observaciones, algunas personas
usuarias indicaron que el Parque Federal era el tinico espa-
cio verde de uso publico con la amplitud necesaria para
realizar actividades deportivas en grupo, ya que los clubes
deportivos permanecian cerrados. Ademas de las activida-
des mencionadas, también se observd la practica de running
grupal y entrenamiento de hockey juvenil en el parque.

17 Como bien sefiala y analiza el capitulo de Lucia Gamino y Marcos Jaramillo
en este volumen.
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Imagen 8. Grupos de personas realizando actividades fisicas en el parque
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Fuente: Fotografias propias.
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La pandemia ha enfatizado la importancia de la salud
y el bienestar, tal como han sefialado varios estudios reali-
zados en diferentes partes del mundo, que han encontrado
que los espacios verdes de uso publico pueden ser lugares
que fomentan la salud fisica y mental (Berdejo-Espinola
et al, 2021; Mayen Huerta y Utomo, 2021; Venter et al.,
2021). Durante la pandemia, muchas personas han utilizado
los espacios verdes como una forma de cuidar su salud y
bienestar, aprovechando los beneficios de la naturaleza, la
actividad fisica y la relajacion para mantenerse saludables
y manejar el estrés del confinamiento. Por consiguiente, se
ha observado un incremento en las actividades deportivas
en el Parque Federal, asi lo afirmé Joaquin, un vecino del
parque:

El uso deportivo crecié muchisimo en el parque durante 2020-2021,
los gimnasios salieron al espacio publico, y ahi es donde jus-
tamente todos vimos que habia carencia, hay carencia de espa-
cios verdes en la ciudad de Santa Fe. Carencia, no solo de espacios
verdes, sino espacios verdes de calidad que cuenten con la infra-
estructura necesaria (Joaquin) (el destacado es nuestro).

No obstante, como se analizard mas adelante, la cre-
ciente afluencia a los espacios verdes de uso publico durante
la pandemia también ha resaltado la insuficiencia de estos
espacios en las ciudades y la coexistencia de personas usua-
rias muy diversas, lo que en ciertas ocasiones resultdé en
desacuerdos y tensiones entre los diferentes usos.

Actividades de esparcimiento o recreativas

En cuanto a las actividades de esparcimiento y recreacién
en el Parque Federal, la mayoria de las actividades observa-
das fueron grupales, con personas formando circulos para
compartir mate sobre el césped o utilizando el mobiliario
del parque para actividades familiares. Asimismo, se obser-
varon practicas de esparcimiento como la lectura, acroyoga,
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el vuelo de barriletes y el juego de véley. Para Joaquin, es un
espacio para ir con su familia que es realmente valorado:

[...] salgo a recorrer el parque con mi hija en bici y yo
caminando y a veces armamos picnic directamente, 0 sea, vamos
con la silla, sobre todo cuando estd mas lindo [...] Yo voy a
remontar barrilete con la Emi y con Fran, juegan ahi ellos. O sea,
es un espacio publico que te permite muchos usos y tratamos de
aprovechar porque es de lo mds lindo que podemos tener para vivir
cerca de nuestra casa (Joaquin) (el destacado es nuestro).

Por otrolado, se observd una variedad de practicas tanto
individuales como en pareja, tales como caminar, andar en
bicicleta y pasear mascotas. Observamos que las actividades
recreativas se intensificaban durante los fines de semana.
Esto también lo mencionaron las personas usuarias en las
entrevistas, y asi lo describe Ezequiel, vecino y usuario del
parque:

Los fines de semana no tantas actividades fisicas ni deporti-
vas, mas recreativas. En la mayoria del horario de tarde. Eran
los dias en los que veias que estaba mas concurrido, pero si
me decis en comparacioén a antes, ahora estd mds concurrido
(Ezequiel) (el destacado es nuestro).

Durante el periodo de confinamiento estricto, se evi-
dencié un mayor reconocimiento y uso de los espacios
exteriores de las viviendas, como los balcones, terrazas,
ventanas y patios, que anteriormente eran menos valorados,
y estos espacios intersticiales funcionaron como mediado-
res entre el espacio publico y el doméstico, proporcionando
oportunidades para interactuar con el entorno y otros indi-
viduos (Marcus et al., 2020). Del mismo modo, los espacios
verdes de uso publico también fueron redescubiertos por
las personas, tanto para las que residian cerca como para
las que se trasladaban desde otras partes de la ciudad para
disfrutarlos. En estos espacios las personas comenzaron a
experimentar nuevas formas de hacer actividades al aire

teseopress.com



170 e Ciudad confinada

libre, en lugar de hacerlas en lugares cerrados como un club
0 en un gimnasio, e imaginar nuevos usos del espacio.

Durante la pandemia, las personas usuarias se reapro-
piaron del parque de manera novedosa y lo convirtieron en
el patio de su casa, el club, el gimnasio y el pelotero. En los
meses en que estuvieron cerrados los cines, shoppings, cen-
tros de juegos, sumado a que los clubes no habian vuelto a
su funcionamiento habitual, el Parque Federal se convirtié
en un espacio de convivencia para personas de diferentes
sectores sociales. La pandemia habia actuado como la fisura
del “espacio concebido” (Lefebvre, 2013), y como veremos
mas adelante, las relaciones reales ya no se podian ocultar
bajo la aparente homogeneidad, pues alli en ese “espacio
vivido” es donde se hacian presentes las diferencias: todas
las personas estaban ocupando los mismos espacios de la
ciudad, los Unicos que estaban permitidos, los tnicos que
quedaban. Esta convivencia de lo diferente fue posible por
un contexto excepcional, como es una pandemia, pero tam-
bién por la accién colectiva que habian llevado a cabo la
APF y habitantes de la zona sobre ese espacio a lo largo de
varios anos.

En este sentido, resulta relevante destacar la afirmacién
de Alejandro (presidente de APF) en la entrevista, quien
senalé que el Parque Federal se trataba de un proyecto
en evolucidn, ain pendiente de intervenciones y mobilia-
rio adicional, tal como también remarcaron las personas
usuarias en sus comentarios. Sin embargo, la necesidad de
contar con espacios verdes de uso publico se ha vuelto
tan imperiosa que el parque ha sido ocupado masivamente,
intensificindose durante la pandemia, como también afir-
ma Ezequiel, uno de sus usuarios:

Es un parque que estd en evolucidn. Esto esta relaciona-
do también con el tema del uso en la pandemia, porque es
una obra inconclusa, el parque no se termind, asi y todo, la
necesidad del uso es tan grande que se intensificé la concurrencia
(Alejandro) (el destacado es nuestro).

teseopress.com



Ciudad confinada ¢ 171

Antes de la pandemia veia actividades recreativas en las can-
chas de fdtbol solamente. Y habia gente antes tomando mate,
pero no tanto como ahora (Ezequiel).

Personas usuarias diversas: conflictos y tensiones
en los espacios verdes de uso publico

Durante la pandemia de covid-19, las medidas de con-
finamiento y distanciamiento fisico impuestas en muchos
paises del mundo han tenido un profundo impacto en la
vida cotidiana de las personas. En este contexto, se han
desarrollado diversas estrategias para sobrellevar el aisla-
miento y mantener el bienestar emocional y fisico, lo que
ha resultado en un redescubrimiento de ciertos sectores del
hogar y en el traslado de actividades recreativas y deporti-
vas al interior de los hogares. Asimismo, durante la fase de
Distanciamiento Social Preventivo y Obligatorio (DISPO),
los espacios verdes de uso publico han emergido como una
opcidn generalizada para diversas actividades recreativas y
deportivas, adquiriendo importancia como espacios indis-
pensables para la salud y el bienestar de las personas durante
la pandemia (Ugolini, 2020; Mayen Huerta y Utomo, 2021;
Kim et al., 2023).

En esta seccion del capitulo se busca explorar si hubo
un aumento en la ocupacién del Parque Federal durante la
fase de DISPO, para comprender cémo ha evolucionado la
dindmica de uso del parque durante la pandemia y si esto ha
generado alguna tension entre las personas usuarias. Con
este fin, se han analizado los comentarios de Google Maps
y se han realizado entrevistas a personas usuarias que viven
en la zona para obtener informacién sobre la ocupacion del
parque antes y durante la pandemia, asi como las posibles
tensiones o conflictos que hayan surgido. Esta triangulacion
de datos permitira validar las observaciones realizadas en
campo y obtener informacién de primera mano sobre coémo
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la pandemia ha afectado la vida cotidiana de las personas en
relacion con el uso de los espacios verdes de uso publico.
En general, se ha constatado a través de las entrevis-
tas que los horarios de mayor afluencia al parque durante
la pandemia han sido similares a los registrados antes de
esta, con una mayor cantidad de personas durante los fines
de semana en la franja horaria de la tarde. Estos hallazgos
coinciden con los datos obtenidos de Google Maps durante
el mismo periodo, que reflejan un mayor nivel de ocupa-
cién del parque en la misma franja horaria, tanto durante la
semana como los fines de semana. Por otro lado, durante el
horario de la manana, el Parque Federal es mayormente uti-
lizado como un lugar de paso o transito para personas que
se desplazan de un lugar a otro en la ciudad (ver Imagen 9).

Imagen 9. Concurrencia al parque en relacién con el horario
Horario de mayor

i domingos ~
concurrencia

09 12 19 18 21

o0 03
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sabados ~
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>
15 18

06 09 12 21 00 03

Fuente: Google Maps.
Al momento del web scraping en julio de 2022, se

recopilaron 7.422 resenas en Google Maps sobre el Parque
Federal, de las cuales 1.686 incluian comentarios. De estas,
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1.088 se publicaron durante el periodo 2020-2022 y 598
durante el periodo 2016-2019'8, Es preciso mencionar que
este desbalance que se observa en la cantidad de comenta-
rios puede deberse a que el uso de la herramienta reserias del
Google Maps comenz6 a utilizarse mas activamente en los
ultimos anos.

En el analisis de estos comentarios, antes y durante la
pandemia, se identificaron dos tipologias y patrones de uso
del parque, lo que coincide con las observaciones realiza-
das. El parque aparece como un espacio para actividades
deportivas, varias personas mencionan que el parque es
un excelente lugar para realizar deportes, como caminar,
correr, andar en bicicleta, patinar, practicar skate, rollers,
fatbol, entre otros. Algunas personas incluso destacan la
importancia de la presencia de la ciclovia, en referencia a la
bicisenda, y el circuito aerébico con aparatos de gimnasia.

Hermoso lugar y muy amplio para la practica de deportes y
pasar una tarde agradable entrenando (Comentario VB).

Excelente lugar para practicar y jugar al fatbol! (Comenta-
rio NR).

Hermoso lugar para disfrutar al aire libre, mucho verde, jue-
gos, canchas, circuito aerdbico, ciclo via, canchas de fatbol
(Comentario CH).

Por otro lado, el parque también es valorado como un
espacio para el esparcimiento y las actividades recreativas,
donde se puede disfrutar de la naturaleza, tomar mate, com-
partir una cerveza, jugar a la pelota, remontar barriletes y
llevar a los infantes a los juegos de plaza.

18 Con el objetivo de proteger la privacidad y la confidencialidad de las perso-
nas que escribieron comentarios en Google Maps, se han utilizado sola-
mente sus iniciales. Ademds, se ha prescindido de cualquier comentario que
pudiera revelar la identidad de dichas personas o de terceros mencionados,
asi como cualquier informacién que permitiera la identificacion de datos
personales.
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Lugar de esparcimiento para disfrutar del sol y hacer cami-
natas al aire libre. [deal para encontrarse y pasarlo en familia
y grupos de amigos (Comentario GG).

Hermoso para los dias ventosos remontar barriletes (Comen-
tario JC).

En contraste con los comentarios anteriores a la pan-
demia, en los cuales se reportd que principalmente se rea-
lizaban actividades deportivas grupales en el Sector Sur del
parque, durante la fase de DISPO se observ una ocupacion
masiva en toda su extensidn y una mayor diversidad de acti-
vidades deportivas y de esparcimiento. Este fenémeno no
fue exclusivo del Parque Federal, ya que los datos del infor-
me de movilidad comunitaria de Google!’ y otros informes
utilizados en diversas investigaciones han evidenciado un
aumento global en la ocupacién de espacios verdes de uso
publico durante la pandemia en comparacion con el perio-
do previo, lo que demuestra la necesidad de las personas de
contar con un lugar seguro para realizar ejercicio, entrar en
contacto con la naturaleza y socializar al aire libre, factores
que son importantes para la salud mental y para reducir el
estrés en un momento de incertidumbre y ansiedad (Ugo-
lini et al., 2020; Geng et al., 2021). En el caso particular
del Parque Federal, también se observé un aumento en la
concurrencia, y a partir de los comentarios y entrevistas,

19 Algunos de los estudios que emplearon el Google Community Mobility Report
presentan ciertas limitaciones en cuanto al calculo del cambio en las visitas
a los espacios verdes, ya que el nimero de visitantes de referencia se deter-
miné por el valor medio de los visitantes del parque desde el 3 de enero
hasta el 6 de febrero de 2020, antes de que el covid-19 empezara a genera-
lizarse. No obstante, el cambio en la afluencia de visitantes también podria
estar influenciado por factores estacionales, como el clima y el tiempo. Por
lo tanto, resulta importante que los trabajos que utilizaron solo estos datos
de referencia consideren los efectos de estos factores en el analisis del cam-
bio de visitas a los espacios verdes. Por esta razon, este trabajo considerd
esencial la triangulacién de datos para contrastar y validar la informaciéon
obtenida.

teseopress.com



176 e Ciudad confinada

se puede inferir que este espacio es valorado positivamente
por la mayoria de las personas usuarias que lo frecuentan.

Cuando estdbamos encerrados, yo siempre que iba al super-
mercado aprovechaba a ir por el parque, no sé, me hacia bien
estar afuera, sentir el viento, el olor a pasto. [...] Cuando
pudimos salir, salia todos los dias a correr al parque, a tomar
mate, nos juntdbamos ahi a tomar mate (Magdalena).

Me acuerdo que cuando en un momento podiamos salir,
fuimos y estaba bastante lleno. Y era como necesario [los
espacios verdes] (Lucas).

[...] Se vio incrementado los usos del parque por las escuelas,
los centros de entrenamiento, ese tipo de uso se incrementd
hacia ese lado, hacia la cuestion deportiva, recreativa en gene-
ral y de hecho bueno, mds gente lo fue descubriendo entonces
vienen a matear, se hacen cumpleafios, todo lo que te puedes
imaginar que se puede hacer al aire libre ocurre en el parque
con la intensidad de ser el segundo lugar mds elegido en toda la
ciudad (Alejandro) (el destacado es nuestro).

Es un espacio amplio que con este tiempo de Pandemia se
puede respetar el distanciamiento social (Comentario BN).

En estos momentos de la pandemia es uno de los pocos luga-
res que recomiendo para estar al aire libre (Comentario DL).

Desde su creacion, el Parque Federal ha sido habitado
por personas de la zona, siendo la APF un actor fundamen-
tal en las intervenciones y transformaciones colectivas que
ha experimentado. Ademas, el centro cultural La Redonda,
situado en el mismo predio, ha sido durante muchos afnos
un espacio cultural publico utilizado por toda la comunidad,
que atrae a personas de todos los barrios de la ciudad. Sin
embargo, con los centros recreativos, culturales y deporti-
vos cerrados durante la pandemia, la necesidad creciente de
espacios verdes de uso publico ha llevado a muchas personas
a descubrir o redescubrir el Parque Federal como espacio
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para el (re)encuentro. Sera bajo esta nueva normalidad que
la convivencia de diferentes sectores sociales convergera en
un mismo espacio verde de uso publico: el parque. Esta con-
vivencia de lo diferente también aparece como una oportu-
nidad de que emerjan nuevas formas de habitar el espacio
urbano, reconfigurando el espacio a través de nuevos usos e
imaginando otras formas de significar ese espacio. En este
sentido, las personas usuarias entrevistadas consideran que
el parque es un lugar de encuentro para personas de todos
los barrios, y que durante la fase DISPO se ha producido
un aumento en la diversidad de personas que concurren al
parque.

Si, habia otra gente que antes capaz no lo frecuentaba y lo
empez6 a frecuentar. Puede ser que hay mas adolescentes,
mas jovenes (Lucas).

Antes habia gente que iba, también a eventos en la Redonda,
pero en pandemia hubo momentos que explotaba, mucha gente,
todos iban al parque, no habia donde estacionar y habia gente
por todos lados. De golpe todos querian salir, todos hacian
deporte (Magdalena) (el destacado es nuestro).

Yo creo que mucha gente conocié el parque durante la pandemia. A
ver, esto es una sensacién que tengo, pero de haber observa-
do y darte cuenta de gente que por ahi no la ves frecuentar
tanto este espacio. Y me parece que si, que mucha gente que
lo conocié porque al ser tan grande te garantizaba, digamos,
vos ir con tu familia y distanciarte de otros grupos, digamos
[...] A milo que me dijeron es que inclusive se jugaron tor-
neos de la liga infantil de los barrios o como que el Parque
Federal empezo a ser un punto de referencia durante la pandemia,
de encuentro de muchos pibes de muchos barrios (Joaquin) (el des-
tacado es nuestro).

El lugar fisico muy lindo. Hay sectores con juegos para chi-
cos, muy amplio, bicisendas. El problema es que hay muchas
personas amontonadas en tiempo de pandemia (Comentario
SM).
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Durante la pandemia, la ocupacién masiva de espacios ver-
des de uso publico, como el Parque Federal, puso de manifiesto
lanecesidad y laimportancia que las personas atribuyen a estos
lugares para llevar a cabo actividades al aire libre, socializar y
establecer una conexion con la naturaleza. A su vez, se observo
una mayor diversidad de actividades deportivas y de esparci-
miento en comparacion con periodos anteriores ala crisis sani-
taria, lo que convirtié al parque en un espacio de encuentro para
individuos provenientes de distintos puntos de la ciudad.

No obstante, esta ocupacién repentina y masiva también
plantea interrogantes en torno a la coexistencia de diversos
actores en un mismo espacio. ;Existe la posibilidad de que sur-
jan conflictos entre grupos de personas usuarias con intereses y
necesidades divergentes? ;Cuéles son las tensiones inherentes
aesta convivencia? ;Cémo pueden las personas encontrarse en
las diferencias?

La competencia por un mismo espacio

En este contexto, la creciente demanda por espacios verdes de
uso publicoy al airelibre puso de relieve diversas problematicas
relacionadas con la convivencia y el uso compartido del espa-
cio. Entre las tensiones identificadas se encuentran aquellas
asociadas con la diversidad de usos y la creciente afluencia de
personas, lo que ha generado conflictos en torno ala utilizacion
del espacio. Cabe destacar que muchas de estas problematicas
yaexistian previamente ala pandemia, pero sumagnitud se hizo
evidente durante este periodo, lo que llevé a que la comunidad
local exigiera soluciones alas autoridades gubernamentales.

En el Parque Federal, la bicisenda es una ruta de transito
que recorre toda la extension del area verde y es ampliamente
utilizada tanto los fines de semana como durante la semana,
especialmente porlatarde. Aqui es donde se observé una dispu-
ta por el espacio entre corredores, ciclistas, peatones y moto-
ciclistas, ya que todos ocupan la bicisenda para desplazarse.
Esta situacion sucede en toda la ciudad, y las personas usua-
rias de bicicletas se sienten particularmente afectadas porque
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consideran que las ciclovias y bicisendas son los inicos lugares
seguros para transitar en bicicleta en el espacio urbano. Duran-
te la pandemia, la problematica se acentud y diversos medios
de comunicacion se hicieron eco de los reclamos (Licenciado
Ramiro, 12 de mayo de 2021; Gonzalo Zentner, 25 de marzo
de 2023), mientras que las personas usuarias expresaron su
descontento en las redes sociales. Estas problematicas también
se vieron reflejadas en los comentarios del Google Maps y las
entrevistas:

Yo en la ciclovia, no sé, poco a poco te la tomds a la mafana,
pero en la tarde imposible tomarse [la ciclovia]. La cantidad
de gente que van caminando. Yo cuando vengo a la tarde de
trabajar, no agarro el Parque Federal, agarro las calles, porque
es incomodisimo esa parte (Lucas).

Deberia volver la guardia, asi hay un poco de control, hay
ciclovia, no motovia, que anden motos es un peligro, mas si
hay nifios (Comentario TF).

Es bien grande y tiene unas bicisendas bastante extensas.
Lamentablemente, a veces son mal usadas por motocicletas
(Comentario LC).

Yo creo que esto de que se haya encontrado tanta gente, siem-
pre hubo problemas con el tema de la bicisenda [...] Si. Obvia-
mente. Al haber més gente hay dias que se hacia directamente
imposible [...] me parece importante aclararlo, yo cuando
hablé de la invasion de peatones no lo dije despectivamente.
Hasta es un derecho que tienen los peatones al no tener su
vereda. Lo van a hacer, ni siquiera lo hacen pensando. Es que
no hay espacio, entonces competimos entre todos por el espacio. [....]
Después tenés otro conflicto que es el tema de cdmo usan las
motos la bicisenda, bueno, pero es un problema que hay en
todas las bicisendas de la ciudad, no solamente para el Parque
Federal. [...] Si, en algiin punto si [el problema se exacerbé en pan-
demia]. Si, porque habia mucha gente, y mucha gente se volcé a la
bici, mucha gente se volcé a la moto porque se bajo el colectivo por
miedo de las propagaciones (Joaquin) (el destacado es nuestro).
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Los conflictos surgidos en relacion con el desplazamiento
en la bicisenda han llevado a los ciclistas a buscar nuevas estra-
tegias de circulacion dentro del parque. A pesar de las quejas
y tensiones que puedan surgir respecto del uso de este espacio
publico, nuestras observaciones revelaron que todas las perso-
nas usuarias fueron capaces de convivir, a pesar de las diferen-
cias y desacuerdos. Durante las entrevistas, no se reportaron
incidentes violentos ni disturbios causados por la ocupacién
masiva del parque, aunque existe preocupacion por la posibi-
lidad de accidentes. La Imagen 10 muestra cémo las personas
usuarias han encontrado soluciones al crear rutas alternativas
parautilizar labicisenda en momentos de alta afluencia.

Imagen 10. Usos alternativos de la bicisenda

Fuente: Fotografia propia. Las bicicletas no pueden utilizar la bicisenda
por la gran cantidad de peatones que se volcaron a su uso. Por esto,
los ciclistas generan caminos alternativos al costado de la misma.

Por otro lado, el aumento en el uso de la bicicleta como

medio de transporte durante la pandemia de covid-19 pue-
de atribuirse a varios factores. Uno de los principales se
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vincula con la necesidad de evitar el transporte publico,
ya que se consideraba un lugar de alto riesgo de contagio
debido a la alta densidad de personas, y la bicicleta fue
vista como una alternativa mas segura para desplazarse por
la ciudad. Ademas, muchas localidades implementaron res-
tricciones y cierres parciales o totales de centros deportivos
y gimnasios, lo que llevé a las personas a buscar nuevas for-
mas de mantenerse activas; la bicicleta se convirtié asi en
una opcién popular y accesible para hacer ejercicio y des-
plazarse en la ciudad. En referencia a este tema, los autores
Lemma y Tamis (2021) llevaron a cabo una investigacién
en la Ciudad de Buenos Aires, en la que se encontré que el
sistema de bicicletas compartidas EcoBici experiment6 una
transformacion en su uso. Se observé un cambio significati-
vo en la funcién que desempena la bicicleta, pasando de ser
considerada como un complemento del transporte publico
utilizada principalmente en dias laborables, a un uso recrea-
tivo mas frecuente en los fines de semana. Este cambio en
el uso refleja un nuevo paradigma en el que la bicicleta se
vincula con el disfrute de la ciudad y sus espacios verdes,
en lugar de ser utilizada exclusivamente como medio de
transporte para ir al trabajo.

Resulta fundamental considerar los usos y alternativas
surgidos durante la pandemia en relacién con los espacios
de uso publico, con el fin de comprender y registrar cémo
las personas han readaptado su uso y se han reapropiado de
los espacios, sin desestimar o sancionar practicas emergen-
tes. En tal sentido, estas practicas pueden brindar valiosas
respuestas en cuanto al disefio y el desarrollo urbano cen-
trados en las necesidades de las personas.

Uso privado del espacio publico

Durante la pandemia, el uso del espacio publico ha experi-
mentado cambios significativos y, en ocasiones, los espacios
han sido utilizados con fines privados, como es el caso de
gimnasios y clubes que han ocupado espacios verdes de uso
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publico para impartir sus clases al aire libre mientras los
establecimientos comerciales y deportivos estuvieron cerra-
dos. A medida que esta practica se ha vuelto méas comun,
urgen interrogantes sobre el derecho al uso de los espacios
verdes publicos, el papel del sector privado en la gestién de
los bienes comunes y la equidad en el acceso a los recursos
urbanos. Este cruce de intereses también se vio reflejado
en nuestro estudio de campo, donde las personas usuarias
que antes de la pandemia realizaban deporte al aire libre
hoy también compiten por el espacio con gimnasios, clubes
privados y entrenadores personales. Esta superposicion de
intereses ha motivado la reflexion de Alejandro, presidente
de APF, quien ha resaltado la importancia de la finalizacién
de las obras del parque para la implementacidn de un disefio
apropiado que permita la planificacion y la zonificacidon del
espacio para evitar conflictos como la apropiacion exclusiva
de areas por parte de estos actores privados.

Se intensificé mucho el tema de las practicas deportivas sobre
todo los gimnasios al aire libre, los personal trainers que traen
sus alumnos a los cuales le cobran [...] gimnasio por todos lados,
hay cosas que generan cierto conflicto. Por ejemplo, a veces hay
gente que trae un parlante y pone la musica fuerte [los perso-
nal trainers y gimnasios] y que empieza a complicarle la vida al
otro que esta tranquilo al lado queriendo leer un libro o por
ahi hay gente que empieza a hacer un uso medio discutible
del arbolado, colgarle cosas, colgarse [uso de materiales del
gimnasio en los arboles del parque] (Alejandro) (el destacado
es nuestro).

[...] Los gym usan de negocios el espacio publico (Comenta-
rio HA).

La utilizacién de espacios verdes de uso publico por
parte de actores privados puede generar desigualdades en
el acceso a estos espacios para quienes no cuentan con otras
alternativas para realizar actividades deportivas. Esta situa-
cién plantea interrogantes acerca de la finalidad del espacio
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publico y la necesidad de garantizar su uso de manera equi-
tativa y justa para todos los miembros de la comunidad.

La pandemia puso de manifiesto una problematica
latente en la ciudad de Santa Fe: la insuficiencia de espacios
verdes de uso publico. Esta situacién gener6 tensiones entre
las personas usuarias, ya que ciclistas compiten con peato-
nes y motociclistas por el uso de las bicisendas. De igual
forma, los deportistas carecen de espacios para entrenar y
existe falta de inversién en mobiliario e infraestructura. No
obstante, segin senala Joaquin, vecino del parque, la pande-
mia también represent6 una oportunidad de repensar el uso
del espacio publico y encontrar nuevas formas de habitar-
lo. Mientras que para algunos gobiernos esta oportunidad
pasé desapercibida, para muchas personas usuarias fue una
oportunidad para experimentar nuevas formas de vivir el
espacio publico e imaginar que pueden ser distintos?.

Ya te digo, o sea, me parece que lo que puso al descubierto de
la pandemia es eso, que el espacio publico podria haber tenido y
haber sido una respuesta mucho mds contundente a todos los pro-
blemas que generé la pandemia. En todos los lugares del mundo
se metié mano en el espacio publico para justamente tratar
de mitigar los efectos, y acd vimos que no, que dejaron pasar
la oportunidad (Joaquin) (el destacado es nuestro).

Asimismo, es importante reconocer que no todas las
personas tienen acceso a un jardin o patio en sus hogares,
especialmente aquellas que viven en areas urbanas densa-
mente pobladas o en edificios. Por esto, los espacios verdes

20 Durante 2022, mientras escribiamos este capitulo, el gobierno municipal
present6 un plan para la renovacion integral del sistema de iluminacidn, la
construccién del circuito aerdbico peatonal y el aumento de la forestacion
del Parque Federal en respuesta a las fuertes demandas de la APF y la
comunidad. Ademas, durante el mismo afio se inicié la construccién del
circuito aerdbico-peatonal en el borde oeste, que incluye una nueva esta-
cién de entrenamiento en la zona sur y la instalacién de més mobiliario. A
principios de 2023, se completd la construccion del sendero peatonal y la
instalacién de luces LED en todo el Parque Federal (Redaccidén El Litoral, 23
de abril de 2022; Redaccién Santa Fe Noticias, 21 de marzo de 2023).
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de uso publico en las ciudades desempefian un papel fun-
damental en la promocién del bienestar y la calidad de
vida de la poblacién. Durante la pandemia, la necesidad de
estos pulmones verdes en las ciudades se hizo evidente, se
convirtieron en lugares vitales para la poblacion, en refu-
gios seguros donde las personas podian mantener el dis-
tanciamiento social, encontrar momentos de esparcimiento
y disfrutar de actividades al aire libre. En este sentido, es
relevante destacar el testimonio de Alejandro, uno de los
usuarios del parque, quien reflexiona sobre su importancia
y enfatiza la necesidad de que sean espacios de calidad para
todas las personas que tienen limitado el acceso a otros
espacios privados en la ciudad. Para él los espacios verdes
de uso publico deben:

ser lo mejor, lo de mas calidad porque para mucha gente que
no tiene ni plata para irse de vacaciones, ni una casa quinta,
ni para pagar la cuota de un club, ni jardin ni patio en su casa,
lo que te queda es venir acd [al parque], donde encuentre un
poco de verde, tiene que ser 1o mejor y tiene que ser lo mejor
mantenido porque aparte es un espacio donde conviven muy
diversos actores (Alejandro).

Ante la evidente necesidad y beneficios que los espacios
verdes de uso publico brindan a la poblacidn, surge la pre-
gunta crucial de si los gobiernos locales aprovecharan los
aprendizajes adquiridos durante la pandemia de covid-19
para repensar el diseno de las ciudades. ;Se tomard en
cuenta en las politicas urbanas la importancia de generar
espacios verdes de calidad en diferentes areas de la ciudad,
promoviendo un acceso equitativo para todas las personas?

A modo de cierre

La pandemia de covid-19 ha tenido un impacto significati-
vo en el uso de los espacios verdes en muchas ciudades del
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mundo. En el caso del Parque Federal en la ciudad de Santa
Fe, la masividad con que las personas usuarias se volcaron
hacia las plazas y parques evidencid dos cuestiones, por un
lado, la necesidad de mas de estos espacios en la ciudad, por
otro, la falta de mantenimiento e inversidén en infraestruc-
tura para generar espacios verdes de uso publico de calidad.

En cuanto a los patrones de uso de este tipo de espa-
cios en pandemia, se destacaron las actividades deportivas
y las recreativas o de esparcimiento, poniendo de relieve la
importancia de estos espacios para la salud fisica y mental
de las personas. Asimismo, la pandemia también ha puesto
de manifiesto la necesidad de repensar la finalidad del espa-
cio publico y de encontrar nuevas formas de habitarlo. A
pesar de las tensiones, muchas personas usuarias han valo-
rado positivamente su experiencia en el parque, generando
nuevas formas de utilizar y vivir estos espacios en situa-
ciones excepcionales, lo que puede ser una oportunidad
para imaginar y construir un espacio mas equitativo donde
podamos convivir en la diferencia.

Por otra parte, la convivencia de diferentes sectores
sociales en el Parque Federal durante la pandemia abre la
posibilidad de que surjan nuevas formas de habitar el espa-
cio urbano y de significar el parque. ;Cémo pueden estas
nuevas formas de ocupacidn y significado influir en la pla-
nificacion y gestion del parque a largo plazo? ;Qué opor-
tunidades y desafios plantea la convivencia de personas de
diferentes barrios en términos de inclusién, equidad y par-
ticipacion ciudadana en la toma de decisiones sobre el uso
y gestion del parque?

Es fundamental reconocer la importancia de aumentar
la cantidad de espacios verdes de uso publico en nuestras
ciudades, asegurando su calidad y accesibilidad. Para lograr
esto, es necesario adoptar un enfoque integral que conside-
re la diversidad de formas en que habitamos estos espacios,
lo cual implica un disefio urbano centrado en las necesi-
dades y experiencias de las personas. Al hacerlo, estaremos
transformando nuestras ciudades en entornos habitables,
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donde los espacios verdes de uso publico sean una prioridad
innegable y estén disponibles para el disfrute y bienestar de
toda la ciudadania.
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Domesticacion, sociabilidad
y (re)valoracion de la naturaleza

Transformaciones en los usos de plazas
y parques de la Ciudad de Buenos Aires
durante la pandemia de covid-19 (2020-2021)

LuciA GAMINO Y MARCOS JARAMILLO

Introduccion

El 20 de marzo de 2020, el gobierno nacional implemen-
t6 el Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio (ASPO)
con el objetivo de reducir la circulacién de la poblacién a
fin de prevenir el aumento de contagios por covid-19 en
Argentina. La pandemia, y las medidas de aislamiento y/o
distanciamiento que le siguieron como respuesta, transfor-
maron los modos en que las personas interactian entre si'y
también la relacion que la sociedad mantiene con la ciudad
en general.

El presente capitulo analiza las transformaciones en
las practicas y valoraciones del espacio urbano de uso publi-
co (Vazquez y Berardo, 2023), especificamente las plazas y
parques de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA),
desde la llegada de la pandemia. ;De qué modo el impacto
de la pandemia implica una reconfiguracién en el uso y las
valoraciones de les usuaries' hacia estos espacios? ;Cuales

1 En este capitulo utilizaremos lenguaje inclusivo no sexista con el fin de pro-
mover la igualdad de género. Si bien existen distintos modos de aplicar
este lenguaje, en este capitulo lo haremos con la letra “e” con el objetivo de
lograr una lectura continua. Al utilizar esta forma de lenguaje inclusivo, se
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son los imaginarios en cuanto a los usos de las plazas y
parques desde la experiencia pandémica y las medidas de
restriccion a la circulaciéon? ;Qué legitimaciones atraviesa
la vuelta al espacio urbano de uso piiblico tras la flexibilizacion
de las medidas de aislamiento? ;Qué tipo de usos le daban
les usuaries de plazas y parques a estos espacios antes de la
pandemia? A partir de estos interrogantes, el capitulo con-
templa la reconstruccién que hacen les usuaries alrededor
de las practicas desplegadas en la etapa previa a la irrupcién
de la pandemia y durante el aislamiento estricto, con el
fin de comprender los imaginarios que se desarrollan des-
de la reapertura y el reencuentro de la sociedad con estos
espacios.

El capitulo se organiza en tres secciones. La primera se
refiere al contexto y abordaje metodoldgico-conceptual; la
segunda presenta el analisis de los usos y valoraciones de los
parques y plazas a través de tres ejes temporales: antes de la
pandemia, la etapa estricta del Aislamiento Social Preventi-
vo y Obligatorio (ASPO) durante la primera fase de la pan-
demia, y un tercer momento iniciado tras la flexibilizacion
de las medidas de restriccién de la circulacién a partir de
la implementacién del Distanciamiento Social Preventivo y
Obligatorio (DISPO). Por ultimo, se desarrollan las reflexio-
nes finales a partir de tres dimensiones en el marco de los
tres periodos analizados: la domesticacidn, la sociabilidad y
la (re)valoracién de la naturaleza y el aire libre.

Contexto y abordaje metodolégico-conceptual
Desde el Grupo de Estudios Culturales y Urbanos (GECU)

realizamos veinte observaciones participantes en cinco pla-
zas y parques de la CABA durante los meses de abril y mayo

evita la exclusién de personas no binarias, transgénero y aquellas que no se
identifican con los géneros tradicionales.
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de 2021: Plaza Flores (Flores), Parque Centenario (Caballi-
to), Parque Lezama (San Telmo), Plaza Armenia (Palermo) y
Plaza Gurruchaga (Palermo). En este sentido, el trabajo de
registro se desarroll en distintos dias y horarios con el fin
de identificar las formas en que se desplegaron los usos de
estos espacios y su infraestructura desde que las medidas
sanitarias habilitaron el acceso a plazas y parques.

Por otro lado, entre finales de 2021 y principios de 2022
realizamos diez entrevistas semiestructuradas a usuaries de
plazas y parques habitantes de la CABA cuya edad prome-
dio fue de 27 afios. El objetivo fue reconstruir a partir de sus
narrativas y recuerdos cémo utilizan, perciben y legitiman
el uso de estos espacios antes y a partir de la pandemia y las
medidas adoptadas para frenar el contagio del covid-19.

Como anticipamos en el apartado anterior, este capitu-
lo analiza tres ejes temporales. El primer momento contem-
pla principalmente el recuerdo de les entrevistades sobre
las practicas y sensaciones que experimentaron al concurrir
a las plazas y parques antes de la llegada de la pandemia. El
segundo momento inicia el 12 de marzo de 2020 a partir del
Decreto Nacional N.° 260/20202 con el que se dio inicio al
ASPO para evitar la reproduccién del virus en la poblacién y
se dispuso que las personas debian mantenerse en sus domi-
cilios (con excepcion de aquellas que cumplian actividades
consideradas esenciales y servicios especificos, las cuales
estaban habilitadas a salir de sus viviendas). “Cuarentena”
fue el término utilizado mayormente por la poblacién y los
medios de comunicacién para dar cuenta de las medidas
de confinamiento impartidas en esta etapa. A través de los
decretos y su difusion se prohibié y desalenté el encuentro
y proximidad fisica entre personas no convivientes, como
asi también que transiten por las calles, plazas y parques de
la ciudad. El tercer corte temporal inicia en noviembre de

2 En sintonia con la declaracién de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMYS), el gobierno nacional declaré la emergencia sanitaria en virtud de la
pandemia por covid-19.
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2020 a partir de la disposicién del Distanciamiento Social
Preventivo y Obligatorio (DISPO), donde se flexibilizaron
las medidas estrictas de aislamiento. De esta manera, se
habilitaron reuniones sociales de hasta diez personas en
espacios publicos al aire libre, manteniendo distancia y los
cuidados sanitarios. En rigor de esta apertura, entonces, se
descomprimieron las normativas que inhabilitaban el uso
de las plazas y los parques y se procedié a lo que llamaremos
una “apertura” del uso de estos espacios.

En cuanto al marco tedrico, partimos de la concepciéon
de Henri Lefebvre (1969), que comprende al espacio urbano
como un producto social, es decir, el espacio es el resultado
de las acciones, las practicas y las relaciones sociales en el
territorio, pero a su vez es parte de ellas. Se trata de un
espacio dindmico dentro del cual les actores, al transitarlo y
utilizarlo, lo habitan (Giglia, 2012). Asimismo, recuperamos
la trialéctica espacial de Lefebvre (2013), esto es, el vinculo y
la tensidn entre el espacio concebido, el espacio percibido y
el espacio vivido. Por ultimo, este capitulo utiliza la nocién
de espacio urbano de uso publico® propuesta por Vazquez
y Berardo (2023), quienes lo definen como un “conjunto
de las calles, veredas, fachadas de edificios, estaciones de
transporte publico, plazoletas, plazas, parques y cualquier
exterior urbano dentro de la ciudad” (p. 62).

Plazas y parques antes de la pandemia

Les usuaries habitan los espacios urbanos de uso publico en
tanto y en cuanto reconocen el orden del entorno y com-
prenden cémo actuar en él. De esta manera, el habitar se
vincula con una forma determinada de domesticar el espa-
cio urbano, partiendo de la base de que el vinculo reiterado

3 Para profundizar en este concepto, ver el capitulo de Martina Berardo y
Diego Vazquez en este volumen.
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de les usuaries con un determinado espacio lo vuelve algo
familiar, lo dota de sentido y lo hace utilizable (Giglia, 2012).

A través del relato de les entrevistades y la reconstruc-
cién del uso dado a las plazas y parques antes de la llegada
de la pandemia, se identifica que uno de los principales
motivos de asistencia a estos era el despliegue de multi-
ples actividades que, en muchos casos, eran elegidas segtin
la infraestructura disponible en los espacios verdes. Asi, la
oferta de distintos programas recreativos, ferias comunita-
rias, eventos culturales y la disponibilidad de infraestruc-
tura deportiva aparecia como una variable que invitaba a
acercarse y a apropiarse de dichos lugares, tal como senalan
dos de nuestros entrevistades:

Iba [al Parque Sarmiento] a hacer gimnasia a los aparatos. Eso
lo usaba mucho (Mariela, 26 afios, Villa Pueyrredén).

Una actividad como ferias, algin tipo de especticulo y enci-
ma la mayoria de las veces es gratuito [...] de repente vas y te
encontras con algo que no lo tenias ni planeado, te daba un
poco mas de paseo, 0 aunque sea unos manteros y ya es algo
como para ver y hacer (Nicolas, 31 afios, San Nicolas).

Por otro lado, mas alla de las actividades propuestas
por la planificacion oficial-local y/o comunitaria y la infra-
estructura urbana disponible, se registran practicas alter-
nativas a lo planificado al momento de definir los diversos
usos por parte de les usuaries. Asi, las formas y sentidos
de lo construido son reconfigurados en el espacio urbano de
uso publico: exponen la impronta de les usuaries, quienes en
estos movimientos adecuan las plazas y parques a sus deseos
y necesidades. De esta manera, lo planificado coexiste con
actividades que resignifican el espacio y le otorgan otros
sentidos (Lefebvre, 1969; Giglia, 2012). En este marco, el
concepto de tdctica de Michel De Certeau (2000) permite
pensar un aspecto especifico del actuar cotidiano en don-
de se da un despliegue de movimientos ejecutados por les
usuaries en la medida que lo planificado no responde ni
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cumple sus expectativas. Estos movimientos, entonces, que
no cuentan con un lugar propio, buscan constantemente la
oportunidad para dar el golpe y se convierten en un arte de
hacer astuto y silencioso. En esta linea, Mariana (30 anos,
Retiro), recuerda:

[...]me llamaba mucho la atencién la creatividad de las madres
al cambiar los pafiales de los nenes [...] pero como que no
querian que el resto viera que estaban cambiando a los nenes,
entonces buscaban la forma de poner algo como para que no
vieran que estaban cambiando [...] me llamaba la atencién y
me causaba gracia [...] buscaban la forma. Capaz yo lo veo
mas como que pensaban en la privacidad del nene o lanenay
no querian que los demas vieran que lo estaba cambiando.

Su relato refleja el despliegue de una practica cotidiana
ejecutada por las madres que, frente a la falta de una infra-
estructura especifica, despliegan tacticas que les permiten el
acondicionamiento y la adaptacidn del espacio disponible
para vehiculizar sus necesidades. En este sentido, frente a
la planificacién, las distintas practicas desplegadas por les
usuaries habilitan nuevas posibilidades que escapan a los
usos esperados y, de este modo, expanden sus limites y
renuevan sus bordes. Asi, estos movimientos son parte de
las infinitas formas de emplear y ejecutar de manera crea-
tiva las condiciones impuestas: son formas de resistir a las
l6gicas de poder desde donde se producen los espacios.

Se identifica en esta etapa que el proceso de domesti-
cacidn del espacio urbano de uso piblico es una caracteristica
mas del habitar, principalmente en la relaciéon de ida y vuel-
ta que se construye en el momento en que les usuaries pro-
ducen y son producides por el propio espacio (Giglia, 2012).
De este modo, usuaries de plazas y parques hacen propios
estos espacios configurandolos de acuerdo con sus deseos y
necesidades.

En otro orden de ideas, teniendo en cuenta los usos y
actividades desplegados por les usuaries en estos espacios,
se los comprende como un vehiculo hacia la sociabilidad
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(Egea Jiménez y Salamanca Ospina, 2020), como una mate-
rialidad que hace posible el disfrute del ocio y la practica de
diversas formas de entretenimiento. En esta linea, Ramirez
Kuri (2015) senala que los espacios puiblicos son “elementos
centrales en la vida social y politica, donde se desarro-
llan actividades cotidianas de encuentro, intercambio y de
movilidad” (p. 18). En este sentido, con respecto a la rela-
cién entre la sociabilidad y las plazas y parques, éstos pro-
ducen ciudad al mismo tiempo que permiten la integracién
social y la construccidn del respeto al otro (Carridn, 2016,
p. 16). Asi, retomando a Ramirez Kuri (2015), el espacio
publico se comprende como un espacio de todes, un “lugar
de encuentro, comunicacidn y relacién, que se produce [...]
en forma conflictiva, fragmentada y contradictoria” (p. 7).
El espacio publico, en su relacién con la ciudad, entonces, se
caracteriza por la sociabilidad y la conflictividad, dado que
convergen actores con intereses y prioridades diferentes
(Ramirez Kuri, 2007, 2015; Carrion, 2016; Subirats, 2016).
En este sentido, es un espacio social que, a la vez que invita
al contacto con les otres, no se puede pensar por fuera de
su propio desorden y de las tensiones registradas frente a
la diversidad de usos, practicas y grupos sociales que se
encuentran.

Las plazas y parques fueron, histéricamente, espacios
privilegiados para la convivencia y encuentro con otres,
inclusive para favorecer la bisqueda de nuevos vinculos
sociales. Esta caracteristica es resaltada por las entrevis-
tadas:

Yo creo que a ella [se refiere a su hija] le gusta mucho [ir
al Parque Lezama] porque es muy amiguera, hace muchos
amigos [...] entonces le gustan mucho los juegos [...] le gusta
mucho socializar, hacer amigos (Valeria, 32 afos, Barracas).

Lo elegia [al Parque Sarmiento y al Parque Saavedra] por cer-
cania y porque me distraia y hacia alguna actividad y estaba
en contacto con personas que tampoco conocia, porque las
conocia ahi [...] te ponias a charlar con alguien o se acercaban
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para ensefnarte algo. Siempre habia gente [...] que trataba
de ensenar a los que estdbamos ahi (Mariela, 26 afos, Villa
Pueyrredon).

De este modo, la experiencia de asistir a plazas y par-
ques se asocia con sensaciones de relajacion y disfrute en
compania, como un espacio que permite compartir con dis-
tintas personas un encuentro placentero:

Cuando yo trabajaba por acé en calls* [en San Nicolas] siem-
pre la tipica era ir [con sus compaiieres de trabajo] a fumar a
la placita o tomar algo también [...] [En] los trabajos que tuve
acd en microcentro [...] era la tipica que salis de laburar, sobre
todo un viernes, vas a la plaza porque es un lugar que podés
estar tranquilo (Nicolés, 31 afios, San Nicolas).

Asi, el recuerdo de las personas entrevistadas sobre su
experiencia en plazas y parques es presentado por ellas en
contraste con el uso y el imaginario que tienen sobre éstas
tras atravesar la pandemia. En este sentido, Agustina (31
afos, Villa Urquiza) recordaba:

Generalmente [iba a plazas y parques] muy cada tanto, a
juntarme con amigos a tomar mates, como a merendar, para
algin plan puntual [...] pero no mas que eso. Antes [de la
pandemia] era [asistir a estos espacios] con amigos siempre.
Ahora [luego de atravesar la pandemia] si estd lindo el dia
salgo y voy también sola y me despejo asi.

De este modo, testimonian que antes de la pande-
mia la plaza y el parque eran utilizados de manera casi
excepcional. En este sentido, mas alld de las mencionadas
experiencias que combinan la percepcién de posibilidad de
encuentro social, entretenimiento y ocio, antes de la llegada
de la pandemia se registra en el relato de les usuaries que
el espacio de preferencia para establecer relaciones sociales

4 Se refiere a los calls centers: centro de llamadas telefénicas ya sea para aten-
cioén al publico y/o ventas.
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y actividades de las mencionadas caracteristicas se daba
principalmente en el ambito privado. Sobre esto da cuenta
Mariana (30 afios, Retiro): “Antes te juntabas més en restau-
rantes porque a los amigos les gustaba mas. Y lo mismo con
departamentos, habia mas amigos que capaz eran mas de
juntarse en departamentos [...]".

De este modo, les usuaries reconstruyen que antes de
la pandemia, si bien accedian y disfrutaban de las plazas y
parques, preferian, en mayor medida, lugares cerrados para
disfrutar actividades de ocio y/o buscar entretenimiento.

Siguiendo a Perelman y Marconi (2016), las plazas y los
parques “‘cumplen funciones muy diversas [...] un reducto
donde aliviar los males endémicos de las ciudades [...] cum-
plen funciones ornamentales, paisajisticas, reflejan las per-
cepciones ambientales, la caracterizacion y valoraciéon del
paisaje” (p. 2). En esta linea, se comprende que las funciones
se encuentran vinculadas con la disponibilidad de equi-
pamiento urbano como arboles, canteros, asientos, plantas
nativas, agua, entre otras. Asi, las valoraciones de les usua-
ries de las plazas y parques coinciden en la bisqueda de un
bienestar relacionado con el contacto con la naturaleza, el
aire limpio, la vista paisajistica, la exploracién de vegetacion
nativa e, inclusive, la sensacién de tranquilidad y escape a la
contaminacién sonora de la ciudad tras escuchar el sonido
del agua de las lagunas artificiales.

De esta manera, estos espacios se configuran como
una instancia de encuentro con la naturaleza, que ofrece la
oportunidad de disfrutar al aire libre, descansar, meditar y
acercarse a “lo verde”.

A veces me escapaba [al parque], tal vez a meditar, o a fumar-
me un porro. De irme a caminar, irme a sentar a algtin lado...
lo sigo haciendo [al momento de ser entrevistado, post ASPO]
(Sebastién, 23 afios, Belgrano).

Los espacios verdes “permiten superar las estrecheces
de la vivienda propia, o posibles carencias de luz y aire”
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(Subirats, 2016, p. 86). En este sentido, uno de los entrevis-
tados senalaba: “En general iba a tomar aire, a estar fuera
del departamento, a la sombra, los arboles [...] (Agustin, 26
anos, Villa Crespo). Predomina, asi, un imaginario que per-
cibe a estos espacios como un vehiculo hacia una sensacién
de tranquilidad que no se puede experimentar en las calles
de la ciudad.

En el relato de les entrevistades emerge la disponibi-
lidad de espacio verde como un elemento potenciador y
motivador de la asistencia y permanencia: “Estar un poco
mas rodeado de verde, como mas alejado del ruido urbano
¢no?, la posibilidad de tener un lugar donde sentarse y
poder, simplemente, estar ahi rodeado de pasto, de arboles,
de plantas” (Nicolas, 31 anos, San Nicolas). De ese modo,
se registra en les usuaries que la asistencia a plazas y par-
ques estd motivada por la sensaciéon de conexién con la
naturaleza.

Plazas y parques durante el ASPO estricto: puertas
adentro, un lugar seguro

Con el fin de evitar la propagacion del contagio del virus,
las distintas medidas de aislamiento modificaron los usos
del espacio urbano de uso piblico en general por parte de les
usuaries. De esta manera, durante las primeras semanas de
confinamiento estricto las calles y espacios verdes de la ciu-
dad resultaron vacios de vida urbana (Di Virgilio y Perel-
man, 2022; Marcus et al., 2020), tal como varios medios de
comunicacion lo relevaron®. En esta etapa, plazas y parques
se encontraron potencialmente desiertas, sin transeuntes vy,
en muchos casos, con acceso restringido a través de vallas
y personal policial. En sintonia, el trabajo realizado por

5 Telam digital, 25 de Abril de 2020. Parques y plazas vacias durante el aisla-
miento. https://bit.ly/3AMXEiM1.
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Marcts et al. (2020) sefiala que en la fase de medidas res-
trictivas, el espacio puertas adentro de la vivienda era per-
cibido como el espacio seguro y exento de la peligrosidad
de contagio. En este periodo, la vivienda funcionaba como
el espacio de refugio frente a la posibilidad de contagio de
la enfermedad que caracterizaba al exterior.

A través del relato de les entrevistades, la normativa
restrictiva, combinada con el miedo al contagio tuvieron
como resultado, en mayor medida, una permanencia en
las viviendas que se vio acompanada de una bisqueda por
extender sus limites y posibilidades. De esta manera, balco-
nes, ventanas, patios y terrazas —los espacios mas préximos
al afuera— evidenciaron el despliegue de nuevos usos. Estos
se abrieron hacia el mundo exterior posibilitando alguna
forma de revinculacién con vecines y con la sociedad. De
este modo, emergieron nuevas modalidades de manifesta-
ciones sociales y politicas (Jaramillo y Gamino, 2021) a tra-
vés de aplausos, cantos y gritos de manera organizada. Se
emprendieron distintas estrategias para sostener el contac-
to con familias y amigues a través de las videollamadas para
las cuales las personas fijaban dias y horarios para encon-
trarse, y a través de las tradicionales llamadas telefdnicas.
Se festejaron cumpleanos de manera virtual, los conocidos
“zoompleanios”, donde el espacio visible para la cimara era
decorado con globos y guirnaldas. Les jévenes se vistieron
y maquillaron para asistir a boliches realizados a través de
streams virtuales, se registraron recitales de musica a través
de redes sociales, se mantuvieron citas a través de video-
llamadas adecuando el encuentro con elementos que eran
utilizados en la prepandemia; les docentes reinventaron
nuevas practicas didacticas con los elementos que tenian
en sus casas para impartir las clases a sus alumnes, entre
muchas otras actividades que habitualmente se realizaban

6 Se refiere a la modalidad virtual de cumpleanos celebrados a través de la
plataforma Zoom.
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de manera presencial y que migraron hacia la virtualidad
durante el confinamiento estricto.

Asi, se reconfiguraron espacios de la vivienda para
adecuarlos a las necesidades de sus habitantes, “se han apro-
vechado rincones que estaban abandonados y se han des-
cubierto lugares para realizar ciertas actividades” (Marcus
et al., 2020, p. 110). En esta etapa de cuarentena y confina-
miento estricto, entonces, se extendié la idea de “encontrar-
se virtualmente” frente a la imposibilidad de hacerlo en un
espacio externo al doméstico como plazas y parques, bares,
gimnasios, filas de los comercios, entre muchos otros. En
este sentido, se registra una reconfiguracion en los usos
habituales de los espacios de la vivienda, una redomestica-
cidn creativa que buscaba ensanchar sus limites.

En la baisqueda del sostenimiento de las dinamicas de
los vinculos sociales, las actividades de encuentro social se
encontraron recreadas en los espacios domésticos. Duran-
te este periodo se configuran “espacios intersticiales’ que
articulan al espacio puiblico con el doméstico, conforman
escenarios de contacto con el afuera y habilitan relaciones
con los otros” (Marcus et al., 2020, p. 117). En esa linea,
Lucila (28 anos, Palermo) seiala que “durante la pandemia
entrenaba en mi casa porque no me quedaba otra, antes
de la pandemia iba a algin gimnasio”, dando cuenta del
despliegue de actividades que antes se realizaban por fuera
del Aambito doméstico y que se trasladaron al interior de la
vivienda. Es decir, la vivienda se transformo en esta etapa
estricta del confinamiento en un “espacio total” (Di Virgilio,
Frisch y Perelman, 2022), lo que gener6 “una serie de trans-
formaciones en las practicas cotidianas, en las valoraciones
del espacio, de interacciones con el resto de las personas,
con Ixs vecinxs y el barrio” (p. 8). De esta manera, se evi-
dencia, una redomesticacion del espacio de la vivienda que
tuvo la intencién de reproducir, de alguna manera, las con-
diciones y practicas previamente desplegadas en los espacios
urbanos de uso piiblico y en espacios semipublicos.
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Durante este periodo de mayores restricciones con
respecto a la circulacién por las calles de la ciudad, diver-
sos cientistas sociales comprendieron la pandemia como
un fendmeno urbano. Distintas reflexiones anunciaban que,
tras el periodo de reclusidn en las viviendas y la prohibicién
de circulacién en las plazas y parques, podia existir una
revalorizacion de las plazas y parques por parte de les usua-
ries. En esta linea, era esperable un aumento en la demanda
de espacios verdes por parte de la sociedad (Honey-Rosés et
al., 2020).

En esta etapa, tras pasar varios meses de iniciada la
cuarentena, les usuaries de plazas y parques manifestaron
sentimientos de sofocacién dentro de sus viviendas, princi-
palmente aquellas que no contaban con espacios exteriores
como patios, balcones, jardines y/o terrazas. Luego de algu-
nos meses de transcurrida la cuarentena, se identifica la
sensacion de “falta de conexion con la naturaleza”, “panico
por el encierro”, “ausencia de sol” ligada con “deterioro de
la salud”. Aparece en este contexto, el contraste entre las
posibilidades del “adentro” y el “afuera”, en donde el afuera
esta ligado a la libertad y la naturaleza —que convive con la
sensacién de miedo al contagio presentado por el afuera—y
el “adentro” esta representado como un espacio de resguar-
do que pasa de garantizar la salud en un primer momento,
para luego ser percibido como asfixiante. De esta manera, si
bien en este contexto se registra mayoritariamente el miedo
de las personas hacia el afuera a causa de las posibilidades
de contraer del virus (Marcus et al., 2020), las calles y las
plazas se configuran para las personas entrevistadas como
espacios superadores del encierro:

Sin sonar hippie, el contacto con la naturaleza méas cercano,
como un lugar de ocio, de disfrute [...] dentro de tanto tiem-
po de vivir encerrada, o de estar en una ciudad con tanto
cemento, es como la cercania al espacio verde, al aire mas
limpio (Lucila, 28 afios, Palermo).
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En linea con lo mencionado, emerge la idea de una
“necesidad de estar al aire libre” en contraposicion con la
sensacion de encierro y aislamiento en donde la vuelta al
espacio urbano de uso piiblico surge como una expectativa
ligada al encuentro con otres y el contacto con la naturaleza,
tal como menciona una de las entrevistadas:

En la pandemia se resignificaron todos los espacios abiertos,
el patio de mi casa que es chiquitito, era el vivir y estar cons-
tantemente en el patio. Como que cada lugar al aire libre era
re necesario, nada, también era la eleccion de si quiero salir,
que sea en un parque asi [...] si pasa mucho tiempo que no
fui a tomar mate a una plaza, o que no me fui a un parque, es
la necesidad de “che, hay que armar un plan para ir” (Sol, 24
afos, Villa Urquiza).

Entonces, tras la imposibilidad de acceso a las plazas
y parques, se buscan espacios domésticos que puedan acer-
carse a las dindmicas de los espacios verdes, y se intenta
reproducir en su interior el uso que se les daba a estos, bus-
cando sustituir las sensaciones propiciadas por el contacto
con la naturaleza:

[Lo que maés extrafiaba de las plazas y parques era] tocar
el pasto, ver los arboles, fue como ... me acuerdo que en
la pandemia no sé cuantos meses estuvimos encerrados, sin
poder salir del departamento, fue una locura [...] y extraiiaba
eso, sacarme las medias y poner los pies en el pasto, algo tan
simple (Lucila, 28 afios, Palermo).

De esta forma, se registra la convivencia de percep-
ciones que giran en dos sentidos distintos: la sensacion de
resguardo frente al virus que posibilita la vivienda y, a la
vez, la anoranza de salir al espacio urbano de uso publico. En
este sentido y de acuerdo con Honey-Rosés et al. (2020), se
registra que “[...] aquellos que han vivido un encierro seve-
ro pueden tener una apreciacién renovada por los parques
y plazas” (p. 114).
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Hacia el fin del ASPO estricto: el reencuentro
con las plazas y parques

A partir de noviembre de 2020, se habilitaron las reuniones
sociales de hasta diez personas en espacios al aire libre’, con
la advertencia de que en dichos encuentros se mantenga una
distancia minima de dos metros entre las personas y que la
reunién esté mediada por la utilizacién de tapabocas. Cabe
aclarar que estas flexibilizaciones se ajustaban a medida que
el indice de contagios variaba. Asi, a través de las distin-
tas fases de la pandemia y las comunicaciones oficiales, se
fomentaba que las reuniones sociales se realicen en lugares
que garanticen el aire libre: se recomendaba el uso de terra-
zas, patios interiores, balcones amplios y espacios urbanos de
uso publico como plazas y parques. Con respecto a estos ulti-
mos, se posicionaron y configuraron como los mas seguros
para estar afuera de la vivienda. En este sentido, muchas
personas eligieron las plazas y parques como el espacio
donde realizar la primera salida de la vivienda luego del fin
del ASPO estricto:

En el 2020 [...] no nos animamos a salir tanto, si nos ibamos
caminando [junto a su madre, conviviente] a las 6, 7 de la
mafiana, o sea, muy temprano para que no haya mucha gente
en la calle e ibamos a caminar. Era como la caminata diaria y
nos ibamos a este parque [Parque Donado, Villa Urquiza] que
queda a unas 25-30 cuadras de casa y es bastante grande y
volviamos (Sol, 24 afios, Villa Urquiza).

Siguiendo a Giglia (2012), las formas de habitar los
espacios dan cuenta de una construccién de “un espacio
protector donde sentirse resguardados con respecto a las
intemperies y a las amenazas que pueden proceder del
entorno” (p. 9). En estas experiencias, se ponderd la eleccién

7 Esta medida se vio modificada, a lo largo de toda la pandemia, segin la
situacion sanitaria y el reporte de casos de covid-19.
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de plazas y parques que garanticen, entre varios factores
mas, la distancia entre personas. Asi, les usuaries estable-
cian distintas estrategias para resguardarse del virus fuera
de sus viviendas, por ejemplo, procuraban llevar elementos
que les permitian garantizar los cuidados de higiene nece-
sarios para evitar el contagio como alcohol en gel, toallitas
desinfectantes y reposicion de tapabocas.

Las creativas y novedosas modalidades de uso de
estos espacios fueron, a su vez, registradas por las
observaciones participantes realizadas por el GECU. Se
observaron sesiones de terapia en las mesas de las pla-
zas, personas que trotaban o caminaban mientras habla-
ban por teléfono, arboles utilizados para colgar guirnal-
das y globos, vasos de plastico que dejaban ver nombres
y apodos pintados para que cada persona reconozca el
suyo, tortas de cumpleanos, clases de futbol de clubes
de barrio, grupos de amigues donde cada une usaba su
mate individual, reencuentros de familiares con adultes
mayores a quienes no veian desde hace meses, funcio-
nes de teatro comunitario, encuentros religiosos, nines
jugando a la pelota con barbijo puesto, clases de zum-
ba, reggaeton y salsa, clases de gimnasia. En la mayoria
de las observaciones, durante casi todos los horarios, se
podia escuchar una variada combinacién de sonidos: la
musica de las clases de gimnasia y baile, las voces de
les animadores infantiles, el “cumpleafios feliz”, la musi-
ca proveniente de los teléfonos celulares de les jovenes
que tomaban cerveza mientras charlaban, vendedores
ambulantes que buscaban compradores al grito de “ven-
do barbijos, 5 por $1007 ruidos de bocinas de los autos
que pasaban en las calles lindantes, conversaciones entre
amigues, las voces de personas hablando por teléfono
celular y enviando audios, y el bullicio de nifies jugando,
entre tantos otros.

En esta nueva salida al espacio urbano de uso piblico, la
infraestructura disponible de las plazas y parques se encon-
tré readecuada por les usuaries de una forma diferente a
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la identificada antes de la pandemia® tal como mencio-
na Mariana (30 afios, Palermo) tras recordar el festejo de
un cumpleanos infantil en Parque Lezama: “Llevaron unas
banquitas chiquititas y una mesa. Hicieron todo el arreglo
a un arbol que estaba al lado [...] jUsaron un arbol para
decorar [el festejo del cumpleanos]!”.

Se observa, entonces, la emergencia de numerosas “tac-
ticas” (De Certeau, 2000) implementadas para habilitar nue-
vos modos de uso y redomesticacidn de las plazas y parques
con el fin de reinventar distintas practicas en ellas. De este
modo, se registra el traslado de distintas actividades (y sus
respectivos elementos necesarios para llevarlas a cabo) antes
realizadas en &mbitos privados hacia las plazas y parques.

En este sentido, se identificaron festejos de cumplea-
nos reconfigurados de su despliegue tradicional: previo a la
irrupcién de la pandemia se realizaban mayoritariamente
en lugares como la propia vivienda o salones de fiesta; en la
etapa de restricciones a la circulacién pasaron a reconvertir
su forma tradicional y se readecuaron al interior del ambito
doméstico a través de instancias virtuales; por ultimo, en
esta etapa concedida tras la flexibilizacion de las medidas
de aislamiento, encontraron un lugar de desarrollo en espa-
cios al aire libre como plazas y parques. En este sentido,
este movimiento sobre la utilizacién de espacios también
ocurri6 en actividades como clases de baile, actividades
deportivas y clases educativas.

En el juego de redomesticacion de las plazas y parques,
se registra entonces un movimiento en las practicas que
se trasladan de los espacios domésticos al espacio urbano de
uso publico en donde les usuaries lo hicieron propio (Giglia,
2012). Asi, los aspectos del ambito doméstico se encontra-
ron trasladados y fusionados, a través de distintas practicas
y actividades, con el espacio urbano de uso publico.

Luego de la fase mas estricta del confinamiento, la habi-
litacién de las reuniones sociales impartida en esta etapa

8 Tal como sefiala y analiza el capitulo de Dianela Gahn en este volumen.
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inicia la posibilidad de volver a acercarse a las personas
allegadas. Es aqui que comienzan a distinguirse dos moda-
lidades de reencuentro con les otres: la tradicional forma
presencial y la nueva modalidad virtual. Con respecto a la
primera, las plazas y parques pasan a configurarse como
espacios privilegiados para satisfacer las reuniones sociales
que, frente a un largo periodo de encuentros “virtuales”,
aparecen como la forma mas segura para retomar la forma
“presencial” de sociabilidad sin exponerse a un alto riesgo
de contagio. Estos reencuentros se experimentan como una
vuelta a la “normalidad” donde se (re)configura el imagina-
rio de pertenecer a un todo, a un colectivo, de ser parte de
la masa social:

[sobre las plazas y parques] cuando lo empecé a notar como
un espacio de salidas al mundo exterior, al principio como
que empecé a ir mas porque era el lugar o el espacio lo
que hacia sentirme como parte de una sociedad, si no estaba
todo el tiempo encerrada en mi casa (Agustina, 31 afios, Villa
Urquiza).

Los encuentros sociales que en la prepandemia se rea-
lizaban en espacios cerrados y semipublicos, como bares,
salones de fiestas, discotecas, etc., se desplazaron a los espa-
cios verdes de uso publico durante esta etapa de la pande-
mia que no implicaban necesariamente la intermediacidn o
intercambio monetario para su asistencia:

Lo que pasa que la plaza demostré tener ventajas, debe haber
un montdén de padres que dicen, lo hacemos en la plaza el
cumpleanos del pibe, no sale plata. La plata que ibamos a gas-
tar alquilando el saldn, la ponemos para una torta mas linda,
hacemos unos juegos con los chicos, les llevo una bolsita con
regalitos y golosinas més copadas [...] La plaza estd buena,
te podes llevar un parlante, poner musica (Agustin, 26 afios,
Villa Crespo).
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De este modo, identifican un beneficio monetario en el
traslado de actividades al espacio urbano de uso publico. Esta
experiencia se percibe con la combinacién de sensaciones
de “libertad” y “gratuidad” que no eran caracteristicas de los
espacios de sociabilidad tradicionales. Estas percepciones, a
su vez, se encuentran acompanadas por la idea y conscien-
cia de “lo publico” como aquello que pertenece a la sociedad
enteray es provechoso que sea utilizado por todes:

Por un lado, aprovechar los espacios que tenemos, que son
publicos, y estd bueno que se puedan usar [...] o sea, que no
tengas que pagar para hacer un evento en un salén, poder
hacerlo al aire libre me parece que estd bueno (Agustina, 31
afios, Villa Urquiza).

En tal sentido, la emergencia de la utilizacién de plazas
y parques como nuevos espacios para realizar actividades
antes efectuadas en circulos privados puede ser comprendi-
da como parte de la desmercantilizacién (Esping Andersen,
1993) de los encuentros sociales. De este modo, les entre-
vistades valoran las plazas y parques como espacios que
permiten una via para la sociabilidad, el ocio y el esparci-
miento sin un gasto abultado de dinero. Ademas, perciben
un crecimiento de la apropiacion de les usuaries hacia estos
espacios tras la apertura del ASPO y se muestran optimistas
al aceptar estos nuevos usos.

[...] es gratis, puedo hacer lo que quiero, puedo entrenar en el
parque, no es necesario tener maquinas ni nada [...] Esta muy
bueno [que haya mas personas haciendo actividad fisica] [...]
se ven muchos més grupos de gente. Mismo te hace sentir
mucho mas seguro (Sebastian, 23 afios, Belgrano).

En este marco, el sinfin de posibilidades de relaciones
que se dan en estos espacios unen y separan a sus usuaries y
los distintos sectores sociales. Ramirez Kuri (2007) entiende
lo puablico como “el espacio de aparicién donde se ponen en
juego diferentes posiciones...]” (p. 97). Asi, les entrevistades
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participan y disfrutan de actividades al aire libre pero, a su
vez, reflejan sensaciones de incomodidad y hasta en algu-
nos casos molestia tras la aparicidon de distintas practicas de
explotacion del espacio urbano de uso publico desplegadas por
algunas empresas privadas. Es asi que surgen reclamos que
giran en torno al laissez faire del gobierno local con respecto
a los usos con fines de lucro de cadenas de gimnasios que
realizan sus clases en las plazas y parques. Tras la inexisten-
cia de una norma que regule este tipo de desplazamientos de
actividades de empresas privadas a espacios verdes publi-
cos, tienen lugar tensiones con respecto a las apropiaciones
de los actores privados en un espacio que se presenta como
gratuito y de libre acceso. Sobre esto reflexiona Lucila (28
anos, Palermo):

[El parque] es un espacio publico que la gente lo puede y lo
tiene que disfrutar de manera gratuita. Pero me genera algo
desde lo legal, estos grupos [cadenas de gimnasios] que tienen
un fin de lucro y usan el espacio publico. Ahi me hace un poco
de ruido [...] y deberia haber regulacién por parte del Estado,
que se les cobre algun tipo de... no a las personas [que asisten
a las clases de gimnasia], pero si a los que tienen un fin de
lucro con el espacio publico.

Ademas, algunas personas entrevistadas manifestaron
sensaciones de malestar en el encuentro con otres al com-
partir un mismo sector en el parque.

[sobre su asistencia al Parque Centenario] medio invasivo. La
verdad no estibamos haciendo nada, estdbamos charlando
pero de repente se te pone la gente a meditar al lado [registra
un grupo de personas haciendo yoga] y sus mantras y no sé
qué cosay era como que, no sé, se pusieron muy cerca. Estaba
lleno de gente (Nicolas, 31 afios, San Nicol4s).

[...] de los que hacen ejercicio en las plazas un poco si me

molesta [se rie] porque como que sienten que tienen més dere-
cho a la plaza [...] estdbamos jugando cartas y [...] ocupando
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el lugar donde ellos hacian ejercicio entonces como que de
mala gana se estaban ubicando (Mariana, 30 afios, Retiro).

En muchas oportunidades, durante esta etapa, les usua-
ries que asistian con frecuencia a plazas y parques antes de
la pandemia registran un aumento en la cantidad de perso-
nas que permanecen en ellas e incluso identifican que desde
las medidas de apertura, en muchas ocasiones, se sobrepasa
la capacidad del espacio disponible. Esto, de alguna u otra
manera, pone en tension el grado de legitimidad que les
actores les otorgan a las actividades, y los marcos de posibi-
lidad que se dan en estos espacios compartidos.

De acuerdo con Duhau y Giglia (2004), el orden regla-
mentario urbano es un “conjunto de reglamentos formales,
que supone codificar y reglamentar los usos legitimos de
los espacios publicos, lo que implica establecer horarios,
separar usos y en muchos casos prohibir ciertas actividades
en determinados lugares” (p. 51). De este modo, les usuaries
cuestionan la legitimidad de las nuevas actividades desple-
gadas y los usos alternativos de la infraestructura de plazas
y parques, lo cual tensiona el orden reglamentario actual,
tal como lo expresan los relatos de les entrevistades. En
el reencuentro con y en el espacio urbano de uso publico se
configura la idea de “espacio comiin” que no le pertenece a
nadie ni a ningun grupo social en especifico, pero que a la
vez le pertenece a todes. De esto da cuenta una experiencia
vivida por Mariana (30 afios, Retiro):

[...] hubo un pequeno percance: un tipo que estaba borracho,
se quedd ahi parado mirando a la animadora con los nenes,
se empezd areir [...] y el papa de la nena le dijo que por favor,
que era un cumpleanos y que él no estaba en condiciones
para estar ahi porque estaba tomando [...] [me atravesaron]
sensaciones encontradas porque es un espacio publico, él [la
persona externa al cumpleafios] tenia todo el derecho de estar
ahi [...] esa dicotomia como que dices tiene todo el derecho
de estar aca pero estd tomado [...] y como que no da porque
estan los nenes ahi [...].
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Asi, tras la flexibilizacion de las medidas de aislamien-
to, usuaries y transetntes de plazas y parques se reencuen-
tran con otres y son atravesades por sensaciones nuevas y
viejas que se vinculan con las experiencias de clase, género,
fisicas, entre otras. Sin embargo, se registra un potencial
aspecto de tolerancia hacia las otras personas y su presen-
cia, a la vez que esta propia tolerancia pone en tensién
las formas de relacionarse en estos espacios. Entonces, en
el despliegue de multiples actividades realizadas por les
propios usuaries —antes de la pandemia impensadas de ser
practicadas en plazas y parques— las tensiones y conflictos
parecen resolverse en el hacer cotidiano y en una presunta
convivencia armoniosa. De esta forma, en la vuelta a estos
espacios se registra la ausencia de un ordenamiento claro y
de reglas internalizadas sobre su uso que, a su vez, permite
experiencias que combinan armonia y tensién.

Reflexiones finales: domesticacion, sociabilidad
y (re)valoracion de la naturaleza

A partir del recorte temporal que propusimos basado en
tres momentos —antes de la pandemia, durante el ASPO
estricto experimentado en las primeras semanas de pan-
demia, y desde la flexibilizaciéon del confinamiento con la
medida del DISPO-, es posible distinguir tres dimensiones
que atraviesan la experiencia de les usuaries de plazas y
parques: la domesticacidn, la sociabilidad y la (re)valoracién
de la naturaleza y el aire libre.

En primer lugar, identificamos un proceso de domes-
ticacion de los espacios urbanos de uso publico como una de
las dimensiones presentes. Antes de la pandemia, usuaries
de plazas y parques hacian de estos espacios un lugar pro-
pio, un espacio transitable en el cual se conjugaban sus
deseos, necesidades y expectativas. A través de su perma-
nencia y movimiento, entonces, se apropiaban del espacio
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domesticdndolo. Con la irrupcién de la pandemia, en la etapa
de mayores restricciones a la circulacidn, se registra, nece-
sariamente, un traslado de las actividades que se daban en
el espacio urbano de uso publico hacia el espacio doméstico.
La vivienda es percibida como el lugar seguro, como aquel
espacio que resguarda a las personas de la peligrosidad del
afuera. Se redescubren sus rincones y redomestican todos
sus espacios para sostener, de algiin modo, las condiciones
de posibilidad del espacio exterior. La experiencia de la
pandemia parece demostrar un despliegue de actividades
y usos mestizos que reconfiguran los limites de lo publico
y lo doméstico, que tensionan y resuelven en armonia los
bordes que separan las actividades domésticas de aquellas
compartidas, publicas y visibles. A partir del DISPO, con
el debilitamiento de las medidas de restriccién a la circula-
cidn, las plazas y los parques se configuran como aquellos
espacios que garantizan un bajo riesgo de contagio. Asi,
estos espacios urbanos de uso publico son redescubiertos y
vueltos a domesticar. Se registra, de este modo, una emer-
gencia de distintas actividades que antes eran efectuadas en
espacios domésticos y privados y que ahora se trasladan a
estos espacios comunes.

La segunda dimension se refiere a la percepcion de
les entrevistades con respecto a la sociabilidad. En los tres
cortes temporales, se identifica que la sociabilidad adquiere
distintas caracteristicas con el fin de ser sostenida. Antes
de la pandemia los encuentros sociales eran principalmente
de manera presencial en espacios publicos, semipublicos y
privados; luego, al decretarse la cuarentena por la llegada
del covid-19, la sociabilidad realizada en espacios exterio-
res se recrea en el espacio doméstico a partir de encuentros
virtuales en plataformas como Zoom o Meet; y en el tercer
momento analizado, cuando se inicia una flexibilizacién de
las medidas de confinamiento, se da un nuevo desplaza-
miento de la sociabilidad hacia espacios urbanos de uso piibli-
co habilitados para el encuentro social, pero recuperando
nuevas practicas y potenciando las existentes previo a la
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pandemia. Asi, las plazas y parques son redescubiertas como
espacios que permiten el encuentro con otres, espacios que
pueden adaptarse a las necesidades y deseos de distintas
personas y se las considera un espacio de todes. En esta fase
de la pandemia de mayor flexibilizacién a la circulacién se
observa una presencia masiva de personas en las plazas y
parques que disputan las dinamicas de uso y apropiaciones
de estos espacios y que, a veces, cuestionan la legitimidad de
los nuevos usos y actividades realizadas en estos espacios.

Por dltimo, la tercera dimensién de analisis se centra
en la (re)valoracion de la naturaleza y el aire libre. A partir de
la pandemia y la cuarentena, se registra un despliegue de
sensaciones de temor por las condiciones sanitarias propi-
ciadas por el afuera: un espacio urbano de uso piblico que se
percibe como una amenaza para la buena salud y un inte-
rior doméstico que protege a sus integrantes del contagio.
Sin embargo, esta sensacion se combina con el anhelo hacia
la vida anterior que comienza a aparecer a medida que se
suceden los meses de confinamiento. Es asi que se confi-
gura la necesidad hacia las condiciones proporcionadas por
las plazas y parques ligadas a la posibilidad de contacto con
el aire puro, lo verde, la libertad y el esparcimiento. Si bien
ya antes de la pandemia les usuaries identifican estos espa-
cios como posibilitantes del encuentro con la naturaleza, es
la experiencia de la pandemia la que potencia estas sensa-
ciones. Se registra entonces una revalorizacion y redescubri-
miento de las plazas y parques como conexion con la natu-
raleza. De este modo, las reconfiguraciones en los usos de
estos espacios son percibidas como posibilidades para nue-
vos intercambios positivos en el vinculo entre las personas
y también con y hacia la naturaleza.

Para finalizar, se torna valioso problematizar algunas
cuestiones: en primer lugar, el vinculo entre el espacio
doméstico con el espacio urbano de uso puiblico. Durante el
confinamiento estricto, se desplegaron en la vivienda diver-
sas actividades que antes se realizaban en espacios publicos
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y compartidos. Luego, a partir del DISPO, se trasladan
actividades —como las celebraciones de cumpleafios— que
tradicionalmente se realizaban en el espacio doméstico o
espacios cerrados y mercantilizados al propio espacio urbano
de uso publico. Asi, se registran limites difusos entre el espa-
cio doméstico y el espacio publico, y entre las practicas
realizadas en uno y otro espacio. Tal como hemos analizado
en este capitulo, la pandemia y las medidas de confinamien-
to reforzaron ain mas esta relacion y reconfiguraron estos
espacios y practicas.
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Cuidar(se) en tiempos de pandemia

Conformacion de un espacio de posiciones
sociales en torno a prdcticas en el espacio
domeéstico y a percepciones sobre el espacio
publico durante el Aislamiento Social Preventivo
y Obligatorio

AGUSTINA MARQUEZ Y EMILIA TAMBURRI

El 3 de marzo de 2020 se confirmé el primer caso de
covid-19 en Argentina. Y, pocos dias después, un decreto
de necesidad y urgencia del presidente de la nacién deter-
minaba la cuarentena total para evitar la propagaciéon del
virus. Se ponia en marcha el Aislamiento Social Preventivo
y Obligatorio (ASPO) que, en palabras del jefe de Estado,
implicaba que las personas no podian moverse de sus resi-
dencias y debian quedarse en sus casas'. Toda la poblacion
—a excepcion de Ixs trabajadorxs? esenciales— debia perma-
necer recluida en su vivienda, pudiendo circular sélo para
comprar productos basicos alimenticios, de salud e higie-
ne. Los comercios cerrados, las plazas vacias y las calles
desiertas se apropiaron del paisaje urbano. Las fuerzas de
seguridad monitoreaban el cumplimiento de las medidas,
mientras que el Poder Ejecutivo amenazaba con aplicar
sanciones a quienes violaran el decreto.

1 Conferencia de prensa del presidente Alberto Ferndndez (19/03/2020).

2 Eneste capitulo utilizaremos lenguaje inclusivo no sexista, con el fin de pro-
mover la igualdad de género y reconocer la diversidad de identidades en la
sociedad. Al utilizar esta forma de lenguaje, se evita la exclusiéon de personas
no binarias, transgénero y aquellas que no se identifican con los géneros
tradicionales.
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La vida cotidiana se vio repentinamente afectada. Las
fronteras entre el espacio publico y el espacio privado de las
viviendas se desdibujaron. La vivienda pasé a ser escenario
no so6lo del trabajo reproductivo, sino también del trabajo
remunerado, de la formacién educativa, del ocio, de nuevas
formas de sociabilidad y, también, de nuevos sentimientos
y sensaciones vinculadas a la seguridad, al cuidado de la
salud fisica, al miedo frente a la posibilidad del propio con-
tagio o el de los seres queridos y a desafios para preservar
la salud mental. Sin embargo, aunque la pandemia atravesé
y afect6 a todas las personas, no lo hizo de manera homo-
génea. Existieron modos diferenciales de vivir, practicar e
(in)adaptarse a los cambios que produjo el covid-19 y el
ASPO, relacionados con desigualdades preexistentes que se
vieron, en muchos casos, agudizadas.

La pandemia modificé el habitar en tanto obligd a
vaciar el espacio publico y a reorganizar la totalidad de la
vida hacia el interior de la vivienda, de manera diferencia-
da segun caracteristicas y localizacién del hogar, asi como
también las posibilidades o no de realizar ese encierro
doméstico. La pandemia trajo también una profundizacion
de las desigualdades previas: fueron los sectores sociales
mas privilegiados los que pudieron acatar completamen-
te el “quedate en casa”, y esa posibilidad fue garantizada
por aquellos sectores que continuaron trabajando fuera del
hogar durante este periodo (Giglia, 2020). Sin embargo, la
posibilidad de “quedarse en casa” que, visto desde este pris-
ma, acentda el aspecto de privilegio de clase, oculta otras
dimensiones de la desigualdad al interior de estos sectores
sociales relativamente “privilegiados”.

En este capitulo, nos proponemos explorar las distintas
formas de habitar el encierro en sectores medios del Area
Metropolitana de Buenos Aires (AMBA), el mayor aglome-
rado urbano del pais. Abordaremos de qué manera, en la
fase mas estricta de aislamiento, dentro de un sector social
relativamente homogéneo en sus condiciones de vida, cier-
tos atributos vinculados al género, la edad, la maternidad/
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paternidad y las formas de insercién en el mercado de
trabajo configuraron précticas y percepciones diferencia-
les en el espacio doméstico, asi como distintos modos de
vincularse con el espacio publico. Nos interesa ilustrar, en
particular, como se configuraron y limitaron las practicas
y reapropiaciones del espacio doméstico en relacién con la
esfera del cuidado, las formas de reapropiacion del tiempo
y las percepciones y valoraciones del espacio publico que se
encontraba, en ese momento, practicamente clausurado.

A tal fin, recuperamos los cambios en los usos del
tiempo que realizaron los sectores medios respecto a la vida
cotidiana en la prepandemia’. En este sentido, podemos
hablar de tres grandes tareas a las que las personas dedi-
camos tiempo: tareas productivas reconocidas como tales
dentro del sistema de cuentas nacionales (trabajo en la ocu-
pacion y produccién para el autoconsumo); las productivas
no reconocidas en dicho sistema (trabajo no remunerado,
que incluye el trabajo doméstico y de cuidados); y las perso-
nales (autocuidado, ocio)*. En particular, nos interesa enfo-
car el andlisis en las relaciones entre el tiempo dedicado
al trabajo no remunerado y aquel que se dedica a activi-
dades personales, para luego reconstruir cuales fueron las
diferentes formas de habitar el aislamiento, y asi observar
distintas maneras de percibir y sentir el espacio publico, en
ese momento, obturado.

Para ello, utilizaremos una estrategia metodoldgica
cuantitativa a través de la aplicacion de analisis de corres-
pondencias multiples (ACM). Mediante esta técnica, procu-
raremos ilustrar geométricamente posiciones, proximida-
des y distancias de los individuos y sus atributos, inspirados
en los modelos de analisis aplicados por Pierre Bourdieu

3 Por las caracteristicas que tuvo la encuesta, no contamos con informacién
sobre la cantidad de horas dedicadas a cada tarea, aunque si una diversidad
de indicadores sobre los cambios en los usos del tiempo.

4 Esta es la clasificacién que se utiliza en el sistema estadistico nacional para
la produccién de datos sobre usos del tiempo, que recupera los parametros
internacionales a nivel latinoamericano (CEPAL, 2016).
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(2012) para analizar gustos y consumos culturales en su
libro La distincion. Criterio y bases sociales del gusto. Este
modelo nos permitird representar cémo se conformé el
espacio de relaciones entre distintas posiciones y las formas
que asumieron la vida cotidiana, las practicas en el espa-
cio publico y en el espacio privado durante el ASPO. Para
reconstruir ese mapa de relaciones, recurriremos a datos de
una encuesta online autoadministrada que implementamos
desde el Grupo de Estudios Culturales y Urbanos (GECU)
entre el 8 y el 21 de abril de 2020 a residentes del AMBA
mayores de 18 anos (Marcus et al., 2020; 2021). Por ese
entonces, el ASPO acumulaba ya algunas semanas de serias
restricciones a la circulaciéon que significaron el traslado de
un conjunto de actividades que antes se realizaban en el
espacio publico o laboral hacia el interior del hogar, lo que
gener6 profundas transformaciones en los usos del espacio
(Giglia, 2020).

El capitulo se estructurara de la siguiente manera. Un
primer apartado resume los principales aspectos metodold-
gicos de la propuesta; a partir de alli, se muestran los resul-
tados obtenidos mediante el analisis en tres dimensiones
que configuran distintos modos de habitar el aislamiento.
A saber: las formas diferenciales en que se configura el uso
del tiempo entre Ixs integrantes del hogar de acuerdo con
las practicas reproductivas; un anélisis del tiempo dedicado
a las practicas de ocio; y las maneras en que practican e
imaginan el espacio publico en la primera fase de aislamien-
to estricto. Por ultimo, se presentan algunas reflexiones
finales.
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Un modelo para ilustrar las relaciones entre vida
cotidiana, practicas en el espacio doméstico y formas
de representar el espacio publico en tiempos

de aislamiento

Para construir una representacion del espacio de las posi-
ciones y el espacio de las practicas en la vida cotidiana en
tiempos de aislamiento, partiremos de un disefio metodo-
légico cuantitativo multivariado. El anélisis de correspon-
dencias multiples (ACM) es una técnica utilizada especifi-
camente para variables de tipo cualitativo, que resume una
gran cantidad de informacidn, la economiza y la representa
en un espacio de propiedades geométrico, cuyos ejes con-
forman nuevas variables, denominadas factores. A lo largo
de estos factores se sitdan los individuos y sus propiedades,
analizados de acuerdo con sus diferencias y las combinacio-
nes de las caracteristicas que presentan.

Una de las principales ventajas de los analisis factoria-
les es su capacidad para representar visualmente las filas (en
nuestro caso, individuos) y columnas (categorias de varia-
bles) de una matriz de datos en un espacio de dimensiones
reducidas, por ejemplo, dos o tres dimensiones. Cuando dos
puntos en el grafico estan cercanos en la nube de indivi-
duos dentro de una misma categoria de variable, esto indica
una similitud en los perfiles de los sujetos. Por otro lado, la
proximidad entre elementos de diferentes variables senala
una asociacion entre las diferentes modalidades (Baranger,
2004; Alganaraz Soria, 2016).

Esta modelizacion de las variables en un espacio geo-
métrico permite al lector observar la mayor o menor cer-
cania de las posiciones que ocupan tanto los indicadores
como los individuos -ilustrados como puntos— y cémo
conforman, al decir de Bourdieu, “espacios sociales”. Esto
significa que en la medida que exista una mayor correlacién
positiva entre variables, estas tenderadn a graficarse como
puntos mas proximos en ese “espacio social” y en la medida
que la correlacion sea inversa, tenderan a aparecer como
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puntos mas distantes. A partir de la cercania entre objetos y
las distancias entre grupos de objetos, asi como la direccién
en que se ubican, el ACM permite construir agrupamientos
o tipologias (Lépez Roldan y Fachelli, 2015).

Ademas de atributos sociodemograficos, laborales y
educativos, en nuestro relevamiento indagamos por los
cambios en toda una serie de practicas vinculadas con
el uso del tiempo productivo, reproductivo y de ocio,
asi como por una serie de percepciones y sentimientos
vinculados al espacio publico. En nuestro modelo de
analisis, las dimensiones referidas a practicas o percep-
ciones se escogieron como variables activas del analisis,
mientras que las variables sociodemogréficas y laborales
cumplieron la funcién de suplementarias. Esto quiere
decir que el espacio que analizaremos esta determinado
por las practicas o percepciones, dado que el objetivo del
analisis son las relaciones entre estos aspectos de la vida
cotidiana en la pandemia. Las caracteristicas estructura-
les simplemente se ubican en este mapa, de acuerdo con
su mayor o menor asociacién con ellas, pero no contri-
buyen a estructurar el espacio. Se espera, entonces, que
la técnica de visualizacién permita intuir las relaciones
socioldgicas entre los aspectos mas estructurales de los
hogares de las personas encuestadas y el espacio de sus
practicas y sentimientos durante la etapa de aislamiento
estricto.

A los fines del analisis, ademas de la dimensién
de género®, se agruparon las personas entrevistadas por
grupos de edad teniendo en cuenta su etapa vital —jove-
nes, adultos y adultos mayores— y segin el tipo de hogar
que conformaban. Respecto de esta ultima dimension, se
construyeron tres categorias: hogar con ninxs (hasta 17

5 Si bien en la encuesta se procurd captar identidades de género no
binarias, dada su baja incidencia (0,3%) se opté por no incorporar esas
categorias al analisis, dado que, por el margen de error, los procedi-
mientos estadisticos las excluyeron por defecto.
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afios), hogar unipersonal, y otros tipos de hogar familia-
res y no familiares (por ejemplo, hogares de pareja sola,
de amigxs convivientes, etc.).

Es importante sefialar que nuestro material empi-
rico estd constituido por los resultados de una encues-
ta virtual no probabilistica autoadministrada mediante
Google Forms de 2.882 casos, llevada a cabo en un con-
texto donde primaba la virtualidad y donde el trabajo de
campo presencial se encontraba limitado. La encuesta
implementada indagé sobre las transformaciones en los
usos y las valoraciones del espacio publico y doméstico,
los cambios en la vida cotidiana, y en las emociones que
emergian en un contexto de aislamiento. Al tratarse de
una muestra no representativa por “bola de nieve”, es
decir, la encuesta se difundié a partir de una cadena de
personas conocidas, se recolecté un grupo relativamente
homogéneo de encuestadxs en cuanto a sus caracteris-
ticas sociodemograficas. De esta manera, los resultados
no permiten realizar una inferencia a la poblacién del
AMBA, sino que dan cuenta exclusivamente de la situa-
cion de las personas encuestadas. Asimismo, otras limi-
taciones se vinculan con la modalidad de encuesta: es
sabido que el uso de encuestas online autoadministradas
introduce sesgos en los resultados, tanto por el medio
como por la modalidad de autorrespuesta (Bethlehem,
2010; Andrade, 2020). De este modo, encontramos que
la poblacién alcanzada estuvo compuesta mayoritaria-
mente por mujeres (73,6% del total de encuestadxs) e
individuos con estudios superiores, asociables a sectores
medios urbanos. No obstante, tal como mencionamos,
interesa aqui analizar la heterogeneidad de practicas al
interior de estos sectores medios, por lo cual una meto-
dologia que se concentre Unicamente en los aspectos
relacionales puede abrir lineas de interrogacién relevan-
tes para esta etapa de aislamiento en el AMBA.
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Cuidar a otrxs o cuidarse a si mismx: distintas maneras
de habitar el espacio doméstico segtin género, edad
y conformacion del hogar

En los ultimos anos, la agenda del cuidado en Argenti-
na tomé nuevo impulso, motorizada por la profundizacién
de la participacién politica y tedrica de los movimientos
feministas. El trabajo doméstico no remunerado, el cual es
llevado adelante en la vida cotidiana principalmente por
las mujeres, y su visibilizacién como una de las brechas de
género mas persistentes se convirtié en un tema ineludible
en el debate publico. Sin embargo, la irrupcién del covid-19
parecid poner en pausa esta agenda durante el periodo mas
critico de la pandemia, asi como cualquier intento de avan-
ce de las politicas publicas para la gestién de los cuidados
en un contexto donde, paraddjicamente, el término “cuidar”
estaba en boca de todos.

Ahora bien, ;qué entendemos por cuidados? La nocién
de cuidado se refiere a actividades que resultan indispen-
sables para satisfacer las necesidades basicas y la repro-
duccién de las personas. Permite atender las necesidades
cotidianas de las personas dependientes por cuestiones de
edad (nifixs, ancianxs) o por condiciones de salud (personas
enfermas o con discapacidad), aunque también de aquellas
que podrian autoproveerse del cuidado. El cuidado se com-
pone de diversos tipos de tareas: las de cuidado directo,
consistentes en la atencién interpersonal de las necesidades
relacionadas con la supervivencia; las de cuidado indirecto,
que brindan las condiciones necesarias para llevar adelante
las primeras, como por ejemplo limpieza, compra y gestion
de alimentos; las referentes a la gestion de los cuidados, que
implican cuestiones de logistica vinculadas a, por ejemplo,
la coordinacién de horarios y traslados a escuelas u otras
instituciones o la supervisién de cuidadoras remuneradas;
por dltimo, pero no por ello menos importante, las relativas
al autocuidado, que son aplicadas por cada individuo con el
fin de mantener su vida y conservar o mejorar su estado de
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salud (Rodriguez Enriquez y Pautassi, 2004; Esquivel, 2011;
Zibecchi, 2013; Rodriguez Enriquez y Marzonetto, 2015;
Golovanevsky, 2016).

El cuidado, sin embargo, no es una actividad que se
restrinja al seno del hogar. Por el contrario, existe una
organizacion social del cuidado que abarca cuatro grandes
actores interrelacionados que lo proveen y distribuyen: el
Estado, mediante las politicas puiblicas de cuidado; el mer-
cado, mediante la provision de servicios mercantiles de
cuidado institucionales o individuales a los que puede acce-
der la poblacién con determinado poder adquisitivo; los
hogares, mediante la provisién de trabajo de cuidado no
remunerado realizado por sus miembros; y la comunidad,
a través de arreglos comunitarios de cuidado (Razavi, 2007;
Zibecchi, 2013). Esta figura conocida como el “diamante del
cuidado” (ver Figura 1) representa la provision de cuidados
como algo que no ocurre de manera aislada, sino que resulta
de una continuidad donde se suceden actividades, trabajos
y responsabilidades entre los distintos actores (Rodriguez
Enriquez y Marzonetto, 2015).

Figura 1. Diamante del cuidado

FAMILIA

MERCADO ESTADO

CUIDADO COMUNITARIO

Fuente: Elaboracién propia con base en Razavi (2007).
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Antes de la crisis sanitaria y las medidas de aislamiento
tomadas para enfrentar la pandemia por covid-19, Ixs ninxs
en edad escolar concurrian a establecimientos educativos,
podian ser cuidadxs por sus familias extensas o cuidadoras
remuneradas y sus cuidadorxs organizaban su vida coti-
diana en funcién de estas redes. Sin embargo, uno de los
efectos de la implementaciéon del ASPO fue que tres vérti-
ces de ese diamante del cuidado se encontraban completa-
mente restringidos en su funcionamiento. Los dispositivos
de cuidado ofrecidos por el Estado quedaron restringidos,
las instituciones educativas se encontraban cerradas y, en
términos del reconocimiento de esta particular realidad de
los hogares, se aplicaron pocas y fragmentadas medidas de
politica publica, limitadas a la puesta en marcha de una
serie de licencias por cuidado otorgadas a trabajadorxs no
esenciales de la administracion publica, sin que se traslada-
ra ningun tipo de beneficio similar a los del ambito priva-
do. El mercado dejé de proveer servicios de cuidado, tanto
aquellos vinculados a la educacién como al trabajo domés-
tico remunerado, y no se contaba con redes comunitarias
ni familias extensas que pudieran contribuir con las tareas
cotidianas. Por el contrario, abuelxs que previo a la pan-
demia podian colaborar con el cuidado de Ixs nifixs, ahora
requerian ser cuidadxs, ya que, al ser poblacién de riesgo
frente al contagio de covid-19, no podian salir de sus domi-
cilios para autoproveerse de alimentos ni medicamentos,
entre otras necesidades.

En paralelo, la extension acelerada del teletrabajo impli-
c6 para las personas cuidadoras una sobrecarga de respon-
sabilidades y exigencias en un contexto de ausencia total de
redes. Tanto varones como mujeres ocupadxs se vieron en
gran medida afectadxs por el trabajo remoto: el porcenta-
je de personas que realizaban trabajo remoto ascendia en
ambos géneros a mas de un 80% (Gréfico 1). Eneste contexto,
podria haberse esperado que, en los hogares con nifixs y/o ado-
lescentes, las tareas reproductivas se distribuyeran de manera
mas o menos equitativa entre ambos géneros. Sin embargo,
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esas tareas recayeron fundamentalmente en las mujeres, lo que
reprodujo y profundizé patrones de desigualdad de género
en un contexto en que, ademads, todo ese esfuerzo realiza-
do por ellas quedé relegado al ambito cerrado del espacio
de lo privado y, por lo tanto, completamente invisibilizado
(Marcus et al., 2020).

Grafico 1. Trabajo presencial o remoto seglin género. Personas encuestadas
ocupadas del AMBA en hogares con nifixs y/o adolescentes durante
la etapa de ASPO estricto, 2020

89,3% £8,5%

10.7% [ 11.5%]
Vardn Mujer Total

= Trabaja de manera presencial o hibrida = Trabaja de manera remota

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuesta sobre Vida Cotidiana
durante el Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio, Grupo de Estu-
dios Culturales y Urbanos (GECU), 2020.

Existe consenso académico respecto de que en los sectores
con mejores condiciones socioeconémicas y mayores niveles
educativos, la brecha en términos de acceso al mercado laboral
e ingresos entre varones y mujeres es menor que en sectores de
ingresos bajos, donde gran parte de las mujeres no tiene acceso
altrabajo remunerado por dedicarse a tiempo completo a tareas
domésticas y de cuidados no remuneradas (ONU Mujeres,
2017,2021). En efecto, en el caso de nuestra muestra constitui-
da por sectores medios urbanos con niveles educativos altos, la
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proporcion de inactividad femenina es solo del 12,6%° (Grafico
2). Como propone la bibliografia disponible, una mayor parti-
cipacion en el mercado de trabajo en este segmento de mujeres
se vincula, en gran medida, a la posibilidad de tercerizar las
tareas domésticas y de cuidados a través de trabajadoras remu-
neradas (ONU Mujeres, 2017, 2021). Observaremos entonces
qué ocurre cuando el aislamiento impide totalmente esta posi-
bilidad: ;se sostiene esta aparente equidad entre los géneros?
¢Como sereorganizan las tareas domésticasy de cuidados entre
los sectores medios urbanos cuando no existe posibilidad de
tercerizarlas?

Grafico 2. Condicidn de actividad segtin género. Personas encuestadas
del AMBA en hogares con nifixs y/o adolescentes durante la etapa
de ASPO estricto, 2020

100%

a0% 12,6% 11,3%
BO% m m
T0%
0%
50%
40% %
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Varén Mujer Total

m Ocupadx = Desocupadx Inactivx

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuesta sobre Vida Cotidiana
Durante el Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio, Grupo de Estu-
dios Culturales y Urbanos (GECU), 2020.

En un trabajo anterior (Marcus et al., 2020), analizamos
de manera descriptiva las transformaciones en el espacio

6  Enel segundo trimestre de 2020, la inactividad de las mujeres a nivel de todos los
aglomerados urbanos del pais era del 49,9% (INDEC, 2020).
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doméstico que se sucedieron durante las primeras semanas
de pandemia, en tanto se habia vuelto el espacio comun
para actividades domésticas, recreativas y laborales. Pudi-
mos corroborar que, en la muestra de las personas encues-
tadas, aumento la carga de tareas domésticas, como cocinar
o limpiar, y fundamentalmente las actividades de cuidado
directo en los casos de hogares con nifixs. Ahora bien, sen
qué medida la posibilidad de realizar otro tipo de practi-
cas cotidianas reproductivas se vio afectada por las cargas
diferenciales respecto al trabajo doméstico no remunerado?
¢:Como el género, la edad y el tipo de hogar se relacionan
con ese espacio de practicas cotidianas? ;Quiénes pudieron
dedicar mas tiempo a practicas de ocio en el hogar?

A partir de la aplicacién del ACM, podemos observar
en el Grafico 3 el espacio geométrico de propiedades repre-
sentado por algunas practicas reproductivas como comer,
dormir y realizar actividad fisica, y otras practicas de cui-
dado indirecto (limpiar) o directo (cuidar)’. Ese conjunto de
practicas se resume estadisticamente en dos factores prin-
cipales® que, a partir de la interpretacién de los resultados,
denominamos como “cuidado de otrxs” y “autocuidado”. El
“cuidado de otrxs” se encuentra representado por la ubica-
cién de las practicas de cuidado directo e indirecto, alo largo
del eje horizontal. El “autocuidado” se encuentra definido a
lo largo del eje vertical por la realizacion de actividad fisica
y por el tiempo destinado a dormir. Estas dos variables dan

7 Hemos probado otros indicadores sobre practicas productivas en el espacio
doméstico dentro del analisis de correspondencias, tales como cocinar y
trabajar, entre otras. En el caso del trabajo remunerado, la condicién de
actividad se encontraba sumamente vinculada a los grupos de edad, sin
grandes diferencias significativas entre géneros. Esto puede asociarse con
una sobrerrepresentacion de profesionales universitarixs en nuestra mues-
tra, que redunda en una muy baja inactividad, como se ha mostrado en el
Gréfico 2. En el caso de cocinar, por las caracteristicas que asumid esta
practica en la pandemia, resulté muy complejo aislar el atributo de tarea
reproductiva del de actividad de ocio creativo. Por estas cuestiones, los
modelos que incorporaban estas variables disminuian su capacidad explica-
tiva, bajando la varianza total explicada del modelo.

8  Esos dos factores explican el 70% de la varianza.
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cuenta de la disposicién de “tiempo propio” para poder lle-
var adelante actividades reproductivas que contribuyen con
mejorar y conservar la salud de la persona respondente.

En términos “geométricos”, encontramos que el espa-
cio social que se conforma distribuye por un lado a quienes
aumentaron su carga de tareas domésticas y de cuidado (el
grupo a la izquierda del eje central) y, por otro, a aquellxs
que mantuvieron o disminuyeron el tiempo dedicado a
estas practicas (el grupo a la derecha del eje central). Estas
practicas que constituyen el factor “Cuidado de otrxs” (fac-
tor 1) implican tareas de las que se beneficia todo el hogar,
aunque no pareciera que beneficien a quien las lleva a cabo.
De este modo, mientras que quienes se concentran hacia
la izquierda del eje vertical son quienes han aumentado la
carga de cuidados y otras tareas domésticas, son al mismo
tiempo quienes han bajado la cantidad de tiempo destinado
a dormir y a la actividad fisica, dado que se sitiian por deba-
jo del eje horizontal: mujeres, personas adultas de mediana
edad con nifixs y/o adolescentes a cargo. Es decir que a la
vez que aumenta el “Cuidado de otrxs” disminuye el “Auto-
cuidado” (factor 2): fueron Ixs que mas cuidaron quienes,
a la vez, menos tiempo dedicaron a cuidar de si mismxs.
Ahora bien, quienes no vieron aumentada la carga de cuidar
a otrxs son las personas jovenes de 18 a 29 afios y quienes
habitan en hogares unipersonales o en otros tipos de hogar
(que incluye a personas que conviven pero no tienen nifixs
a cargo), personas adultas mayores y varones. Estos ultimos
tienden a poder dormir igual o mas que antes del aislamien-
to obligatorio y a dedicarle igual o mas tiempo a realizar
actividad fisica dentro de la vivienda, es decir, disponen de
un tiempo propio para poder cuidarse a si mismos.
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Usos del tiempo ¢libre? La desigual distribucién
del disfrute en el espacio doméstico

En tiempos de aislamiento por covid-19, las practicas de
ocio se transformaron de manera radical: a partir de las res-
tricciones impuestas para evitar la propagacién del virus,
actividades recreativas, como salir a comer a bares y res-
taurantes, ir al cine, a un museo, a conciertos o a eventos
deportivos, compartir una reunién social con personas por
fuera de la familia conviviente, realizar talleres artisticos
o practicar deportes en un club, se reconvirtieron hacia el
interior del espacio doméstico, sobre todo a partir del uso
de la tecnologia.

En este sentido, el mundo digital ha desempeniado un
papel fundamental en la transformacidn de las practicas de
ocio durante la pandemia. Las plataformas de transmisién
en linea experimentaron un auge sin precedentes, ya que las
personas recurrieron a servicios de streaming para ver peli-
culas, series y programas de television desde sus hogares.
Conciertos, museos y teatros pasaron sus actividades a la
esfera virtual. Las redes sociales y las aplicaciones de video-
llamadas se convirtieron en herramientas esenciales para
mantenerse conectadxs con amigxs y familiares, e incluso
para participar en actividades recreativas virtuales, como
juegos en linea o actividades deportivas con entrenadores
remotos, o hasta para la celebracion de cumpleanos. Los
medios de comunicacidn se hicieron eco de estas propues-
tas bajo la consigna “quedate en casa”.

En paralelo a estas transformaciones en las practicas de
ocio, diversos discursos dieron cuenta de una mayor dis-
posicién de tiempo libre en el espacio doméstico, producto
de la restriccidon de actividades que se desarrollaban en el
ambito de lo publico y se trasladaron al espacio de lo priva-
do, la masificacion del teletrabajo que eliminé los tiempos
de traslados y, en algunos casos, los controles “fordistas”
del uso del tiempo durante la jornada laboral. Las redes
sociales explotaban con publicaciones donde las personas
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daban cuenta de sus nuevas aficiones y la multiplicaciéon de
actividades creativas o distractivas. Un ejemplo paradigma-
tico de este tipo fue el “furor de la masa madre”, cultivo
natural de levaduras presentes en cereales, que se puso de
moda durante la pandemia para la elaboracién de pan case-
ro. En tal sentido, uno de los gurides de las redes sociales
que explicaba en marzo de 2020 por video detalladamen-
te como elaborarla, decia al respecto: “Ahora que estamos
todos en casa con mucho tiempo, es el momento ideal de
ponernos a preparar nuestra primer masa madre, que sera
nuestra companera de innumerables horneadas. Ademas es
una terapia increible para relajar, distraerse y pasarla bien™.
Medios de comunicacién se hacian eco de la tendencia: por
ejemplo, un periddico digital sefialaba al respecto que “el
éxito de esta técnica para realizar panes, es que se necesita
justamente mucho tiempo, y eso en épocas de aislamien-
to obligatorio claramente es lo que sobra” (Infocielo, 6 de
abril de 2020), mientras que uno de los principales diarios
de tirada nacional versaba, respecto a los “nuevos habitos”
impulsados por la cuarentena para prevenir el coronavirus,
que “la expansion del tiempo (y la paciencia) disponible en la
cocina era un cambio previsible, pero lo que nadie vio venir
fue el boom que experimentd la incursién de los argentinos
en el mundo de la panaderia” (La Nacidn, 2 de abril de 2020).
Ahora bien, sen qué medida aquel grupo de mujeres de
mediana edad con hijxs pequefixs o adolescentes que anali-
zamos en el apartado anterior, quienes habian resignado el
cuidado de si mismas en pos de cuidar a otrxs y continuar
sosteniendo el trabajo remunerado desde sus casas, tenian
“tiempo de sobra” tal como senalaban estos periédicos?
Como ya ha expresado Bourdieu (2012), las practicas
de ocio estan estrechamente ligadas a las estructuras socia-
les y ala distribucién desigual de capitales econémicos, cul-
turales y sociales, asi como también a distintas posiciones

9  Se trata del usuario de Instagram gluten.morgen, cuya publicacién se
encuentra disponible en https://bit.ly/3Welatq.
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en la jerarquia social, lo cual contribuye en la reproduccién
de desigualdades. De este modo, las jerarquias de género o
las desigualdades de edad y condicién materna o paterna
que analizamos en el apartado anterior, ;se reproducen del
mismo modo en términos de “tiempo de disfrute”? Como
hemos mencionado, ademéas de las practicas de cuidado
y el tiempo destinado al trabajo remunerado, una tercera
dimension del uso del tiempo lo constituyen el ocio y el
descanso. Tener tiempo de “disfrute” vinculado a practicas
de ocio que permitan enriquecer la vida cotidiana, tiene una
importante vinculacién con la salud emocional y psiqui-
ca. Asimismo, las actividades recreativas y de ocio no sélo
ofrecen placer o satisfaccion, sino que también permiten el
desarrollo de habilidades, construyen identidad, estilos de
vida y relaciones sociales significativas (Stebbins, 2007). Es
decir, el tiempo libre y la posibilidad de realizar practicas de
ocio constituyen una dimensién fundamental del bienestar
de las personas.

En palabras de Dumazedier (citado por Veal, 2019), el
ocio es un conjunto de ocupaciones a las que las perso-
nas pueden dedicarse de manera voluntaria para descan-
sar, divertirse o desarrollarse en su subjetividad cuando se
han liberado de sus obligaciones profesionales, familiares y
sociales. Como toda practica social, asume particularidades
segiin el momento historico y las caracteristicas de los gru-
pos que lo practican. Dado que, como hemos mencionado,
el ocio durante la pandemia asumi6 formas especiales debi-
do a verse restringida su practica fuera del espacio de la
vivienda, en la encuesta decidimos relevar practicas y con-
sumos culturales como la lectura, mirar peliculas y series
en TV, conciertos o realizar actividades artisticas. Dentro
del tiempo de ocio también incorporamos la dimension de
las practicas sexuales, que interpretamos dentro del esque-
ma del disfrute. Si bien el tiempo de ocio dedicado a las
relaciones de sociabilidad fue un elemento relevado y que,
como es sabido, se restringi6 a la realizacién de encuentros
virtuales o videollamadas con familiares y amigxs, no se
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incorpora dentro del conjunto de variables del modelo refe-
rido al tiempo libre!® dado que el aumento de esta activi-
dad fue practicamente universal para la muestra de nuestra
encuesta.

Ahora bien, en nuestro analisis observamos que, al
igual que en el caso de la distribucién del tiempo entre
trabajo reproductivo y remunerado que desarrollamos en
el apartado anterior, la posibilidad de disfrute del ocio se
vio afectada por diversos atributos de las personas en tér-
minos de género, edad y forma del hogar (Grafico 4). De
este modo, actividades de uso del tiempo libre en la vivien-
da, como leer, mirar peliculas y/o series, escuchar musica o
tener sexo, se conforman también de manera diferenciada
de acuerdo con estos grupos: quienes tuvieron a su cargo el
cuidado de otrxs redujeron, durante el aislamiento, el tiem-
po que dedicaban a estas practicas. Este grupo, en términos
socio-demograficos, estuvo nuevamente conformado por
personas adultas, mujeres y, en particular, que habitan en
hogares con nifixs a cargo, cuyos individuos se ubican hacia
la parte inferior derecha del grafico. La reduccién del tiem-
po dedicado a practicas de ocio se ubica claramente a lo
largo del primer factor y empuja el espacio de las practicas
hacia la derecha. Sobre este mismo eje se ubica el aumento
de tareas de cuidado en la misma direccién y, hacia el lado
izquierdo, su mantenimiento o reduccién durante el aisla-
miento. A este eje podemos denominarlo, entonces, como el
eje que da cuenta de la “Pérdida de espacios de ocio” (factor
1), donde las mujeres y madres que, previo a la pandemia,
podian invertir tiempo libre en el desarrollo de este tipo
de actividades se encontraron restringidas de disponer de
tiempo libre por fuera del tiempo de trabajo remunerado
y el tiempo de trabajo reproductivo. El segundo factor se

10 Ta varianza explicada de este modelo disminuia al incorporar la variable
“cambios en la realizacién de videoconferencias con amigxs y familiares”
debido a su distribucién homogénea al interior de la muestra. El resultado
de la varianza total explicada de este modelo fue del 43%.
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vincula de manera complementaria con el primero, y da
cuenta del aumento durante el aislamiento del tiempo dedi-
cado a practicas de ocio. Podemos denominar este eje como
“Oportunidad en el uso del tiempo” (factor 2), que se traza
desde la ausencia de oportunidad (lo cual, a diferencia del
otro eje no implica pérdida) a la posibilidad de reapropia-
ciéon de ese tiempo libre que antes estaba ocupado con res-
ponsabilidades del mundo exterior. Dentro de este grupo
se concentran las personas jovenes de 18 a 29 anos, quienes
habitan en hogares unipersonales u otro tipo de hogares, y
que no vieron aumentadas sus tareas de cuidado a cargo.
A diferencia de aquellas personas que mayormente se dedi-
caron a cuidar y vieron reducido su tiempo de ocio, para
este grupo se abri6 una oportunidad de disfrute durante el
aislamiento, vinculada al detenimiento de la vida cotidia-
na tal como la conocemos, y a una mayor disponibilidad
de tiempo para dedicar a practicas de ocio. Nuevamente,
se observa una tendencia a que las mujeres, las personas
adultas y aquellas con hijxs sufrieran un mayor déficit de
uso del tiempo libre que otros grupos sociales, aun cuando
esas practicas de ocio se vieron reducidas al espacio de lo
doméstico.

Es decir, podemos hablar de una “pobreza de tiempo”
(Esquivel, 2014), sea libre o propio, en el periodo de aisla-
miento para aquellas personas que, ademas de realizar un
trabajo remunerado en el espacio de la vivienda, debieron
dedicarse al cuidado de otrxs. Esta pobreza redunda en la
imposibilidad de disponer de tiempo para realizar activida-
des creativas o recreativas, contribuyendo con sensaciones
de malestar y agotamiento. Una oportunidad de tiempo, en
cambio, se observa en los casos de personas que, incluso
teniendo que trabajar de manera remota, pudieron aumen-
tar las horas dedicadas a leer, mirar peliculas o incluso
practicar sexo (en sus diversas formas).
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Practicas e imaginarios sobre el espacio publico
durante el aislamiento

Para pensar la vinculacidn con calles, parques y plazas, recu-
peraremos las perspectivas de una importante tradicién de
estudios urbanos que define el espacio no como un mero
compartimento o soporte donde transcurren las relaciones
sociales, sino, en cambio, como un producto de estas y, a
la vez, parte de su produccién (Lefebvre, 2013). Partimos
entonces de una definicidn relacional, segtin la cual no seria
posible pensar el espacio publico como aquello que perma-
necié inerte, alejado de los profundos cambios que transcu-
rrieron en el &mbito doméstico al convertirse en receptor
de practicamente la totalidad de las actividades cotidianas,
domésticas, laborales, educativas, de cuidado y de ocio. En
este sentido, Giglia (2020) propone que el espacio publico
vacio durante el ASPO se revelé como un lugar otro que
“aspira a representar la ausencia de personas como ausencia
de contagio, limpieza radical, orden absoluto” (Giglia, 2020,
p- 296).

La circulaciéon se redujo a la vecindad préxima y la
funcién del espacio urbano de uso publico se restringié a la
de mero transito hacia lugares donde hacer compras esen-
ciales, pasear mascotas o, en aquellos casos de trabajadorxs
esenciales, a los lugares de trabajo. Es decir, el transito
sucedid, a lo sumo, en las inmediaciones de la vivienda, en
el ambito particular que constituye el barrio, definido por
Mayol (1999) como “la privatizacidén progresiva del espa-
cio publico” (p. 10). Generalmente, el conocimiento de los
lugares, las personas, trayectos y las relaciones de vecin-
dad que los habitantes generan en su barrio produce una
especie de continuidad entre lo privado y lo publico. Sin
embargo, durante el aislamiento, incluso estas representa-
ciones y apropiaciones se vieron modificadas: el afuera se
transformé en un riesgo y una amenaza, en el que no se
debia permanecer sino para salidas esenciales. Esto habilitd
una serie de imaginarios que los habitantes del AMBA se
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hicieron sobre este barrio anteriormente habitado de forma
cotidiana.

En linea con el desarrollo de los apartados anteriores,
nos proponemos observar las maneras heterogéneas en que
se dieron estas transformaciones, teniendo en cuenta el
papel que cumplieron el género, la edad y el tipo de hogar
de Ixs encuestadxs, para poner especialmente el foco en el
impacto de las tareas de cuidado sobre estas percepciones.
En primer lugar, definiremos el espacio publico para reto-
mar luego a diferentes autorxs que han pensado la relacion
entre género y ciudad, complejizando la tradicional aso-
ciacién mujeres-espacio privado-dentro y hombres-espacio
publico-fuera, asi como las vinculaciones entre ambito
publico y doméstico. Luego, pensaremos cdmo este entra-
mado se pone en juego durante el particular periodo del
ASPO en el AMBA.

Duhau y Giglia (2008) sefialan que el espacio publico
suele ser entendido en estrecha relacién con la nocién de
esfera pablica habermasiana, entendida como un ambito de
participacion ciudadana que permite la conformacién de
una opinién publica, un debate y finalmente el arribo a un
acuerdo en torno a asuntos de interés general. Estos atri-
butos, originalmente no asociados a ningtn espacio fisico
particular, son trasladados y atribuidos a los espacios publi-
cos de la ciudad moderna, en tanto cumplen con algunas
caracteristicas, como considerarlos para uso del publico,
de libre acceso, permitiendo la copresencia de extrafos y
la igualdad entre diferentes. Lxs autores sefialan que este
proceso se vincula a la generalizaciéon de una moral pro-
pia de los sectores medios ilustrados urbanos de la ciudad
moderna, que se produce a partir de lo que denominan una
“domesticacion de la calle” (Duhau y Giglia, 2008, p. 47) por
parte de estos grupos. A pesar de estar trabajando a lo largo
de este estudio con sectores que podrian asociarse a estas
caracteristicas, es posible observar diferencias significativas
en la forma en que distintos segmentos de nuestra muestra
se vinculan con el espacio publico y lo “domestican”.
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Diferentes autoras han resaltado, en principio, que este
aparente espacio de debate y acuerdo entre diferentes ha
sido en gran medida recortado de la experiencia urbana de
las mujeres, en tanto fue disenado de acuerdo con intere-
ses masculinos (Soto Villagran, 2003). Incluso, muchos de
estos espacios juridicamente publicos aparecen asociados
a la amenaza y el miedo para las mujeres (Collin, 1994;
Flores Pérez, 2014; Rod6 de Zarate, 2018). Al decir de
Doreen Massey (1998), “los espacios y los lugares, asi como
el sentido que tenemos de ellos —junto con otros factores
asociados, como nuestros grados de movilidad— se estruc-
turan recurrentemente sobre la base del género” (p. 40).
Si profundizamos esta discusion, es posible encontrar que
esa experiencia propia de las mujeres de transitar los espa-
cios publicos cotidianamente pero no estar nunca en ellos
(Collin, 1994) se vincula a la division liberal entre espacio
publico y espacio privado, y se asienta en una estructura
patriarcal: las ciudades se diseian de acuerdo con la premi-
sa de que “el lugar de las mujeres es la casa” (Soto Villagran,
2003). Son las relaciones de poder patriarcales del espacio
privado las que configuran, en primer lugar, la posibili-
dad -o no- de salir y, en segundo lugar, la experiencia
que luego tienen las mujeres en el espacio publico, que se
convierte mas bien en una interiorizacion de las violencias
que mayormente se sufren en el &mbito privado (Rodé de
Zarate, 2018). Es, a su vez, la division sexual del trabajo la
que permite la articulacion entre estas dos esferas: son tra-
dicionalmente las mujeres las que garantizan al interior del
hogar las tareas domésticas y de cuidados, que permiten, en
tanto estas necesidades estan resueltas en el ambito priva-
do, la salida de los hombres al &ambito publico (Jelin, 1984;
Rodriguez Enriquez, 2012). Hasta este punto, es posible
afirmar que no es menor la forma en que espacio y géne-
ro se articulan y determinan: la constitucién misma de la
division tradicional entre espacios esta dada por la divisién
sexual del trabajo. Desde esta perspectiva, retomaremos la
pregunta inicial por cémo se reorganizé la distribucion, en
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este caso de tiempos, y de practicas y representaciones en
torno al espacio publico, frente a la caida de los distintos
mecanismos —vinculados a la tercerizacién del trabajo de
cuidados anteriormente mencionada— que permiten, en la
poblacidn que estamos analizando, la desarticulaciéon de una
division estrictamente tradicional entre espacios y géneros.
Finalmente, podemos también recuperar la conclusién a la
que arriba Collin (1994) al afirmar que, en su perspectiva,
la divisidn entre un espacio publico y uno privado sélo es
accesible para los hombres.

Incluso si la casa representa para ellas como para los hombres
un lugar apartado de lo social y de lo publico, es cierto que
no es a titulo personal como personas que se encuentran alli,
sino como esposas y madres. La casa estd concebida con rela-
cidn a una pareja, una familia, incluso si el padre se encuentra
a menudo ausente, de manera que una mujer siempre esta alli
entregada a la otra parte (p. 235).

Al ocupar un lugar subordinado en la familia patriar-
cal, las mujeres no tienen acceso a la privacidad aun en el
ambito que tradicionalmente se asocia a ellas, a diferencia
de los hombres que, mayormente liberados de las tareas
dedicadas a otrxs, recurren al hogar como un resguardo de
la agresividad del espacio publico. Este es el aspecto que
veremos ponerse en juego al enfocar la mirada en el uni-
verso que estamos estudiando: quiénes son Ixs que tienen
la posibilidad de reclamar para si un espacio de privacidad
que incluya el ocio y el autocuidado en una domesticidad
sobrecargada, y como esto se vincula con el uso del espacio
publico durante este periodo.

Al analizar el modelo de estudio en términos de practicas
e imaginarios en torno al &mbito publico, encontramos que las
mayores diferencias entre grupos se dan alrededor de aquello
que extrafian e imaginan sobre la vida fuera de la vivienda. En
este sentido, centraremos la atencién sobre el primer factor del
Griéfico 5, que gira en torno a las salidas vinculadas a practicas
de reproduccién de la vida. Lo llamaremos “Imaginarios sobre
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salidas esenciales” y encontraremos hacia la derecha a quie-
nes tradicionalmente tienen mayor grado de responsabilidad
en este tipo de tareas —hacia alli se vuelcan las mujeres y las
personas que viven en hogares con nifixs a cargo—- y a aquellxs
que han tenido que recortar este tipo de practicas por miedo al
contagio, como las personas mayores. Encontramos que estos
sectores imaginan salidas como “hacer compras diarias”, muy
lejos de quienes, del otro lado del eje, fantasean con salidas de
tipo social, como realizar deportes o salir a bares o boliches, y a
suvez declaran no tener miedo al salir a la calle o incluso efecti-
vizar salidas no permitidas —aunque es importante aclarar que
se trat6 de una practica marginal sobre el total de la muestra-—.
Entre estos dltimos se encuentran quienes viven solxs, quie-
nes conviven pero sin personas a cargo —parejas o grupos de
amigxs, por ejemplo— ylos varones.

Encontramos, nuevamente, la dimension del cuidado
como un elemento fundamental para diferenciar las experien-
cias de aislamiento: quienes sufrieron una sobrecarga de tareas
de cuidado, caracterizadxs por una pobreza de tiempo en tér-
minos de ocio y autocuidado, son también quienes mas restrin-
gieron sus salidas y quienes, a la hora de imaginar, expresaron
extranar aquellas salidas vinculadas a la reproduccién de la
vida del hogar. Hacia alli también se volcaron las poblaciones
que mayormente ocuparon el lugar de ser cuidadas durante
este periodo. Por el contrario, quienes se permitieron imaginar
el espacio publico como un ambito de ocio y sociabilidad son
los sectores que anteriormente asociamos a una experiencia de
oportunidad del tiempo durante el aislamiento.

Recuperando las propuestas de Rod6 de Zarate (2018) y
Collin (1994), podemos pensar que la forma de experimentar
y rememorar el espacio publico se configura a partir de las
relaciones de poder al interior del hogar, que en este caso deter-
minan quiénes son primordialmente cuidadoras durante el ais-
lamiento y quiénes, liberadxs de esa responsabilidad, pueden
vincular el espacio publico alalibertad y el placer.
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Esto se ve reforzado, a su vez, por la experiencia del
miedo que atraviesan las mujeres en la calle, sefialado por
los estudios de género mucho antes del aislamiento. Flores
Pérez (2014) propone que el espacio publico esta atravesa-
do, para las mujeres, por una serie de violencias simbdlicas
que configuran sus practicas, trayectorias y sentimientos, de
manera colectiva y compartida, lo que genera una “atmésfe-
ra hostil” que permanentemente ronda su experiencia en la
ciudad; de este modo, la calle se convierte para ellas en un
“lugar de paso”, vinculado principalmente al traslado, con
la casa como punto de salida y de llegada. En otro trabajo
(Marcds et al., 2020), senialamos que, si bien puede pensarse
que esta experiencia se generalizé durante el aislamiento,
las emociones vinculadas al miedo o la inseguridad al salir
a la calle durante este periodo en el AMBA fueron mas
frecuentes entre las mujeres.

Por su parte, en el eje vertical se encuentran aspectos
que se vinculan mas bien a las salidas de tipo recreativo,
como son ir a plazas, parques, restaurantes, bares y boli-
ches. Observamos que los cambios a lo largo de este eje se
asocian principalmente a preferencias etarias que se fueron
transformando en las distintas fases de la pandemia!!.

Reflexiones finales

La relacién entre género y espacio no es nueva, ha sido
ampliamente estudiada por autorxs que recuperamos a lo
largo del desarrollo del capitulo. Lo novedoso es la for-
ma que tomo al trasladarse al &mbito doméstico todas las
experiencias que antes se vinculaban a uno u otro espacio
de manera diferencial de acuerdo con el género. De esta
forma, se produjeron desplazamientos en las asociaciones

11 Ver en este mismo libro los capitulos de Dianela Gahn, Lucia Gamino y
Marcos Jaramillo, y Martina Berardo y Diego Vazquez.
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tradicionales de espacios y géneros: mujer-espacio domés-
tico-dentro y varén-espacio publico-fuera. Cuando todxs
se recluyeron a lo doméstico, sse mantuvo esta relacién?

En cierto punto, y a contrasentido de los imagina-
rios igualadores respecto a como nos afectaba el virus que
circularon por nuestra sociedad en los comienzos del ais-
lamiento, podemos decir que los varones reprodujeron el
espacio publico en el espacio doméstico. De esta forma, sus
practicas y representaciones se vincularon durante todo el
modelo de andlisis con quienes mayormente no presenta-
ban obligaciones respecto al cuidado, como Ixs jévenes o las
personas que no tienen nifixs convivientes a cargo. Pero este
proceso, a falta de diferenciacion de los espacios, se pro-
dujo a través de una dominacién del tiempo: reprodujeron,
principalmente, la posibilidad de correrse de las obligacio-
nes domésticas y de cuidados para dedicar tiempo a otras
actividades, sean estas productivas, o vinculadas al ocio y
al autocuidado. A su vez, fueron los que tuvieron derecho
a extranar el espacio publico sin miedo, o incluso, los que
efectivizaron salidas no permitidas. Fueron los que histé-
ricamente ocuparon el espacio publico los que vinieron a
“dominar” el espacio doméstico y a reclamar el derecho a
salir: la relacién entre espacio y género se reprodujo, ahora
no a partir de experiencias diferenciales en el espacio, sino
a través de un uso diferencial del tiempo.

En este sentido, este grupo pudo vivir el aislamiento
como una oportunidad de tiempo. Es decir, frente al deteni-
miento de la vida cotidiana y, en particular, de las obliga-
ciones que histéricamente se han desarrollado en espacios
publicos, encontraron en el quedarse en casa una posibilidad
de disfrute, de exploracién del ocio frente a nuevas ofertas
digitales y de autocuidado que se abria en este momento
como un campo al que se le podia dedicar mas tiempo.

Como contraparte, quienes tuvieron niiixs o sujetos de
cuidado a su cargo, y en especifico las mujeres, atravesa-
ron el aislamiento como una imposibilidad, recuperando la
propuesta de Collin (1994), de acceder a la privacidad, a una
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autonomia plena que les permita ser para si mismas, mas
alla de estar para otrxs. El espacio doméstico permanente-
mente ocupado, sin posibilidad de dejar el cuidado a cargo
de otrxs aunque sea momentaneamente, impidié los espa-
cios de placer o de ocio que anteriormente se buscaban fue-
ra de la vivienda, o los tiempos dedicados a si mismx que se
podian permitir al recurrir a redes de cuidado mas amplias.
Estar en el hogar fue estar constantemente para otrxs. Ante
la falta de espacios, el tiempo fue, para las mujeres, coloni-
zado por esas tareas dedicadas a otrxs, de manera que lo que
experimentaron fue una pobreza de tiempo (Esquivel, 2014).
Esta situacién se reprodujo a pesar de las caracteristi-
cas que tuvo la muestra, habiendo abarcado sectores medios
urbanos con un nivel educativo alto. La experiencia del ais-
lamiento como una sobrecarga de tareas y de pobreza de
tiempo fue principalmente asociada a las mujeres, contra-
rio a otros indicadores de mayor igualdad de género que
podriamos esperar para este grupo. Frente a la caida de
la tercerizacién del cuidado a través del mercado, las que
pasaron a ocuparse de esas tareas, sumadas a aquellas que
tenian por fuera del hogar por sus altos niveles de acceso
al mercado de trabajo, fueron las mujeres. De esta forma, se
conformé una doble jornada laboral que, durante el aisla-
miento, se superpuso en el mismo espacio doméstico. Esta
conclusién nos invita a pensar en como se distribuyen por
género las tareas de cuidado en los sectores medios urba-
nos en una actualidad que ha recuperado plenamente las
posibilidades de realizar actividades presenciales, y conse-
cuentemente, ha permitido la recomposicién de redes de
cuidado. En este nuevo contexto, ;quiénes se ocupan de
pensar, planificar y garantizar el funcionamiento de esas
redes mas amplias?, ;cual es el impacto de esa distribucién
—que intuimos desigual— sobre el acceso y uso de los distin-
tos espacios?, ;como impactan hoy las tareas de cuidado en
la posibilidad de que estas mujeres accedan al espacio publi-
co? Dentro de su vivienda, stienen acceso a la privacidad o
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contindan dedicando su tiempo al cuidado directo o indi-
recto de otrxs? Y, en ese caso, sa qué espacios recurren para
garantizarse tiempos de autocuidado y ocio?
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La ciudad no muridé

Recuerdos, afectos y recreacion de lo urbano
en las experiencias de personas que vivieron solas
al inicio del confinamiento (AMBA, 2020)

MARTIN BOY Y MARIA AGUSTINA PERALTA

Introduccion

Tal como afirmaron diferentes estudios realizados durante
la pandemia originada por el covid-19, las desigualdades
socioculturales, econémicas y simbdlicas por estructuras de
clases y de géneros se profundizaron (Marcus et al., 2020,
2022; Pereira Abagaro et al., 2021; Vommaro et al., 2020;
entre otros). Mucha de la bibliografia desarrollada desde
el origen del covid-19 apunté a pensar los destinos de las
sociedades humanas, a explorar los limites del sistema capi-
talista neoliberal (muchxs' se aventuraron a avizorar el fin
del capitalismo), pero no fue igualmente estudiada o pro-
blematizada la posibilidad de que el confinamiento estricto
pudiera ser vivido también como una oportunidad o una
instancia creativa por ciertos sujetos, aun contando con
pocos ingresos y ocupando posiciones de género subordi-
nadas.

La experiencia del confinamiento por la pandemia de
covid-19 no fue idéntica de comienzo a fin. En un primer
momento, la insélita suspensidon de la normalidad y la atn
acotada expansion del virus en el pais generaron cierta

1 En este capitulo se utilizara la “x” para evitar el uso del plural masculino
excluyente.
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sensacion de novedad y hasta de optimismo respecto a las
oportunidades abiertas en este contexto, sintetizado en el
anhelo de “salir mejores” de esta coyuntura atipica. Con el
paso de los meses y las pérdidas humanas, materiales y sim-
bélicas que trajo la pandemia, ese entusiasmo inicial pareci6
disolverse y dar mayor lugar a la frustracidn, el pesimismo
y el acostumbramiento a una “nueva normalidad” que se
juzgaba incluso peor a la anterior.

En este capitulo nos interesamos en las experiencias de
las personas que atravesaron aquella primera etapa del Ais-
lamiento Social Preventivo y Obligatorio (ASPO) en hoga-
res unipersonales en el Area Metropolitana de Buenos Aires
(AMBA). En las entrevistas que realizamos con el Grupo
de Estudios Culturales y Urbanos (GECU), esperdbamos
encontrar en sus relatos escenas cargadas de emociones
negativas referidas a la experiencia del confinamiento, a
la soledad, a las pérdidas tanto econémicas como vincu-
lares que atravesaban, o a la incertidumbre ante el riesgo
de padecerlas. Si bien expresaron algunas de estas emo-
ciones, también sobresalieron relatos de redescubrimiento
y reapropiacién del tiempo y de sus espacios, de aprove-
chamiento del aislamiento para llevar una vida distinta a
la habitual. Este emergente del trabajo de campo evidencié
otra dimension de la experiencia del confinamiento, en la
que ésta fue interpretada como terreno de oportunidad para
el surgimiento de nuevos modos de vivir y de habitar el
espacio urbano. Centraremos la atencién sobre esta dimen-
sién con el fin de comprender de qué maneras una situa-
cién tan extraordinaria generé espacios de oportunidad y
puntos de inflexién que pudieron ser capitalizados por las
personas para repensarse, recrear e imaginar sus vinculos y
problematizar su relacion con la ciudad.

Como es sabido, el ASPO restringié un gran ntume-
ro de practicas en el espacio urbano de uso publico? del

2 Optamos por la denominacién “espacio urbano de uso publico” para hacer
referencia a los exteriores urbanos compartidos (calles, veredas, parques,
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AMBA con el fin de disminuir la circulaciéon del SARS-
CoV-2. Ahora bien, el recorte que aqui realizamos nos lleva
a enfocarnos en las nuevas practicas, habitos y sociabilida-
des que las personas que vivian solas vieron habilitados a
partir del inicio de las medidas de aislamiento. Por esto, no
concebimos el confinamiento como un momento de muer-
te de la vida urbana sino de su recreaciéon por otros medios
y escenarios, sea mediante la realizacién en la vivienda de
actividades que usualmente se practicaban en el exterior,
la observacion del espectaculo inédito de las calles vacias y
silenciosas desde ventanas o balcones, o el recuerdo de los
espacios urbanos frecuentados (inclusive el deseo de regre-
sar a ellos cuando el aislamiento finalice). De esta manera,
buscaremos argumentar que el confinamiento estricto no
implicéd un paréntesis en la produccién social del espacio
urbano, ya que las personas continuaron recreandolo desde
sentidos no vinculados con la experiencia corporal direc-
ta. Esta novedad traida por el confinamiento a la relacion
entre los espacios domésticos y de uso publico nos lleva a la
necesidad de aclarar que, tal como entiende Rodé de Zarate
(2018), una esfera no puede pensarse en forma escindida
de la otra.

Este capitulo se estructura en cinco apartados. En el
primero de ellos, se recuperan conceptos referidos a la pro-
duccién del espacio, la dimensién simbdlica de la ciudad,
la experiencia de habitar y la perspectiva del sujeto habi-
tante, los cuales orientaran el analisis posterior. El segundo

plazas, etcétera), que son practicados, tensionados y disputados por sujetos
diversos en la dindmica propia de la vida social en las ciudades, y en los que
se plasman luchas materiales y simbélicas por los usos y apropiaciones legi-
timas (Berardo, 2021; Vazquez, 2020). Abonamos a esta conceptualizaciéon
con el propésito de tomar distancia de la nociéon de “espacio piblico” que
se ha vuelto hegemonica en los discursos de técnicxs urbanisticos, funcio-
narixs y desarrolladorxs inmobiliarios, quienes concibieron estos lugares
desde la armonia, idealizados, romantizados a partir de la década de 1980.
Este punto de vista los proponia como modelos deseables de vida urbana a
alcanzar a través de intervenciones urbanisticas y politicas urbanas exclu-
yentes (Delgado, 2011, 2013; Gorelik, 2008).
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apartado retne algunas aproximaciones metodoldgicas que
dan cuenta de la forma en que se realiz6 el trabajo de cam-
po y como se conformd la muestra del estudio. El tercer
apartado se refiere a los modos en que el inicio del confina-
miento pudo ser vivido como un hito en las trayectorias de
vida de los sujetos que estudiamos, en el que se generaron
oportunidades para repensarse y recrear sus practicas habi-
tuales en nuevos modos. El cuarto bloque versara sobre las
relecturas del espacio doméstico que realizaron las personas
que vivieron solas los primeros meses del confinamiento,
y sobre como esos nuevos sentidos dinamizaron sus expe-
riencias de habitar. Finalmente, abordaremos la relacién
con el espacio urbano de uso publico al inicio del ASPO, los
modos en que éste fue evocado y habitado a distancia.

Marco conceptual: categorias, guias y punto de partida

Hace décadas, desde los estudios urbanos se cuestiona la
nocidn de que el espacio es un determinante de las practicas
de diferentes grupos sociales en una relaciéon de condicio-
namiento unilateral, y se propone una interpretacién por la
cual la vinculacion entre espacio, estructura social y agentes
se da de forma dialéctica. Adherimos a esta perspectiva que
propone pensar laincidencia reciproca entre espacio y socie-
dad, y que permite concebir al espacio como un producto
social resultado de las practicas, relaciones y experiencias
de las personas y grupos que lo habitan, y no como un mero
soporte de estas actividades humanas (Lefebvre, 2013). El
espacio constituye un marco para la experiencia que orienta
las practicas sociales a la vez que puede ser transformado
por estas; por ello, el espacio opera tanto como arena en
la que se desarrolla la vida social como medio por el cual
las relaciones sociales se producen y reproducen. Este enfo-
que posibilita sortear visiones dicotémicas que reducen la
comprension de los fendmenos sociales en clave de pleno
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condicionamiento, y recuperar en simultaneo la dimensién
de la agencia de los sujetos y grupos sociales: es decir, su
capacidad de resignificar y apropiarse del espacio urbano
concebido a partir de sus acciones y deseos (Torres, 2006).

En este sentido, la ciudad puede ser comprendida como
expresion de la cultura de sus habitantes, tal como desa-
rrollé Mario Margulis (2002). Al tratarse de un producto
cultural, es posible leer la ciudad como un texto descifrable
e interpretar sus espacios —calles, casas, edificios y paisajes—
como huellas de su construccién histérica y social (Mar-
gulis, 2009). Los sujetos que habitan la ciudad cuentan con
competencias culturales que les permiten comprender estos
significantes urbanos y descifrar, “en la marea semioldgica
contenida en el espacio urbano, signos sensibles, estimulos,
senales de identidad, prescripciones o prohibiciones que
orientan sus practicas” (Margulis, 2002, p. 519). A partir de
la dimensidn significativa del espacio urbano, entendemos
el confinamiento por la pandemia de covid-19 como un
momento en el que se hicieron posibles otras lecturas de la
ciudad, sus signos y movimientos.

Por lo expresado hasta aca, podemos entender la expe-
riencia de habitar la ciudad como una practica significativa
referida ala relacion que entablamos con el espacio mediada
por la cultura. De acuerdo con Duhau y Giglia (2008), habi-
tar supone elaborar, incorporar y desplegar un conjunto de
practicas y representaciones que hacen posible la presencia
—-mas o menos estable, efimera o mévil- de los sujetos en
un determinado lugar. Estas practicas tienen por efecto la
domesticacidn del espacio por parte del sujeto, quien a par-
tir de su propia presencia ordena y transforma su entorno,
volviéndolo inteligible y organizado por la cultura. Habitar
es el proceso mediante el cual el sujeto se sittia en el centro
de unas coordenadas espacio-temporales, mediante su per-
cepcidn y su relacion con el entorno que lo rodea, y se con-
vierte de esta forma, al decir de Signorelli (2008, en Giglia,
2012), en “sujeto localizado” que transforma los lugares de
la vida humana en “lugares subjetivados”. En tanto este
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proceso se realiza en el tiempo, nunca puede considerarse
como “acabado’, ya que se estd haciendo continuamente.

Asimismo, el concepto de habitar resulta central para
entender la vinculacién entre los sujetos y la estructura
socio-espacial en la que se insertan. De acuerdo con Giglia
(2012), los sujetos reconocen, establecen y se sitian dentro
de un orden determinado en la copresencia con otrxs, desa-
rrollando distintas modalidades de estar y permanecer en un
mismo espacio. Por esto, el habitar supone el desarrollo de
un determinado “habitus socio-espacial”’, basindonos en la
definicién de Pierre Bourdieu (1993): un conjunto de prac-
ticas no reflexivas, mecinicas o semiautomaticas mediante
las cuales los sujetos se hacen presentes en el espacio y le
dan un orden determinado. La nocién de habitus socio-
espacial permite entender que los sujetos transformamos el
espacio, pero que a la vez este nos ordena, nos pone en
nuestro lugar, nos ensena los gestos apropiados para estar
en él y nos senala nuestra posiciéon con respecto a la de los
demas (Giglia, 2012).

Sobre estas consideraciones, sostenemos que el confi-
namiento produjo modos especificos de habitar la ciudad,
al transformar las formas de experimentar y significar el
espacio urbano (Marcds et al., 2021). La experiencia del con-
finamiento durante la pandemia de covid-19 parece arrojar
luz sobre otra posibilidad de la experiencia de habitar: el
significar y sentir propio un espacio en el que no se esta
presente actualmente, pero en el que no obstante el sujeto se
encuentra inscripto, pertenece, continda produciéndolo y
reclamandolo como propio atin en ausencia. Esta experien-
cia, a la cual denominaremos “habitar remoto”, consiste en
la proyeccién imaginaria de Ixs habitantes sobre el espacio
urbano de uso publico recordado, y a las emociones, refle-
xiones y deseos que emergieron a partir de dicha evocacién.
En este capitulo, la nocién de habitar remoto nos permi-
tird dar cuenta de cémo el espacio urbano de uso publico
fue apropiado a la distancia por los sujetos que atravesaron
solxs el inicio del confinamiento.
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La experiencia de habitar un espacio en el cual no se
estd presente no es completamente novedosa. Reconoce-
mos la idea del “pre-habitar” de Romina Olejarczyk (2019)
como un antecedente al concepto aqui utilizado, referido
en su caso a la experiencia imaginaria de las familias adju-
dicatarias de un programa de vivienda social al proyectar
su vida cotidiana en los departamentos ya desde antes de
concretada su mudanza. A diferencia de la experiencia refe-
rida por Olejarczyk en la que el proceso de habitar ante-
cede incluso al momento de encontrarse por primera vez
en el lugar apropiado, nuestra nocion del “habitar remoto”
alude a la proyeccion imaginaria de los sujetos en espacios
intensamente habitados en el pasado, pero que dada cierta
coyuntura (en este caso, las medidas de confinamiento ante
el covid-19) no puede realizarse de manera presencial.

Abordaremos las experiencias de lxs habitantes del
AMBA que vivieron solxs el comienzo del ASPO como
medio para comprender los modos de produccién del espa-
cio urbano durante los primeros meses del aislamiento.
Adoptamos la perspectiva del sujeto habitante desarrolla-
da por Alicia Lind6n (2009, 2010), que permite explicar
la produccién y reproduccién de las ciudades como obra
constante de sus habitantes en el despliegue continuo de
practicas espaciales tenidas de sentimientos y afectos de
diverso tipo. Para la autora, la afectividad de los sujetos no
s6lo esta vinculada con la propia practica que realizan, sino
que usualmente conlleva también afectos hacia la espaciali-
dad en la que se desarrolla y se ve transformada por dicha
practica: un espacio puede ser el significante de emociones
gratas o desagradables segtn los afectos, recuerdos o expe-
riencias que el sujeto relaciona directamente con el lugar.
Las emociones y afectividades de los sujetos en relacion
con el espacio habitado pueden constituirse en objeto de
interés para los estudios urbanos, ya que estas no sélo estan
asociadas a practicas espacializadas, sino que ademas sue-
len impulsar al sujeto a realizar otras acciones. En suma, la
vida urbana puede ser interpretada como las convergencias
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y distanciamientos de los sujetos en determinadas coorde-
nadas espacio-temporales:

En esos haceres encadenados de multiples sujetos que con-
vergen por instantes en ciertos lugares y ciertos fragmentos
de tiempo, y luego se distancian y protagonizan nuevas con-
vergencias espacio-temporales con otros sujetos y en otros
lugares, se va desarrollando la construccidn socio-espacial de
la ciudad, de manera permanente, fragmentada y al mismo
tiempo, interconectada (Linddn, 2009, p. 13).

Por esto, pondremos en valor la interpretacién de las
afectividades expresadas por Ixs entrevistadxs en los prime-
ros meses de confinamiento, las cuales motivaron en ciertos
casos —como empezaremos a ver a continuacion- algunas
relecturas de sus vidas cotidianas previas a la pandemia y
sus practicas espaciales en la ciudad.

Aclaraciones metodoldgicas

El material empirico que analizamos en este capitulo pro-
viene de la parte cualitativa del trabajo de campo realizado
por nuestro grupo de investigaciéon (GECU) al inicio del
ASPO. Este escrito se nutre de las entrevistas en profun-
didad que realizamos en formato de panel de investigacion
entre abril y julio de 2020, durante los primeros meses de
confinamiento en el AMBA. Durante ese tiempo nos con-
tactamos con doce personas residentes del Area Metropoli-
tana con el fin de indagar en los modos en que transitaban
el aislamiento y habitaban el espacio urbano de uso publi-
co y el doméstico. Se realizaron dos entrevistas telefonicas
o mediante videollamadas con cada una de estas personas.
La muestra se compuso por seis varones y seis mujeres
residentes de la Ciudad de Buenos Aires y de los partidos
del Gran Buenos Aires, de sectores medios y populares y
de diferentes grupos etarios. El caracter intencional de la
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muestra buscé captar la heterogeneidad de experiencias de
habitar el inicio del confinamiento en el AMBA.

El recorte que aqui realizamos no se centrd en pri-
mer lugar en las personas que residian solas al comienzo
del ASPO; al contrario, nuestra intencionalidad inicial fue
analizar las maneras en que Ixs entrevistadxs vivieron la
suspension de la “vieja normalidad” como una oportunidad
reflexiva y/o creativa en sus trayectorias vitales. Esta dimen-
sion de la experiencia del confinamiento aparecié como un
emergente del trabajo de campo al momento de realizar
las entrevistas, y capté nuestra atencién porque matiz6 las
narrativas del aislamiento centradas en las pérdidas y pri-
vaciones que los sujetos atravesaron con el inicio de la pan-
demia: entre las restricciones materiales y afectivas que los
sujetos estaban viviendo, parecian surgir asimismo algunos
tiempos y espacios que las personas referian aprovechar y
apropiarse. Al reunir los relatos de Ixs entrevistadxs en los
que esta dimension se puso de manifiesto, identificamos que
la experiencia habia sido referida fundamentalmente por
personas que habitaban solas al comienzo del confinamien-
to, que contaban ademas con redes familiares y de amistad
(y que, por esto, no atravesaron el inicio del confinamiento
necesariamente como un momento de soledad, con la carga
afectiva que puede tener), y que no requirieron salir a traba-
jar o a realizar tareas de cuidado fuera del hogar, por lo que
la entrada al ASPO tuvo por efecto para ellxs la emergencia
de un tiempo a disposicién con el que antes no contaban’.
Por esto, el perfil de Ixs entrevistadxs cuyos relatos analiza-
mos en este capitulo se corresponde principalmente con el
de jovenes estudiantes y adultxs mayores.

El estudio de los modos de experimentar el inicio del
ASPO por parte de las personas que viven solas en el AMBA

3 Esto contrasta con los hallazgos que presenta el capitulo de Agustina Mar-
quez y Emilia Tamburri en este mismo libro sobre la pobreza de tiempo que
experimentaron quienes tuvieron niixs o sujetos de cuidado a su cargo,
en especifico las mujeres, durante el confinamiento estricto. Sugerimos su
lectura en contrapunto con este capitulo.
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es relevante dada la incidencia que los hogares uniperso-
nales tienen sobre el total de los hogares de Buenos Aires:
en 2018 este tipo de hogar representaba el 35,7% de las
viviendas relevadas por la Encuesta Anual de Hogares en
la Ciudad de Buenos Aires. Tal como sostiene la socidloga
argentina Paula Fernandez Lopes en una nota de prensa,
la mayoria de estos hogares estin compuestos por perso-
nas de mas de 65 anos y la mayoria son mujeres debido
a la mayor expectativa de vida con respecto a los varones.
El segundo grupo que compone este universo son varones
adultos, separados o divorciados, mientras que el tercero
reune a jovenes varones o mujeres, por lo general, solterxs
(Daus, 2 de octubre de 2020). En linea con lo desarrollado
anteriormente, la autora sefiala que “si bien se observa que
para algunas personas este tipo de hogar es producto de
circunstancias externas, la disponibilidad del tiempo y el
espacio fisico, tanto como la libertad de accién y la auto-
suficiencia o preservacion afectiva, son los aspectos mas
valorados en este estilo de vida” (Daus, 2 de octubre de
2020). Consideramos que residir en un hogar unipersonal al
inicio del confinamiento planted desafios especificos sobre
los usos del tiempo y del espacio habitado, distintos a los
condicionamientos que atravesaron los hogares numerosos
donde las tareas de cuidado, entre otros aspectos, tuvieron
una mayor incidencia®. En este sentido, y segin refirieron
Ixs entrevistadxs, la entrada al ASPO enfrent6 a los hogares
unipersonales al desafio de “llenar el dia” de actividades,
darles un sentido a esos huecos temporales, bajo el ries-
go de no conseguirlo y en consecuencia “sentirse inttiles”,
desaprovechar la oportunidad de apropiarse de este nuevo
tiempo a disposicién.

4 Como bien sefala y analiza el capitulo de Agustina Méarquez y Emilia Tam-
burri en este volumen.
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La normalidad en suspenso: la pandemia como hito
en las trayectorias vitales

La pandemia de covid-19 y el inicio de las politicas de aisla-
miento obligatorio trastocaron la vida cotidiana de la gran
mayoria de la poblacion, por lo que fue percibido como un
momento inédito. Los testimonios de las personas entre-
vistadas en esta investigacion dan cuenta de un momento
bisagra en sus vidas, un hito, de esos que se recordaran o
que constituirdn un punto de inflexién en sus trayectorias
vitales.

Las vidas cotidianas de Ixs entrevistadxs antes del
confinamiento se configuraban a partir de las dindmicas
laborales, estudiantiles, de la sociabilidad con familiares y
amigxs, y —en varios casos— del activismo politico. Duran-
te los primeros meses del confinamiento muchas de estas
rutinas entraron en suspenso o pasaron a la virtualidad, lo
cual habilité un uso distinto del tiempo y los espacios. Por
esto, procuraremos resefar las cotidianidades de Ixs entre-
vistadxs en la “vieja normalidad” y al inicio del aislamiento
obligatorio.

Marta es una mujer de 60 anos de edad que vive sola
en una casa ubicada en el partido de Ezeiza, en el sur del
AMBA. Hasta principios de marzo de 2020, trabajaba hacia
veinte afios cuidando nifixs y adultxs mayores en distintas
localidades del AMBA. La segunda semana de marzo de
2020, antes del inicio del ASPO, la madre de Ixs nifixs que
la entrevistada cuidaba se convirtié en contacto estrecho
debido a que una comparnera de trabajo que lleg6 de Italia
dio positivo de covid-19. Al regresar a su casa del trabajo,
Marta comenzd a tener sintomas, por lo que debié que-
dar internada bajo la sospecha de tener covid-19. Si este
diagnédstico se confirmaba, Marta hubiera sido uno de los
primeros casos en Argentina. Algunos dias después y sin
un diagnoéstico certero, volvio a su casa, siendo considerada
caso sospechoso, lo cual motivé que un patrullero policial
controlara sus eventuales salidas de la vivienda. De esta
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forma, Marta comenzé a vivir confinada antes incluso que
el resto de la poblacién, dado que el ASPO atn no habia
entrado en vigencia.

El inicio abrupto del encierro, el corte con su vida
laboral y sus vinculos familiares y sociales, y la falta de
preparacion para esta circunstancia tan extraordinaria (no
contaba, por ejemplo, con aprovisionamiento suficiente de
comida) fue el punto de partida de la vida doméstica de
Marta durante los primeros meses de confinamiento. Con
el correr de los dias, comenz6 a sentirse triste y en soledad.
En ese marco, Marta empez6 a recordar: revisé las etapas de
su vida, se pregunt6 qué fue lo que hizo, cémo se le pasaron
los afios: “;Qué pasé en este tiempo? ;Ddonde estuve? ;Por
qué no me di cuenta?” (Marta, 60 anos).

En este contexto, a su vez, la entrevistada comenzd a
extrafar a su esposo que habia muerto veintitin afios atras.
Desde el momento en que fallecid, ella nunca habia vuelto
a revivir el dolor por aquella pérdida. Recién durante los
primeros meses del confinamiento Marta encontr6 la opor-
tunidad de extranar despertarse con él o hacer asados en la
casa junto a la familia.

Como que se fue en un viaje, pero yo lo estaba esperando, que
volviera... Y ahora me doy cuenta de que no me va a volver
nunca mas, ¢viste? Y por eso, lo empiezo a extranar por eso,
veo la cama, gviste? Por eso te digo, todo ese tiempo fue eso
[...] como una reflexién de uno, ¢no?

Veintitin afios atras, la muerte de su esposo implicé que
ella tuviera que salir a trabajar para “parar la olla™. Por aquel
tiempo, también se abocé a terminar la escuela secundaria y
a colaborar en un comedor comunitario evangélico. Eligié
nunca llorar por él para no mostrarse fragil ante sus hijxs,
que aun eran pequenxs. Sus nuevas actividades laborales,

5 Esta frase responde al lenguaje coloquial argentino y remite a hacerse cargo
de las responsabilidades econdmicas de una familia.
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educativas y comunitarias fueron una buena excusa para
contener sus sentimientos y mostrarse fuerte. Pero duran-
te los primeros meses de confinamiento esos sentimientos
irrumpieron, por lo que consulté a su médica de referencia,
quien le aseverd: “es que nunca hiciste el duelo”.

El aislamiento obligatorio signific6 para la entrevistada
un cambio considerable en su rutina anterior, caracterizada
por una gran movilidad a lo largo y ancho del Area Metro-
politana. Con este cambio de hébitos forzado por la pan-
demia y el habitar con intensidad su vivienda, emergieron
nuevos sentidos de su casa, algunos espacios o muebles en
particular —como su cama o el comedor- se transformaron
en signos de otra cosa y en catalizadores de emociones que
ella habia contenido durante veintitin anos.

La vivienda habitada constituye el “espacio domésti-
co” de cada sujeto, donde se efectian las funciones mas
importantes de la reproduccién y se asocia a las rutinas
de lo cotidiano. De acuerdo con Giglia (2012), el espacio
doméstico es el lugar donde “el habitar se desarrolla y se
rehace permanentemente, renovindose cada dia y en cada
momento” (Giglia, 2012, p. 30). Por esto, puede ser enten-
dido como un espacio (re)configurado por las personas que
lo habitan en un contexto social e histérico determinado.
El espacio doméstico y su orden socio-espacial particular
se configura a partir de las practicas y habitos de los sujetos
que lo habitan, que le imprimen su particular distincién y lo
constituyen en referente simbdlico de su identidad (Chihu
Amparan, 2002, citado por Garcia, 2005).

En el caso de Marta, la pérdida de su esposo la obligé a
insertarse en el mercado laboral y en instituciones educati-
vas y religiosas y, con ello, al espacio urbano de uso publico,
al afuera de su vivienda. Su espacio doméstico se constituyd
en significante de un contenido afectivo por el que no se dio
la oportunidad de atravesar: el de su vida en comun con su
marido. El inicio del confinamiento generd la obligacion de
habitar con intensidad esa vivienda cargada de afectividad,
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por lo que resguardar el cuerpo del contagio supuso poner
el cuerpo a aquellas emociones no atravesadas por décadas.

Por su parte, Antonio es un hombre de 68 anos de edad
que vive solo en su casa de Wilde, partido de Avellaneda,
en la zona sur del AMBA. En el primer contacto telefénico
que tuvimos con él, conté haber cumplido anos reciente-
mente, ya durante el ASPO. La ocasién de su cumpleaios le
despert6 el deseo de compartir dicha fecha con su familia,
pero ante la obligacién de permanecer aislado se vio en la
situacién de estimular su creatividad:

Tuve que adaptar el festejo entre comillas porque... la fami-
lia... cada uno estd en su casa haciendo el aislamiento. [...]
[Rie] Hice un video. Es la primera vez que lo hago, pero...
se me ocurrié hacer un video, me vesti de gala: me puse
saco, corbata, me peiné bien y mandé un video a la familia y
después se me pasé el domingo. Pero bueno, les gust6 y qué
sé yo. [...] La pasé bien. ;Qué querés que te diga? Me adapté,
digamos (Antonio, 68 anos).

Este juego humoristico con su familia fue el primero de
una serie de actividades que Antonio se inventd para sen-
tirse bien durante aquel confinamiento solo. Otro de estos
juegos consistié en buscar las cajas de los recuerdos que
estaban en su casa y fotografiar con su teléfono celular ima-
genes de sus hijas cuando eran nifas. Estas fotografias fue-
ron compartidas en el grupo de Whatsapp familiar, e invitd
al resto de la familia a que hiciera lo mismo. De esta manera,
y mas alla de las privaciones generadas por el confinamiento
(por ejemplo, no poder reunirse a celebrar un cumpleanos
familiar), los primeros meses del confinamiento supusieron
para Antonio también una instancia creativa que le permi-
tieron sentir mas cerca a sus familiares mediante propues-
tas [idicas por medios digitales. Los juegos inventados por
Antonio durante su aislamiento generaron también para sus
familiares una oportunidad para recrear su pasado e identi-
dad en comtn. Para é], la creatividad y el humor se hicieron
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presentes y fueron fundamentales para lidiar con el recorte
de los lazos sociales presenciales.

Flor es una mujer de 36 afios que vive con sus dos gatos
en un departamento ubicado en el partido de San Martin,
en la zona norte del AMBA. Su vida cotidiana en la “vieja
normalidad” tenia por centro a la Universidad Nacional de
San Martin, donde trabajaba, cursaba una carrera universi-
taria y militaba en una organizacién politica. Con el inicio
del ASPO, la universidad suspendi6 la presencialidad y asi
todas las actividades que ella realizaba alli pasaron a moda-
lidad virtual. Flor refirié haberse adaptado rapido a esta
circunstancia, y contar con mas tiempo a disposicién tanto
para sus actividades habituales como para otras practicas
que en la “vieja normalidad” no realizaba. Ese tiempo a dis-
posicion fue apropiado creativamente con nuevos hébitos y
proyectos:

El hecho de estar de alguna manera medio ociosa por algunos
momentos te hace pensar nuevas actividades, y nada, se me
van ocurriendo nuevas ideas... [...] Se me habia ocurrido esto
de hacer yoga o de pensar darle otro uso de alguna manera, a
alguna parte de mi casa, ehh, y... nada, también en cuestiones
de militancia, también apostar a eso. Ayer, por ejemplo, fue un
dia en que estuve hablando con mucha gente porque estamos
desarrollando como una especie de emprendimiento entre el
Municipio de San Martin y la universidad, donde diferentes
personas estan haciendo protectores faciales con impresoras
3D para repartirlas a agentes de salud... asi que nada, estu-
ve buscando donaciones durante todo el dia, hablando con
mucha gente y... se me fue el dia, y la verdad que estuvo bien,
de alguna manera. Me senti ttil [...] Eh, digamos, un aporte
desde otro lugar. Por ahi, eso también es lo que me hace decir
“bueno, no es una pérdida de tiempo tampoco esto” (Flor,
36 afios).

Al contar sus nuevas practicas en el contexto del aisla-

miento, la entrevistada sefial6 que estas novedades se desa-
rrollaron en ese nuevo tiempo a disposicidn. Al estar sola
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en su departamento, sintio el desafio de que el dia se le vaya
en algo productivo y la haga sentir util, y evitar asi perder
dicho nuevo tiempo.

Por su parte, Yanina es una mujer de 43 afos que vive
sola en una habitacién con bano privado que alquila en un
hotel pension del barrio de Boedo, al sur de la Ciudad de
Buenos Aires. Un mes antes del comienzo del confinamien-
to habia conseguido un trabajo en un organismo publico
que le daria la estabilidad econdmica que nunca habia teni-
do. Sus rutinas previas a la pandemia se estructuraban a
partir de su actividad laboral y militante acompafniando en
los tramites migratorios a varones senegaleses que trabaja-
ban como vendedores ambulantes en el centro porteno. En
la segunda entrevista con ella, conté que logré ver a su hijo
de veinte anos por primera vez desde el inicio del confina-
miento, es decir, cuatro meses después aproximadamente.
El encuentro se dio a través de la reja de la puerta del hotel
pension a donde él fue a visitarla, por lo que pudieron con-
versar manteniendo la distancia social. Su relacién habia
pasado por momentos de distancias y de cercanias geografi-
cas: en un momento, habia vivido en otra provincia y su hijo
quedd al cuidado de su exsuegra. Luego de una charla en la
vereda, llegd el momento de despedirse. Yanina reconocié
que en circunstancias normales él nunca le hubiera pedido
lo que le pidi6: que lo acompane a la parada del colectivo. Ya
en la parada y ante la llegada del transporte decidieron dar-
se un abrazo y un beso sin animarse del todo: sentian que
ya no estaban cumpliendo los distanciamientos pero tenian
ganas. Y lo hicieron con tapabocas obligatorio mediante.

Fue raro porque siempre nos abrazamos y esta vez... como
que tuvimos el impulso y paramos antes de tocarnos [...] Nos
saludamos asi con el codo y hablamos un ratito. Después él
me dijo si lo acompaniaba a la parada del colectivo, jamas me
habia dicho algo asi... Y cuando estaba por tomar el colectivo
nos dimos un beso con el tapabocas, un beso en el cachete,
¢viste? [Risas] Pero fue como el impulso. Después dijimos:
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“Ay, qué ridiculos”, pero bueno. [...] Obviamente es mi hijo
y tenia ganas de abrazarlo, pero él vive con la abuela y yo
estoy yendo a un lugar donde sé que hay gente contagiada y
me aguanté las ganas. Y de hecho traté de... de mantener la
distancia y no sacarme en ningiin momento el tapabocas ni
que se lo saque él.

Lallegada del covid-19 trastocé los escenarios habitua-
les: objetos, hébitos y espacios corrientes (como la cama, el
asado en familia y la parada del colectivo) significaron otra
cosa. Los recuerdos, las preguntas, los afectos, los duelos
latentes, los cuidados, el uso del tiempo y los miedos se
pusieron en un primer plano y acompanaron las vidas en
los primeros meses de confinamiento estricto.

Relecturas del espacio doméstico al inicio
del confinamiento

A medida que el confinamiento estricto se fue prolongando,
fue mayor la inclinacién de las personas a explorar nuevos
usos y apropiaciones de sus viviendas, sea por la realizacién
de tareas domésticas largamente postergadas o por el trasla-
do de ciertas actividades del exterior al interior del &mbito
doméstico. De acuerdo con Giglia (2020), la vivienda duran-
te el confinamiento se ha vuelto un “lugar multifuncional”
donde se han establecido nuevos usos para ciertos espacios,
se han aprovechado rincones que estaban abandonados y
se han descubierto lugares para realizar ciertas actividades.
Por esto, el inicio del confinamiento tuvo un efecto dinami-
zador de las experiencias de habitar el espacio doméstico.

Una de las practicas que permiti6 explotar nuevas posi-
bilidades del habitar fue el reacondicionamiento del espacio
doméstico (Giglia, 2020). Para varixs de Ixs entrevistadxs,
significo ejercitar la creatividad en funcidén de las nuevas
necesidades espaciales a partir de los habitos que emergie-
ron en los primeros meses del confinamiento.
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La casa de Marta en el partido de Ezeiza cuenta con
dos jardines: uno delantero, que da a la calle, y otro trasero,
en el que crece un arbol de nogal, plantas y césped. Prac-
ticamente, ninguno de estos dos espacios eran utilizados
por ella antes del inicio del ASPO. Realizé varios traba-
jos de reacondicionamiento del espacio que le permitieron
reapropiarse del jardin delantero de su casa: “De dia me
siento aca adelante [por el jardin delantero] [...] Armé ese
lugar: lo pinté de blanco, le cambié las cortinas, ahora tiene
unas cortinas blancas, le di luz [...] Le puse un mantel a
la mesa de plastico [Rie]”. Ahora bien, reapropiarse de su
jardin al fondo de la casa le significé menos trabajo pero
generd la posibilidad de nuevas practicas e interacciones:

Hace afios, imaginate, que tengo una planta de nuez y siempre
los chicos [hijxs y nietxs] cuando venian a cortar el pasto, se
iban con las nueces. No sabés cdmo estoy juntando nueces. Y
ahi me siento porque atras hay dos departamentos y la gente
se pone atras, jviste?, un ratito. Entonces, es como que nos
vemos, veo gente y ellos también me ven, gviste?

En los primeros meses de confinamiento, Marta
reacondiciond, recordd y sociabilizé, y en cada una de estas
acciones el espacio doméstico fue el escenario o el punto
de partida. Los espacios cuentan con memoria, con huellas:
en torno a esta nocién, Lindén (2017) retoma el concepto
de afeccidn de Gilles Deleuze y lo espacializa a partir de un
cuerpo que se porta. La afeccidon se traduce en la capaci-
dad de afectar y ser afectado, y se conforma una sensacioén
escénica no discursiva que se traslada de un cuerpo a otro
y produce lugares concretos y circunstanciales al afecto.
En este sentido, la afectividad es social y contribuye a la
construccion del lugar por su caracter performativo puesto
en escena por las corporeidades. El concepto de performa-
tividad, tomado de Judith Butler, posibilita concebir que
el espacio estd atravesado por una hechura constante: los
espacios se hacen y deshacen permanentemente vy, asi, los
lugares se movilizan en cada instante (Lind6n, 2017).
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Por su parte, Mercedes tiene 75 anos, es jubilada y vive
sola en un departamento en el barrio de Villa Crespo, al
norte de la Ciudad de Buenos Aires. Ella baila hace mas de
20 anos en un ballet de mujeres de entre 40 y 90 anos de
edad que no son bailarinas profesionales. Antes del ASPO,
asistia a los ensayos y noches de funcién de su compania de
ballet, y hacia pilates en un estudio. Por estas actividades, la
“vieja normalidad” de Mercedes se caracterizaba por estar
poco tiempo en su casa. El confinamiento estricto y los cui-
dados rigurosos que debié adoptar al ser grupo de riesgo la
llevaron a trasladar la gimnasia al espacio doméstico. Asi,
los ensayos del ballet abandonaron el teatro y se trasladaron
a la habitacién donde tenia la computadora de escritorio
con Zoom, un programa de software para videoconferencias.
La entrevistada valord con optimismo su nueva modalidad
de vida durante los primeros meses del confinamiento:

Para mi, es disfrutar en este momento la casa, porque estoy
en mi casa sentendés? La disfruto e incorporé las cosas que
hacia afuera al interior de mi propia casa, o sea que la estoy
disfrutando [...] Estoy bien porque... puedo dedicarle [tiem-
po] a mds cosas, hacer més cosas ahora. Como tejer, tejerle a
mi nieta. Estoy bien, y leer, que me encanta leer (Mercedes,
75 afios).

Para Mercedes fue facil adaptarse a la nueva norma-
lidad. Ella aprendié a usar Zoom para continuar con sus
clases de baile en su habitacién y con autodisciplina dejé el
gimnasio y monté sus propias rutinas en su sala de estar.
En su relato, el covid-19 parece sinénimo de una nueva
temporalidad que puede ser provechosa y en la que reacon-
diciond su espacio para poder continuar con las actividades
prepandémicas (ver Imagen 1).
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Imagen 1. Fotografia de la sala de estar de Mercedes

Fuente: Fotografia tomada por la entrevistada. Sefialé el espacio libre
a la derecha como el lugar que generd para realizar actividad fisica al
inicio del confinamiento.

Los primeros meses del confinamiento generaron tam-
bién la oportunidad de sociabilizar con vecinxs desde balcones,
patios y terrazas. Marta cont6 que antes de la pandemia de
covid-19 no conocia a sus vecinxs, pero comenzd un didlogo
hasta entonces inexistente que la llevé a preguntarse por qué
ignoraba a quienes vivian préximos a ella, en el barrio donde
residia hacia mas de tres décadas:

Saqué la silla un rato y me senté ahi, y estaban todos [Ixs
vecinxs] afuera. Todos, en sus departamentos. Y me saluda-
ban, y yo también, con las dos manos, sviste? —“jHola!”. Mir4,
parece una cosa imposible, digamos. Porque la verdad no nos
vimos nunca, no nos saludamos ni nada, sno? Y yo creo que
ellos deben querer ver a alguien, jno? Y yo también. Yo estaba
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con las dos manos ahi, -“jHola!” No sabés, fue hermoso (Mar-
ta, 60 anos).

Las transformaciones en los modos de habitar el espacio
urbano en los primeros meses del confinamiento hicieron que
la vivienda y el barrio cobraran preponderancia por sobre los
demas espacios urbanos de uso publico como lugares de socia-
bilidad. De acuerdo con Mayol (1994), el barrio es el &rea urbana
que funciona como bisagra entre el espacio domésticoy el resto
delaciudady el mundo:

Es un dispositivo practico cuya funcién es asegurar una solu-
ci6én de continuidad entre lo més intimo (el espacio privado
de la vivienda) y el mas desconocido (el conjunto de la ciudad
o hasta, por extension, el mundo) [...]. El barrio es el término
medio de una dialéctica existencial (en el nivel personal) y
social (en el nivel de grupos de usuarios) entre el dentro y el
afuera. Y es en la tensidon de estos dos términos, un dentro
y un fuera que poco a poco se vuelven la prolongacién de
un adentro, donde se efectda la apropiacién del espacio. El
barrio puede sefialarse como una prolongacién del habitacu-
lo [...]. Es la posibilidad ofrecida a cada uno de inscribir en la
ciudad una multitud de trayectorias cuyo ntcleo permanece
en la esfera de lo privado (Mayol, 1994, p. 10).

En la experiencia de habitar la ciudad en los inicios del
confinamiento por la pandemia de covid-19, es factible pen-
sar que los espacios publicos del barrio representaron para Ixs
habitantes un lugar riesgoso, incluso temido o percibido como
ajeno, dada la posibilidad de contagio. Ahora bien, el barrio y
sus (otrxs) habitantes significé también la posibilidad de una
interaccidn segura, con el debido distanciamiento, entre sujetos
que —como en el caso analizado— nunca antes habian intercam-
biado palabra. Para aquellas personas que atravesaron el inicio
del confinamiento sin la compania de otrxs, estas interacciones
parecen haber sido especialmente valoradas.

Conlaflexibilizacion delas medidas de aislamiento obliga-
torio, algunas personas optaron por mudarse a otras viviendas y
pasar el resto del confinamiento en sus ciudades de origen. Este
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fue el caso de Federico, un joven de 26 anos de edad oriundo de
Bragado, localidad al noroeste de la provincia de Buenos Aires.
En nuestro primer contacto telefonico, Federico se encontraba
viviendo en un departamento en el barrio portefo de Balvane-
ra, en donde residia desde que llegd de Bragado para estudiar
kinesiologia en la Universidad de Buenos Aires. Algunos meses
después, para la segunda entrevista, Federico estaba viviendo
en su casa familiar en su ciudad de origen. Esta mudanza
en tiempos del ASPO le significé un cambio considerable en
su vida cotidiana: el contacto con espacios verdes abiertos, la
posibilidad de retomar su entrenamiento al aire libre, y otras
sensaciones olvidadas por vivir en el Area Metropolitana de
Buenos Aires:

Ya tener un patio era totalmente distinto. Me abrié mucho la
cabeza, el aire era totalmente distinto, el tener plantas y eso.
Eso antes capaz que no me daba cuenta. Pero bueno, cuando
empecé a ir a correr a otro lado y todo era... el aire mas puro,
capaz que antes no me daba cuenta de eso.

La valoracién de la proximidad con el espacio verde y de
la oportunidad de apreciarlo y aprovecharlo més desde el inicio
del confinamiento surgié también en el testimonio de Marta,
quien traz6 un paralelismo entre el estado de las plantas de su
jardin con sus “automatismos” durante la “vieja normalidad™
“Me agarré una cosa, mira que digo. .. jQué lindo vivir! ;Cuanto
hace que no miro mis plantas, cuanto hace que son yuyos, no
son mas flores? Esto es encontrarse a si mismo, ;viste?” (Marta,
60 afos).

La pandemia de covid-19 y las diferentes medidas de dis-
tanciamiento social fueron la oportunidad para que muchas
personas revalorizaran la disponibilidad y el acceso a espacios
verdes urbanos préximos a su vivienda como condicionantes
para una buena calidad de vida en las ciudades, dada su inci-
dencia positiva en la salud fisica y mental de la poblacién (Bolea
Toldn et al., 2022). En este contexto se evidencié la falta de
disponibilidad y accesibilidad a espacios al aire libre en un area
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metropolitana con elevada densidad poblacional: por ejemplo,
laCiudad de Buenos Aires cuenta con sélo 5,13 m? de superficie
verde per cdpita, por debajo de lo que presentan otras grandes
ciudades. Este déficit de areas verdes se agudiza atin mas en los
barrios habitados por sectores populares (Poore, 12 de agosto
de2021).

El inicio del confinamiento parece haber perforado los
umbrales de soportabilidad respecto a otros atributos negativos
de la vida urbana, como el ruido y el ritmo agitado de la coti-
dianeidad. Enla primera entrevista, Yanina confesd su sorpresa
ante el silencio de la ciudad. Como se mencion6 anteriormen-
te, ella vivia al comienzo del ASPO en un cuarto de un hotel
pension en el barrio de Boedo y su habitacién daba a la calle
(ver Imagen 2). Esta ubicacion implicaba para ella despertarse
diariamente no con el reloj despertador, sino con el ruido gene-
rado por las bocinas de los coches y buses que circulan por la
avenida y la autopista cercana. El confinamiento estricto de los
primeros meses implic para ella la posibilidad de dormir con
tranquilidad debido al silencio. En su caso, esto fue percibido
positivamente, ya que implicé la posibilidad de descansar mejor
y mas tiempo cada noche. Asimismo, en la “vieja normalidad”
las actividades laborales y militantes de Yanina le significaban
una gran movilidad porla ciudad, y al quedar suspendidas con el
inicio del confinamiento, percibié que el ritmo de su vida coti-
diana se desaceleraba. Esto le permitié solucionar problemas
gastrointestinales que ella asociaba a los nervios de su rutina
ajetreada.

Ahora bien, la entrevistada cont6 en su segunda entrevista
que con las primeras flexibilizaciones a las medidas de confina-
miento el ruido volvié:

Tal como te dije en la primera entrevista, yo dormia muy bien
porque no habia ruido. Bueno, volvié el ruido, volvi a dormir
mal [...] de vuelta se escucha la autopista, se escucha la aveni-
da, o sea, los autos que pasan por ahi, los colectivosy...yaalas
siete de la mafana ya hay ruido y eso... [...] Lo noto mucho.
La gente en la calle, también, se escucha (Yanina, 43 afos).
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A diferencia de la falta de espacios verdes proximos a la
vivienda, el ruido ya era percibido como una molestia de la
vida urbana en la “vieja normalidad”. Los primeros meses del
confinamiento supusieron para muchxs habitantes urbanxs la
evidencia de que una experiencia metropolitana menos ruidosa
eraposible.

Imagen 2. Fotografia de la habitacion de pension de Yanina

Fuente: Fotografia tomada por la entrevistada.
Desear la ciudad: la experiencia de habitar a distancia
los espacios urbanos de uso publico

Como sefialamos inicialmente, la nocién del “habitar remo-
to” nos permite referirnos a la experiencia de Ixs habitantes
al proyectarse imaginariamente sobre el espacio urbano de
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uso publico sin hacerse presente corpéreamente en él. Des-
de esta perspectiva, a pesar de que el espacio urbano de uso
publico parecia vacio y muerto, Ixs habitantes continuaron
evocandolo por medio del recuerdo y del deseo.

Por ejemplo, Marta manifesté que el confinamiento
estricto que vivia le gener6 una nueva inquietud: dedicar
su tiempo para descubrir la ciudad. Esto implicaba que el
espacio urbano dejara de ser una imagen de fondo entre
sus traslados de la casa al trabajo y de un empleo a otro.
Desde el encierro, Marta imagind una nueva relaciéon con la
ciudad, ahora atravesada por el disfrute.

Marta: Que me puedo ir caminando, disfrutar [...] puedo
caminar en otro lugar, no solamente en el mio, ;viste? No
conozco ni siquiera el Obelisco, mira.

Entrevistador: ;Nunca fuiste al Obelisco?

Marta: No. No conozco la Casa de Gobierno [se refiere a la
Casa Rosada], no conozco...

Entrevistador: ;Creés que ahora, cuando se levante la cuaren-
tena, pasearas mas por la ciudad?

Marta: Si, creo que admiraria cada cosa que pasé como una
autémata, ;viste? Voy y vengo, voy y vengo. Y yo creo que a
mucha gente le va a pasar eso.

Entrevistador: ;Creés que te relacionarias con la ciudad de
una forma distinta?

Marta: Si

En la suma de sus relatos, la entrevistada sostuvo que el
inicio del confinamiento la llevé a cuestionarse profunda-
mente el estilo de vida que estaba llevando. Dentro de esos
nuevos interrogantes, emergio en ella el deseo de vincularse
de una manera distinta con la ciudad, de conocer algunos
de sus espacios méas emblematicos, y de recorrerla en clave
de paseo y divertimento, de atravesar la ciudad en clave de
goce por primera vez. Sefiald a la vez que su vida durante
la “vieja normalidad” era alienante (“‘como una autémata”) y
que esto permeaba su vinculo con la ciudad, a la cual con-
cebia como un mero lugar de paso percibido como ajeno.

teseopress.com



278 e Ciudad confinada

Durante los primeros meses del confinamiento, Marta se
proyectd en forma remota en el espacio urbano y se dio
cuenta de que en sus transitos cotidianos por la ciudad en la
vieja normalidad no estaba realmente ella ahi.

La modalidad remota del habitar revela que los suje-
tos, aun no pudiendo hacerse presentes corporalmente en
los lugares que han hecho propios, conservan su cualidad
de “sujetos localizados” (Signorelli, 2008; en Giglia, 2012)
dado que contindan desarrollando deseos y sentimientos en
torno a esos espacios, poniéndolos en discurso y, con ello,
produciendo sentidos en torno a estos. La no presencialidad
en los espacios urbanos de uso publico no produjo una des-
localizacién de los sujetos, una ajenidad respecto a los exte-
riores urbanos anteriormente frecuentados, sino una forma
distinta de habitarlos a la distancia, en forma remota.

Con la puesta en suspenso de su movilidad cotidiana
por el Area Metropolitana, Marta consiguié centrarse en
sus propias emociones y deseos, reencontrandose con ella
misma:

Pero ahora estoy yo. Yo, Marta, yo Marta, yo, conmigo mis-
ma, ;no? Y yo creo que muchos estdn asi, y algunos ni siquiera
se conocen, ni conocen a su familia, sviste?, parecen extrafos
[...] va a ser un antes y un después en la vida de nosotros,
¢cno?, de cada uno. Eso me doy cuenta. [...] y siempre estas
pensando en que si tenés plata, en que si te falta esto, si te falta
aquello. Y ahora vos fijate, tenemos plata y estamos cuidando
nuestras vidas, porque en cualquier momento la perdemos.
¢O no? Esa conclusion saqué.

Confinada en su casa, Marta atravesé una profunda
revisidon de su historia personal, se reapropi6 de su espacio
doméstico, se reencontrd con sus emociones y deseos, y se
imaginé habitando el espacio urbano desde el disfrute. Asi,
la ciudad para ella comenz6 a ser otra, produjo desde su
imaginacion remota otra manera de habitar Buenos Aires.
Una vez mas, el espacio urbano se encuentra atravesado
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por lo que Lindén (2017) denomina las “narrativas de vida
espaciales”, las cuales articulan la materialidad del espacio
con el sentido que los sujetos producen sobre él. Las tra-
mas emocionales que construyen las personas en su rela-
cién con la ciudad producen espacios y temporalidades a
la vez que elaboran mapas de la ciudad delimitados fisica y
simbdlicamente (Flores Pérez, 2014). Es decir, la ciudad se
encuentra en una hechura permanente tanto a nivel mate-
rial como simbdlico. En este sentido, puede afirmarse que
la ciudad siguié produciéndose desde los cuerpos y sentires
confinados.

Conforme pasaron los meses, las medidas de aislamien-
to en el AMBA se flexibilizaron y se retomaron algunas
actividades presenciales. Con esto, volvié gradualmente la
gente a las calles y medios de transporte, y el habitar de
a poco pudo retornar a la presencialidad. No obstante, la
experiencia reciente de habitar la ciudad durante los pri-
meros meses del confinamiento parece haber dejado huella
en los deseos y expectativas referidos a la vida urbana y su
funcionamiento cotidiano. Sobre esto, Yanina expreso:

Me gustaria seguir viajando de manera decente en el colec-
tivo y yo supongo que [...] dentro de un ano voy a estar
viajando otra vez toda apretada en el subte. O sea, no es que
van a poner mas vagones o... Ojala, ojala que si pero, since-
ramente, no veo factible que vayan a mejorar... el transporte
0 que vayas a dejar de estar hacinado en algin lugar o, no sé
(Yanina, 43 afios).

Los primeros meses del confinamiento parecen haber
producido cierto desacostumbramiento a dindmicas urba-
nas tales como la movilidad en el transporte publico en
horas pico o la contaminaciéon sonora, especialmente en
zonas cercanas a grandes avenidas o autopistas. Por esto, el
inicio del ASPO parece haber sido condicién de posibilidad
para que emergiera el deseo de una mejor gestion urba-
na y el anhelo de tener una mayor calidad de vida en la
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ciudad. En los relatos de Ixs entrevistadxs al comienzo del
aislamiento, volver a la “vieja normalidad” tampoco era un
horizonte deseado.

Reflexiones finales

En este capitulo, procuramos presentar como la llegada del
confinamiento por covid-19 se constituyd en un momento
bisagra en la vida cotidiana de las personas entrevistadas,
un punto de inflexién devenido en oportunidades para pro-
blematizar las maneras en que construian sus vinculos afec-
tivos, se relacionaban con el espacio urbano y repensaban
sus vidas a futuro. Asimismo, este capitulo es una foto de
aquella primera etapa en que las restricciones preventivas
eran bien valoradas y vividas como oportunidades para la
reflexidn y la creacién de nuevos modos de vida, incluso
por aquellas personas que las atravesaron solxs. Esto no
conlleva desconocer que la experiencia del confinamiento
estricto implicé también vivir privaciones y experimentar
emociones negativas, sino que apuntamos a recuperar esa
otra dimensién de la experiencia de la primera etapa del
aislamiento e integrarla a las narrativas sobre los modos en
que atravesamos la pandemia de covid-19.

Desde la perspectiva de quienes investigamos, la pan-
demia de covid-19 trajo consigo también una oportunidad
analitica que permiti6 explorar de qué maneras un suceso
global era vivido por personas concretas, con trayectorias
singulares y en territorios locales. Asi, observamos cémo
los sujetos desplegaron su capacidad de agencia para sobre-
llevar y apropiarse creativamente de una situacién de con-
finamiento preventivo que los excedia y restringia.

Asimismo, no resulta casual que hayan sido las perso-
nas que vivian solas quienes percibieron en mayor medida
que esta coyuntura atipica podia ser aprovechada: dado que
el confinamiento no les supuso un incremento en las horas
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destinadas a tareas de cuidado o al trabajo (al no tratarse de
trabajadorxs esenciales), este perfil poblacional se encontrd
con una nueva disposicion del tiempo que fue reapropiada.
Esta condicién incidid sobre sus practicas, habitos y senti-
mientos en torno a la primera etapa del ASPO, en la cual
a pesar de las restricciones advirtieron que podia haber alli
un terreno de oportunidad.

Frente a otras perspectivas que relacionaron el covid-19
con las privaciones que trajo consigo o con las transforma-
ciones estructurales, en este capitulo nos interesé recons-
truir cémo un grupo de varones y mujeres de hogares uni-
personales vivi la experiencia del confinamiento y que, si
bien significd interrupciones afectivas y de actividades, tam-
bién implicé el surgimiento de nuevas practicas, emociones
y formas de imaginar su relacion con el espacio urbano en
un escenario de pospandemia. Asi, esta perspectiva pone el
foco en las oportunidades por sobre las privaciones genera-
das por el confinamiento y, sobre todo, parte de la agencia
de las personas para sobreponerse a una situacién que no
fue planificada, prevista ni voluntaria.

En este capitulo buscamos argumentar que el espa-
cio urbano de uso publico no estaba muriendo tal como
parecian indicar ciertos medios de comunicacién o produc-
ciones académicas tempranas. Este espacio fue recreado a
distancia desde la imaginacidn, el recuerdo y el deseo, en el
fenémeno que denominamos el “habitar remoto”. El rasgo
central de esta experiencia del habitar fue la ausencia de la
presencia corporal a la hora de (re)crear el espacio urbano
y lo distintivo del fenémeno, tal como lo entendemos, fue
que esta ausencia no se convirtié en un impedimento para
la produccién social del espacio sino en un condicionante
propio de una coyuntura particular como lo es una pan-
demia.

El confinamiento trajo consigo modificaciones en la
vida cotidiana de las personas que también se vieron refleja-
das en el espacio doméstico, que fue transformado y reapro-
piado a partir del habitar intensificado. La domesticacién de
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practicas laborales, deportivas y de ocio que antes se reali-
zaban en el espacio urbano de uso publico, el redisefio de los
ambientes en funcién a los nuevos usos y la revalorizacién
de elementos como, por ejemplo, las fotografias familiares,
fueron elementos que mutaron los escenarios cotidianos.

A cierta distancia, aquella primera etapa del confi-
namiento por la pandemia de covid-19 puede parecernos
un suceso extrano y lejano, aun habiéndolo atravesado en
carne propia. Es probable que aquellos pensamientos, afec-
tos y estrategias que desarrollamos para sobrellevar aquel
acontecimiento insélito ya no nos resulten familiares ni
apropiados para transitar nuestro presente. Esta sensacion
de extranamiento respecto a nuestras propias experiencias
al comienzo del confinamiento puede incluso llevar a pre-
guntarnos como hicimos para sobrevivir, de qué manera —a
pesar de todas las dificultades— conseguimos atravesarlo. El
recorrido que hemos realizado a través de las experiencias
de hogares unipersonales al comienzo del aislamiento pue-
de dejarnos una certeza: la creatividad fue una herramien-
ta central no sélo para sortear esta experiencia, sino para
apropiarse de ella de formas novedosas. Y en el despliegue
de aquellas estrategias frente a un contexto cambiante e
incierto, tanto el espacio urbano de uso publico como el
ambito doméstico fueron objeto de reflexion, readaptacion,
imaginacién y deseo por parte de Ixs habitantes urbanxs
que atravesaron solxs el confinamiento en sus viviendas.
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